
開館 … 火～日曜日　午前 10 時～午後 6 時
休館 … 月曜日 ( 祝日の場合は翌日）、毎月第 3 金曜日

令和３年度益城町文化会館自主事業
よしもと南国劇団 in 益城

〜益城の皆さん笑ってはいよ～
日　時…9 月 12 日（日）午後 1 時 30 分開演
入場料…3,000 円（ブルーム会員 2,500 円）
主　催…益城文化会館管理運営共同企業体
出　演…安井まさじ、もっこすファイヤー、
　　　　ひのひかり智　他
チケット販売開始…8 月中旬予定 ひのひかり智

㊧安井まさじ
㊤もっこすファイヤー

琥珀の夏 辻村深月／著　文藝春秋

かつてカルト集団として批判された
団体の敷地から子どもの白骨が発見
された。弁護士の法子は、遺体は自
分の知る少女ではないかと胸騒ぎを
覚える。30 年前の記憶が蘇り、やが
て法廷へ。

体が生まれ変わる！階段筋トレ
松尾タカシ／監修　クリタミノリ／イラスト・マンガ　ナツメ社

階段を上るだけで下半身は引き
締まる！　暮らしの中で体を鍛
える超効率的なトレーニング「階
段筋トレ」を紹介。筋肉を鍛え分
けできる上り方や１週間の実践
例、自宅エクササイズなどを収
録する。各筋肉の働きも解説。

チバニアン誕生 岡田誠／著　ポプラ社

千葉県市原市のある地層には、約 77
万年前の地球の磁場逆転を示す痕跡
が残されていた！　地層に刻まれた
痕跡から太古の地球の姿を考える地
質学の魅力に迫り、地質年代「チバニ
アン」承認までのドラマを紹介する。

わたしのかみがた 樋勝朋巳／作　ブロンズ新社

わたしは帽子をとると、三つ編み
をたくさん編んで、上にくるくるっ
とのせてみた髪型なの。びっくり
した？　どうしてこの髪型になっ
たかというと…。
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