
人間ドックへ行こう！ ～令和 5 年度 国保・後期高齢者の人間ドック補助～

申込期間　3 月 17 日（金）～ 12 月 22 日（金）

　　　　　（土・日曜日、祝日を除く）

※�申し込み初日は、混雑の恐れがあります。
期間には余裕がありますので、慌てずにお
越しください。 なお、この期間に申し込みが

できるのは、令和 5 年 4 月～令和 6 年 3 月

末日の受診分です。

申込方法
・郵送による方法
　�保健事業係に電話いただくと申込書を郵送

します。

・窓口での受け付け
　�国民健康被保険者証か後期高齢者医療保険

被保険者証を持参し、益城町役場 健康保険

課で申し込んでください。

※�窓口での混雑を避け

るため、できるだけ

郵送での申し込みに

ご協力ください。

　町では、町民の皆さんの生活習慣病などの予防や早期発

見、健康増進のために、人間ドック受診の補助（検査費用

の約 7 割、上限 25,000 円）を行っています。

　次の①・②のどちらかに該当し、申込日までに納期が来

ている国民健康保険税・後期高齢者医療保険料を全て納め

ている世帯の人。

①�申込日・受診日とも益城町国民健康保険に加入していて、

令和 5 年度中に満 30 歳以上 75 歳以下となり、受診後、

健診機関や町の保健師・栄養士などの保健指導を受ける

ことができる。

②��申込日・受診日とも本町に住民登録があり、熊本県後期

高齢者医療保険に加入していて、受診後、健診機関や町

の保健師・栄養士などの保健指導を受けることができる。

・�後日条件を満たさないと判断した場合、補助金を町へ返

還していただきます。

・�人間ドックは、ましき健診や特定健診と併用できません。

・�受診の結果、特定保健指導対象に当てはまった 40 歳～

74 歳の人には、必ず特定保健指導を受けていただきま

す（無料）。

申し込みについて
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健診機関と受診費用

健診機関 本来の受診費用（税込） 補助後の自己負担額 検査内容

熊本県総合保健センター 38,500 円 14,000 円
特定健康診査
腹部超音波

胸部レントゲン
便潜血

胃透視か胃カメラ
…など

高野病院総合健診センター 41,800 円 16,800 円

日赤熊本健康管理センター 44,000 円 19,000 円

済生会熊本病院予防センター 51,700 円 26,700 円

JA 熊本厚生連健康管理センター 41,800 円 16,800 円

・自己負担額は、1 日標準コースの金額です。
・オプションは別料金となります（胃カメラも追加料金になることがあります）。
・補助後の自己負担額は、受診日に各健診機関に支払ってください。
・検査の結果により、電話や家庭訪問をして健康相談などを行う場合があります。

問 健康保険課 保健事業係　☎ 286 ‐ 3113

対象者

注意事項
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