
【保健福祉センター】

１．令和元年度　保健福祉センター修繕費の内訳（前回資料5-9ページ）

修繕費 437,040

41,040

59,724

223,056

4,320

108,900

２．株式会社コクアの利用について

※はつらつ教室とは…

生活機能の低下がみられる方を対象に、健康運動指導士等による体操やレクリエーションを

実施。週1回、原則６か月。

※元気あっぷ教室とは…

集中的な指導により、機能回復の見込みがある方を対象に、個別訓練を実施し生活機能の改

善につなげる。週２回、原則３か月。

元気あっぷ教室

予約

担当課を通じて年間予約

使用料、冷暖房費

全額を㈱コクアが負担

担当課を通じて年間予約 全額を㈱コクアが負担

教室名

はつらつ教室

　健康保険課保健事業係が「介護予防教室」を業務委託し、はぴねすを会場として

「はつらつ教室」と「元気あっぷ教室」を実施している。

　前回の審議会（R5.8.17)における質問事項への回答

エレベーター非常用電源バッテリー取替え料

空調機修理代（診察室）

健康づくりルームトレーニングマシン「ソウアスリンク」

ペダルゴム取替え

健康づくりルームトレーニングマシン「エアロバイク」

駆動ベルト他　取替え

芝生広場　フェンス設置
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