
帰ってきた！　スポーツと健康の秋
第29回きままにスポーツ健康フェスタ

　10 月 8 日、第 29 回きままにスポーツ健康フェスタ
が開催されました。
　４年ぶりの開催となった今回は、あいにくの雨。競技
の部や一部の体験が中止となりましたが、主会場の町総
合体育館では握力・骨密度測定、ツボ押しやニュースポ
ーツなどの体験が行われました。
　交流情報センターミナテラスでは各種展示の他、
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aishunkan S
ソ ル

ol 熊本と東海大学が、本フェスタ初とな
るｅスポーツの体験コーナーを開設。子どもから大人ま
でさまざまな年代の参加者が集まり、トップレベルの選
手と対戦したり、学生に教わりながら挑戦したりと、思
い思いに楽しんでいました。
　体験終了後のアトラクションは、レゲエユニット
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EGARYU の元メンバーで、今年ソロ活動 10 年目を迎
える M

メ ガ ホ ー ン

EGAHORN さんのライブステージ。参加した子
どもたちがステージに上がるなど、会場が一体となって
盛り上がりました。

1  初来熊でフェスタに参加した Saishunkan Sol 熊本の新加

入メンバー・かべ選手と対戦 2  ニュースポーツのペタンク体

験。ボールの行方を見守る視線は真剣そのもの 3  握力測定に挑

戦 4  狙いを定めて射的体験 5  この日一番の盛り上がりを見せ

た MEGAHORN さんのライブステージ 6  トランポリンで高く

高くジャンプ！ 7  東海大学生に教わりながら「ぷよぷよ e スポー

ツ」を楽しむ 8  的の穴を目掛けてビーンバッグを投げるニュース

ポーツ「バッゴー」 9  毎回人気の木工教室

Saishunkan Sol 熊本
令和 3（2021）年夏に誕生したプロ e スポーツチーム。
人気ゲーム「ストリートファイター」国内リーグ戦の
2022 シーズンで準優勝を成し遂げた、トップレベルの
チームです。
左から／�かべ選手、Shuto 選手、ひぐち選手、ネモ選手

町体育協会表彰
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