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交流情報センターミナテラス ( 図書館 )　住 木山 236
保健福祉センターはぴねす　健康保険課　健康増進係　住 惣領 1470
復興まちづくりセンターにじいろ　住 宮園 702
児童館　　　　　　　　　　　住 惣領 1470
町民憩の家　　　　　　　　　住 赤井 2167
学校給食センター　　　　　　住 宮園 943-1
文化会館　　　　　　　　　　住 木山 381-1
総合体育館　　　　　　　　　住 木山 236
水道センター　　　　　　　　住 寺迫 51-1
浄化センター　　　　　　　　住 馬水 1194-2
クリーンセンター　　　　　　住 寺迫 290
益城斎場　　　　　　　　　　住 福原 5740
益城西原消防署　　　　　　　住 寺迫 202-1
社会福祉協議会　　　　　　　住 惣領 1470

●
会 計 課
税 務 課
　住 民 税 係
　固 定 資 産 税 係
　債 権 管 理 係
住 民 課
　住 民 係
　環 境 衛 生 係
健 康 保 険 課
　保健事業係・保険年金係
　介 護 保 険 係
福 祉 課
　地域福祉係・包括支援係
　障 が い 支 援 係
　人 権 対 策 係
こ ど も 未 来 課
学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
　スポーツ振興係
産 業 振 興 課
　商 工 観 光 係
建 設 課
　道 路 整 備 係
　復 興 工 務 係
　管 理 係
都 市 計 画 課
　都 市 計 画 係
　建 築 係
　公 営 住 宅 担 当
復 興 整 備 課
　まちづくり推進室
　用 地 対 策 係
企 画 財 政 課
　ふるさと納税ダイヤル
総 務 課
　男女共同参画係
危 機 管 理 課
議 会 事 務 局

☎ 286-3201

☎ 286-3388
☎ 286-3380
☎ 286-3116

☎ 286-3112
☎ 289-8077

☎ 286-3113
☎ 286-3114

☎ 234-6113
☎ 286-3115
☎ 289-1400　　
☎ 286-3117
☎ 286-3307
☎ 286-3337
☎ 287-4330
☎ 286-3277
☎ 289-8307

☎ 286-3224
☎ 286-3171
☎ 286-3301

☎ 286-3340
☎ 289-8308
☎ 286-3155

☎ 289-2930
☎ 286-3170
☎ 286-3223
☎ 273-8820
☎ 286-3111
☎ 286-6665
☎ 286-3210
☎ 286-3351

益城町役場　 　　 　 　 　 　 　

１
階

２
階

３
階

☎ 287-8411
☎ 234-6123
☎ 284-1711
☎ 234-6124
☎ 286-4193
☎ 286-8535
☎ 286-1511
☎ 289-2433
☎ 286-6880
☎ 286-1131
☎ 286-4190
☎ 286-0877
☎ 286-2119
☎ 214-5566

☎ 286-3111( 代表 )住 宮園 702

今 月の表紙今 月の表紙

　柳水公民館（福原 2740）南側の畑
中川で撮影したホタルです。昨年の
豪雨による影響を心配していました
が、多くのホタルが舞っていました。

（5月17日撮影。30秒露光、5枚重ね）
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益城のがまだしもん！

今こそ！食育

わがまち散歩「川内田編」

ましきインフォメーション
6 月 1 日は人権擁護委員の日 / 児童手当の支払通知
書 / 児童手当「現況届」の提出は原則不要です /【再販
売開始】KALDI すいかあいす・かけるミニトマト / 町
営住宅入居者募集（福富・馬水・木山下辻）/ 金婚夫
婦・一人金婚表彰の申し込み受け付け開始 / 益城町
避難行動要支援者名簿 / 令和 6 年度　特定健診・が
ん検診の申込期間延長 /「益城町高齢者・障害者タク
シー券」の交付 / LP ガス使用世帯へ支援金を給付（第
2 弾）/ あんま・はり・きゅう治療券交付 / 身体障が
い者相談員・知的障がい者相談員 / 献血にご協力く
ださい / 6 月 20 日実施　緊急地震速報訓練 / 始めよ
う！　参加しよう！　ましき元気教室

令和 6 年度の嘱託員（区長）さんを紹介します

まちなか Pick UP!
災害時にキッチンカーが駆け付ける / 今年のスイカ
もとーっても甘いぞ！ / ６年ぶりに消防団員が訓練
の成果を披露 / 町の復興を多方面で支援 / しっかり
止まって「右、左、右」/ 百歳おめでとうございます
/ 熊本に根差した企業として町を応援 / 雨でも楽し
い！　ジョギングフェア

益城の文芸／益城の文化財

人権～みんなが幸せになるために～

安全×安心

本と映画／イベント

みんなのひろば

くらしの情報
お知らせ▶ 6 月 1 日～ 7 日は「水道週間」/ 地域猫活
動を始めませんか？ / 消防設備士試験の案内 / 所有
地は適正に管理しましょう / 無人航空機による農薬
散布はルールを守りましょう！ / 催しもの▶里親制
度パネル展・相談会 / 熊本県国土調査 70 周年記念
講演会 / 募集▶町総合体育館　健康測定会とスポー
ツレクリエーション / ファミリー・サポート・セン
ター会員募集 / 文化財サポーター募集 / 放送大学　
10 月入学生募集 / 講座▶救急講習会 / Excel ビジネ
ス活用講座 / 町公民館短期講座「大甲の聖人　志賀哲
太郎に学ぶ」/ Word 応用講座 / 障がい者対象の職業
訓練 / みんなの掲示板 / 令和 6 年度町職員採用試験

町長のちょっと一言／善意の灯／乳幼児健診／
ふるさと納税／編集後記

中学校日記／にじいろ通信
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人 びとの動き
人　口 34,032 人 （＋ 39 人）
男
女

16,374
17,658

人
人

（＋
（＋

10
29
人）
人）

世帯数 14,467 世帯 （＋ 26 世帯）

4月中の
出生 /
死亡 /

27
36
人
人

転入 /
転出 /

166
118

人
人

令和 6年 4月末現在。(　)内は前月比。

人
も
笑
顔
に
す
る
ん
だ
」と
い
う

こ
と
を
深
く
実
感
し
た
そ
う
で
す
。

　

昨
年
、
大
滝
さ
ん
は
ア
メ
リ
カ

州
立
モ
ン
タ
ナ
大
学
へ
２
週
間
留

学
し
、
そ
こ
で
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標

「
す
べ
て
の
人
に
健
康
と
福
祉
を
」

を
テ
ー
マ
に
研
究
発
表
を
行
い
ま

し
た
。
子
ど
も
食
堂
で
の
経
験
と

大
好
物
の「
お
に
ぎ
り
」を
結
び
付

け
、
大
滝
さ
ん
が
発
表
し
た
ア
イ

デ
ア
は「
誰
で
も
参
加
で
き
る
お

に
ぎ
り
パ
ー
テ
ィ
ー
」で
し
た
。

「
発
表
は
笑
わ
れ
ま
し
た
が
、
絶

対
実
現
す
る
ぞ
と
誓
い
ま
し
た
」

　

今
年
3
月
に
は
、
子
ど
も
食
堂

で
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
お
に
ぎ

り
を
作
っ
て
食
べ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
初
挑
戦
。
4
月
に
は
英
会
話

教
室
の
子
ど
も
た
ち
と
お
に
ぎ
り

パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

目
標
は
、
再
度
ア
メ
リ
カ
に
渡

り
お
に
ぎ
り
パ
ー
テ
ィ
ー
を
実
現

す
る
こ
と
と
意
気
込
む
大
滝
さ
ん
。

　
「
私
が
開
催
す
る
お
に
ぎ
り
パ

ー
テ
ィ
ー
に
来
て
く
だ
さ
い
！　

一
緒
に
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
お

に
ぎ
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！
」

　
「
お
に
ぎ
り
は
す
ご
い
ん
で
す
。

栄
養
が
あ
っ
て
、
材
料
代
も
安
く
、

子
ど
も
で
も
簡
単
に
作
れ
て
、
何

よ
り
お
い
し
い
！
」と
、
お
に
ぎ

り
愛
を
熱
く
語
る
の
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
情
熱
を
燃
や
す
高
校
3

年
生
、
大
滝
美
晴
さ
ん
で
す
。

　

大
滝
さ
ん
の
初
め
て
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
は
中
学
生
の
と
き
、

人
吉
市
で
の
小
学
生
と
の
交
流
で

し
た
。
熊
本
地
震
で
車
中
泊
な
ど

の
苦
労
を
経
験
し
た
大
滝
さ
ん
は
、

令
和
2
年
7
月
豪
雨
の
被
災
地
で

少
し
で
も
力
に
な
り
た
い
と
の
思

い
で
参
加
。「
子
ど
も
た
ち
が
本

当
に
喜
ん
で
く
れ
て
、
私
も
温
か

い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
」

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
魅
力
に
引
か

れ
た
大
滝
さ
ん
は
、
高
校
に
進
学

後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
に
所
属
。

さ
ら
に「
ま
ち
サ
ポ
」に
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
登
録
し
、
活
動
の
場

を
精
力
的
に
広
げ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
運
営
や
司
会
、
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
経
験
を
重
ね
る
中
で
、
特
に

子
ど
も
食
堂
で
の
活
動
は
、「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
は
す
る
人
も
さ
れ
る

（辻の城団地）

vol.35

「
お
に
ぎ
り
」で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
高
校
生

お
に
ぎ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
誕
生

下段写真左から
／防災イベント
（熊本市）で非常食
の餅を提供／は
なえみ食堂でおに
ぎりボランティア
（まちサポ提供）／
英会話教室でお
にぎりパーティー

大
おお

滝
たき

美
み

晴
はる

さん



中川農園　中
なか

川
がわ

敏
とし

夫
お

さん

変
わ
り
ゆ
く

食
を
巡
る
環
境

　

皆
さ
ん
は
毎
日
朝
食
を
食
べ
て

い
ま
す
か
？　

主
食
・
主
菜
・
副

菜
を
組
み
合
わ
せ
た
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
を
し
て
い
ま
す
か
？

　

町
が
令
和
５
年
9
月
、
18
歳
以

上
の
町
民
2
千
人
と
、
町
内
の
小

学
５
年
生
・
中
学
2
年
生
を
対
象

に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で

は
、
毎
日
朝
食
を
食
べ
て
い
る
と

答
え
た
人
の
割
合
は
18
歳
以
上

84
・
0
％
、
小
学
生
87
・
4
％
、

中
学
生
83
・
2
％
と
、
全
て
８
割

地
域
と
つ
な
が
り

広
が
る
食
・
農
の
体
験

　

町
内
の
小
学
校
で
は
、
全
校
で

2
年
生
を
対
象
に
夏
野
菜
の
栽
培
、

5
年
生
を
対
象
に
コ
メ
作
り
な
ど

農
業
体
験
を
通
し
た
食
育
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　

中
で
も
津
森
小
で
は
、
地
域
住

民
か
ら
提
供
さ
れ
た
農
地
を
活
用

し
た「
伍
三
郎
農
園
」で
、
児
童
た

ち
が
季
節
に
応
じ
野
菜
を
植
え
、

育
て
、
収
穫
す
る
体
験
を
毎
年
実

施
。
ま
た
、
今
年
5
月
に
は
飯
野

小
の
児
童
が
福ふ

く

本も
と

勝ま
さ
る

さ
ん（
中
砥

川
）の
ハ
ウ
ス
で
初
め
て
イ
チ
ゴ

の
収
穫
体
験
を
す
る
な
ど
、
地
域

と
つ
な
が
り
、
体
験
し
、
食
に
つ

い
て
学
ぶ
機
会
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

町
が
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の

結
果
に
よ
る
と
、
給
食
以
外
で
誰

か
と
一
緒
に
食
事
を
す
る
頻
度
に

つ
い
て
、「
ほ
と
ん
ど
な
い（
週
1

日
以
下
）」と
答
え
た
人
の
割
合
は

小
学
生
11
・
4
％
、
中
学
生
7
・

8
％
で
、
約
1
割
が
給
食
以
外
に

共
食
の
機
会
を
持
た
な
い
と
い
う

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
み
ん
な
で

同
じ
も
の
を
食
べ
る
こ
と
か
ら
学

ぶ
こ
と
も
多
く
、
給
食
は
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
大
切
な「
共
食
」の

機
会
と
い
え
ま
す
。

　

5
月
9
日
、
町
内
の
小
学
校
で

一
番
残
食
が
少
な
い
と
い
う
益
城

中
央
小
の
給
食
時
間
を
の
ぞ
い
て

み
る
と
、
児
童
た
ち
は
町
内
産
の

ス
イ
カ
を
う
れ
し
そ
う
に
頬
張
っ

て
い
ま
し
た
。
ス
イ
カ
の
他
に
も

「
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
」

と
継
続
的
に
野
菜
や
果
物
を
提
供

し
て
く
れ
る
農
家
が
多
く
、
町
の

給
食
に
は
地
元
の
食
材
が
ふ
ん
だ

ん
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
、

ほ
と
ん
ど
毎
食
使
う
と
い
う
ニ
ン

ジ
ン
の
生
産
者
、
中
川
敏
夫
さ
ん

に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

を
超
え
る
結
果
で
し
た
。
こ
れ
は

小
中
学
生
共
に
、
県
や
国
の
調
査

結
果
よ
り
高
い
割
合
と
な
っ
て
い

ま
す
が
、
一
方
で
朝
食
を
食
べ
て

い
な
い
と
答
え
た
小
学
生
も
2
・

1
％
と
、
県
・
国
よ
り
高
い
割
合

で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

近
年
は
、
栄
養
の
偏
り
や
不
規

則
な
食
事
な
ど
に
よ
る
生
活
習
慣

病
の
増
加
、
高
齢
者
の
低
栄
養
傾

向
、
食
の
安
全
性
に
関
す
る
問
題

な
ど
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
黙
食
や
会
食

制
限
な
ど
に
よ
り
、
食
生
活
に
大

き
な
変
化
が
起
き
ま
し
た
。

　私の農園では、いつでもおいしいニンジンが食べられるよう、
季節や収穫時期に応じて 10 種以上の品種を育てています。
　給食用のニンジンは週に 2回、1回当たり 2Lサイズ約 350 本を給食センターへ
持って行っています。私の息子も給食を食べる小学生です。給食でも、益城の子
どもたちに益城で育った安全安心でおいしいものを食べてほしいと思っています。

安全安心でおいしいニンジンを子どもたちに 生
涯
続
く「
食
育
」

学校

地
元
の
食
材
を
使
っ
た

給
食
で「
共
食
」を

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
重
要
に

な
っ
て
く
る
の
が「
食
育
」。食
育

と
は
、「
食
」に
関
す
る
知
識
と
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い「
食
」を
選
択
す

る
力
を
身
に
付
け
、
健
全
な
食
生

活
を
実
践
す
る
た
め
の
力
を
育
む

こ
と
で
す
。

　

食
育
に
よ
っ
て
身
に
付
け
た
い

「
食
べ
る
力
」に
は
、「
食
事
を
通

じ
て
心
と
体
の
健
康
を
維
持
で
き

る
こ
と
」、「
食
事
の
重
要
性
や
楽

し
さ
を
理
解
す
る
こ
と
」、「
家
族

や
仲
間
と
一
緒
に
食
べ
る
楽
し
み

を
味
わ
う
こ
と
」、「
食
べ
物
の
生

産
過
程
を
知
り
、
感
謝
す
る
気
持

ち
を
持
つ
こ
と
」、「
日
本
の
食
文

化
を
理
解
し
、伝
え
る
こ
と
」な
ど

が
含
ま
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
は
、
子
ど
も
の
頃
か
ら

家
庭
や
地
域
、
学
校
な
ど
で
学
び
、

生
涯
に
わ
た
っ
て
実
践
し
、
次
世

代
へ
伝
え
、
育
み
続
け
て
い
く
も

の
で
す
。
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合

わ
せ
た
食
育
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
、
生
涯
に
わ
た
り
食
べ
る
力
を

育
む
こ
と
が
、
心
身
の
健
康
維
持

や
生
き
生
き
と
し
た
暮
ら
し
に
つ

な
が
り
ま
す
。　

食
べ
る
こ
と
は
、
生
き
る
こ
と
。

子
ど
も
に
と
っ
て
は
も
ち
ろ
ん
、

大
人
に
と
っ
て
も「
食
育
」は
大
切
で
す
。

6
月
の
食
育
月
間
に
合
わ
せ
て
、

今
回
は
学
校
・
地
域
・
家
庭
で
の
食
育
を

考
え
ま
す
。

今
こ
そ
！

食
育



こがみ親子食堂 子ども・地域食堂はなえみ食堂こども食堂　ハピネス

本町でひとり親家庭の支援をしている有
限会社ミューズプランニングが運営。緑
に囲まれたカフェのような「こがみ舎」
に、ひとり親家庭の親子が集う。
場所　　惣領 1513-1
　　　　（ましきこがみ舎）
開催日　月 1 回
料金　　子ども無料、大人 200 円
連絡先　285 - 7764

広安西小のスクールバスの停留所となっ
ているこども L.E.C センターで、バスを
利用する児童や地域の子どもたちに食事
を配布するテイクアウト形式の食堂。
場所　　 古閑 73（広安愛児園・こども
　　　　　　　    L.E.C. センター）
開催日　小学校の始業式・終業式の日
料金　　無料
連絡先　331 - 0210

町内の農家から寄付された規格外の野菜
などを使い、大人も子どもも食べやすい
よう工夫して作る料理が並ぶ。
場所　　①広崎 495-1（ひまわり保育園内 )

②馬水80-1（はなえみ保育園内）
開催日　①第 1・3 金曜日（食堂）
　　　　②第 4 金曜日（お弁当配布）
料金　　子ども 100 円、大人 300 円
連絡先　285 - 8128

　給食がない始業式、終業式の日だけで
も、地域の子どもがいる家庭のために何
かできればと、テイクアウト形式の子ど
も食堂を始めました。当センターと、同
じ法人が運営する広安愛児園が交代で、
約 60 食準備しています。
　これからも地域の皆さんのニーズを聞
きながら、できることをしていきたいと
思っています。　

　野菜の収穫などを体験してもらう「ま
しきこども農園」で、作業の後にごはん
を食べていたのが食堂の始まりです。令
和 5年から「こがみ舎」で、親子食堂とし
て定期的に開催しています。
　これまではひとり親家庭の支援拠点と
してきましたが、今後は子どもと地域の
人たちのつながりが生まれるような「地
域食堂」にできればと考えています。

　熊本地震から 1 年後、毎日遅くまで
働いている保護者たちを見て、帰宅後
の食事を作る負担を少しでも軽減でき
ないか、そして子どもたちに栄養のあ
る食事と食べる楽しみを提供できない
かと思い、子ども食堂を始めました。
　この活動はボランティアや地域の皆
さんによって支えられており、活動の
輪を広げていけたらと願っています。

給
食
が
な
い
日

地
域
の
子
ど
も
の
た
め
に

地
域
食
堂
を
目
指
し
て

子
ど
も
た
ち
に

食
べ
る
楽
し
み
を

は
な
え
み
保
育
園

岩い
わ

本も
と

淳じ
ゅ
ん

子こ

さ
ん

干しシイタケ ••• 4ｇ
こんにゃく •••• 40ｇ
油揚げ •••••••••• 6 ｇ
ゴボウ ••••••• • 30 ｇ
ダイコン •••••• 40 ｇ
ニンジン •••••• 20 ｇ
サトイモ •••••• 40 ｇ
いりこの粉 ••••• 2 ｇ

みそ ••••••••••••••••••••••• 119 ｇ
小ネギ ••••••••••••••••••••••• 6 ｇ

① サツマイモをゆでている間に、A の下ごしらえをして、干し
シイタケのもどし汁で煮る。

② サツマイモは、竹串が通るくらいまで柔らかくなったらザル
に取り出す（ゆで汁は 50㏄程度残しておく）。

③ イモをつぶし、砂糖を混ぜ合わせ、半分に分ける。1 つはイ
モと小麦粉をこね合わせ、団子の皮を作り人数分に分ける（水
分が少ないときはゆで汁を足す）。もう 1 つは人数分に分け、
丸めて団子のあんにする。

④ ③の皮を丸く伸ばし、餃子を作るようにあんを包む。
⑤①の火が通ったら団子を加えてさらに煮る。
⑥団子に火が通ったら、みそをとき入れる。
⑦器に盛り、小口切りにした小ネギを散らす。

柔らかくすべすべした団子が、お姫さまの肌のよ
うだといわれたことから、姫団子汁と呼ばれてい
ます。郷土料理教室で木山中の生徒たちにも教え
たレシピです。お家でも作ってみてください！

食改さんが教える郷土料理　姫団子汁
材料（2 人分）

作り方

サツマイモ ••••••••••• 100 ｇ
砂糖 ••••••••••••••••••••• 5 ｇ
小麦粉 ••••••••••••••••• 60 ｇ

・ 干しシイタケは前日から水でもどしておき、細切りにする。
・こんにゃくは下ゆでして、食べやすい大きさにちぎる。
・ゴボウはささがきにして水にさらす。
・ 油揚げは一口大、ダイコン・ニンジンはいちょう切り、サト

イモは半月切りにする。
・いりこは頭とはらわたを取り、ミキサーで粉砕する。
・サツマイモは皮をむいて切り、水にさらしアクを抜く。

下ごしらえ

干しシイタケのもどし汁 ••• 240㏄
※足りない場合は水を足す

こ
ど
も
Ｌ
．
Ｅ
．
Ｃ
．
セ
ン
タ
ー

松ま
つ

本も
と

祐ゆ
う

一い
ち

郎ろ
う

さ
ん

今こそ！

地域

A 団
子

有
限
会
社
ミ
ュ
ー
ズ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ

榊さ
か
き

育い
く

代よ

さ
ん

増ま
す

田だ

裕ひ
ろ

美み

さ
ん

　

地
域
に
目
を
向
け
る
と
、
町
内
に
も
子
ど
も
食
堂
や
地
域
食

堂
が
あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
団
体
・
個
人
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
食
し
ょ
く

改か
い

さ
ん
」と
呼
ば
れ
る
町
食
生
活
改
善
推
進
員

協
議
会
は
、
料
理
教
室
や
地
域
サ
ロ
ン
で
の
塩
分
測
定
・
健

康
講
話
な
ど
を
通
し
て
食
に
関
す
る
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
町
と
連
携
し
て
い
る
３
つ
の
子
ど
も
食
堂
と
、

食
改
さ
ん
が
教
え
る
郷
土
料
理「
姫
団
子
汁
」の
作
り
方
を
紹

介
し
ま
す
。

食育



　

食
育
の
第
一
歩
、
手
作
り
離
乳

食
教
室
に
参
加
し
た
4
組
の
親
子
。

マ
ッ
シ
ュ
ポ
テ
ト
と
昆
布
だ
し
の
野

菜
入
り
が
ゆ
を
作
っ
て
試
食
。
し
っ

か
り
口
を
開
け
て
も
ぐ
も
ぐ
食
べ
る

子
ど
も
た
ち
に
、「
こ
れ
か
ら
い
ろ

ん
な
も
の
を
食
べ
よ
う
ね
」と
お
母

さ
ん
た
ち
が
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

　

だ
れ
か
と
一
緒
に
食
事
や
料
理
を

し
た
り
、
旬
の
食
材
や
郷
土
料
理
を

味
わ
っ
た
り
、
食
べ
物
の
栽
培
や
収

穫
を
体
験
し
た
り
―
。
お
な
か
を
満

た
す
だ
け
で
な
く
、
食
を
楽
し
む
こ

と
が
生
き
る
力
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

食
育
は
、
豊
か
な
自
然
や
、
先
人

か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
文
化
と
密

接
な
関
係
を
持
ち
、
生
活
の
場
と
し

て
の
地
域
と
の
つ
な
が
り
と
も
関
連

し
て
い
ま
す
。
食
育
を
実
践
す
る
の

は
、
皆
さ
ん
一
人
一
人
で
す
。
そ
れ

ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
っ
た

食
の
楽
し
み
を
見
つ
け
る
た
め
に
、

あ
な
た
の
一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

ベイクドチーズケーキ

郷土料理などに関する卓越した知識、経験、技術を生かし伝承活動に取り組む食の名人（県認定）

食の名人おすすめレシピ

キュウリの酢じょうゆ漬け

教
えてくれたのはこの人

城
しろ

本
もと

眞
ま

澄
すみ

さん（赤井）

フライパンで作る

キュウリのキムチあえ

クリームチーズ …… 200 ｇ
グラニュー糖 ……… 100 ｇ
生クリーム ………… 100 cc

材料（フライパン 22㎝）
卵 …………… 1 個
レモン汁 …… 大さじ 1
薄力粉 ……… 大さじ 2

① クリームチーズをボウルに入れ常温に戻し、グラニュー糖を加え
てゴムベラでよく練り混ぜる。

② 生クリームを加えて混ぜる。
③ 溶き卵を少しずつ加え、その都度混ぜる。
④ レモン汁を加えて混ぜる。
⑤薄力粉をふるい入れ、ゴムベラで練らないように混ぜる。
⑥ クッキングシートを円形に切り、周りに切り込みを入れ、フライ

パンの形に合わせて敷く。
⑦ 生地を流し入れ、平らにならし、ふたをして弱火で 30 分焼く。
⑧焼きあがったら冷蔵庫で 2 ～ 3 時間冷やして完成！

作り方

材料（3 人分）

① キュウリを縦・横 16 等分に切る。
② ビニール袋にキュウリと調味料を入れ、冷蔵庫で 5

～ 6 時間漬け込む。

作り方

キュウリ …… 3 本
材料（3 人分） 塩 ………… 少々

キムチ …… お好みの量

① キュウリを 1㎝の輪切りにして塩をする。
②しんなりしたらキュウリを搾りキムチとあえる。

作り方

　オーブンで焼くのは大変だと思っていたチーズケーキは、フライパンで作って
みたらとても簡単にできました。キュウリの酢じょうゆ漬けは、母から受け継い
だ、わが家の常備菜です。フライパンやビニール袋など身近なもので簡単にでき
るので、私はよく小学生の孫と一緒に作っています。ぜひ子どもたちにも作って
ほしいレシピです。子どもや料理初心者も、自分で作ることで自信になりますよ。

家庭

町
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
は
、

一
緒
に
学
ん
で
活
動
し
て
く
れ
る

仲
間
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問 

健
康
保
険
課 

健
康
増
進
係

　

☎
２
3
４
‐
６
１
２
３

キュウリ …… 3 本
ごま油 ……… 少々

材料（3 人分） 酢 …………… 大さじ 3
しょうゆ …… 大さじ 3
一味 ………… 少々

愛情
いっぱ

い

おい
しさもいっぱい

みん
なで食べると楽しいね

たくさん食べて大きくなぁ

れ

つぶつぶ食感にチャレンジ

パクッ！

初
め
て
の
お
だ
し

ど
ん
な
味
か
な
？

今こそ！ 食育



　朝来山の谷間に広がる川内田地区（福
原）を訪ねました。郷愁を感じさせる風景
に、心が洗われます。あちらこちらを歩き
ながら、人の優しさが伝わる笑顔にいくつ
も出合いました。

に
野
菜
や
果
物
の
世
話
に
せ
わ
し
な
く
体

を
動
か
し
ま
す
。「
お
父
さ
ん
は
一
日
中
、

こ
う
し
て
忙
し
く
し
て
て
ね
。ま
、
そ
れ
が

健
康
に
つ
な
が
っ
て
る
と
か
も
ね
」と
妻

の
て
い
子こ

さ
ん
は
見
守
っ
て
い
ま
す
。

　三
井
さ
ん
夫
婦
と
旧
三
井
商
店
前
で
雑

談
を
楽
し
ん
で
い
る
と
、
一
台
の
軽
ト
ラ

が
止
ま
り
ま
し
た
。

行
さ
ん
が
車
に
向

か
っ
て「
ど
が
ん
だ
っ
た
?
」と
声
を
か
け

る
と
、「
だ
め
だ
っ
た
ぁ
」と
笑
っ
て
車
窓

か
ら
顔
を
見
せ
た
の
は
、
川か

わ

野の

初は
つ

男お

さ
ん

で
す
。ど
う
や
ら
話
の
真
相
は
、
ヤ
マ
メ
釣

り
の
成
果
の
よ
う
で
す
。

　3
月
に
解
禁
さ
れ
た
ヤ
マ
メ
釣
り
。
川

野
さ
ん
は
赤
井
川
の
上
流
は
も
と
よ
り
、

球
磨
郡
の
水
上
村
や
宮
崎
県
ま
で
足
を
延

ば
し
て
釣
り
を
楽
し
む
そ
う
で
す
。「
釣

っ
た
ヤ
マ
メ
は
冷
凍
し
て
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

や
、
ど
ん
ど
や
で
振
る
舞
う
た
い
ね
」と
川

野
さ
ん
。

　川
野
さ
ん
の
家
の
近
く
に「
お
て
じ
ん

さ
ん
」と
呼
ば
れ
る
川
内
田
天
神
が
あ
り

ま
す
。
掃
き
清
め
ら
れ
た
境
内
に
チ
ラ
チ

ラ
と
赤
井
川
の
瀬
音
が
響
き
ま
す
。「
川
内

田
に
は
観
音
堂
や
天
満
宮
、
天
神
が
点
在

し
と
っ
て
、
昔
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
で

大
切
に
守
り
あ
が
め
て
い
る
と
よ
」と
川

野
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　赤
井
川
に
架
か
る
川
内
田
橋
を
渡
る

と
、
石
垣
の
上
の
畑
に
広
が
る
ビ
ニ
ー
ル

ハ
ウ
ス
を
見
つ
け
ま
し
た
。
中
で
作
業
を

し
て
い
た
河か

わ

北き
た

純じ
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん
と
、
妻
の
嘉か

津つ

子こ

さ
ん
に
出
会
い
ま
し
た
。

　こ
こ
は
河
北
家
の
家
庭
菜
園
場
で
す
。

広
い
棟
を
中
心
に
複
数
の
棟
が
設
け
ら

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
に
違
う
野
菜
が
栽
培
さ
れ

て
お
り
、
家
庭
菜
園
派
が
憧
れ
る
よ
う
な

空
間
が
広
が
り
ま
す
。
圧
巻
は
秋
。
広
い

棟
の
屋
根
に
つ
た
う
、
純
一
さ
ん
が
趣
味

で
栽
培
し
て
い
る
と
い
う
ブ
ド
ウ
が
た
わ

わ
に
実
り
ま
す
。

　「
孫
の
好
き
な
野
菜
や
果
物
が
多
い
で

す
ね
」と
純
一
さ
ん
。
一
方
で
嘉
津
子
さ

ん
は「
虫
が
苦
手
だ
け
ど
、
こ
こ
で
の
時

間
は
楽
し
く
て
毎
日
、充
実
し
て
い
ま
す
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　心
地
良
い
緑
風
が
渡
る
こ
の
季
節
は
、

ハ
ウ
ス
の
中
に
し
つ
ら
え
た
テ
ー
ブ
ル
で

お
茶
を
楽
し
む
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
、
何

と
も
う
ら
や
ま
し
い
限
り
で
す
。

　の
ど
か
な
里
山
の
景
色
を
映
す
川
内
田

地
区
。
日
常
の
喧
噪
か
ら
解
き
放
た
れ
た

こ
の
場
所
は
、
空
気
の
透
明
度
が
違
い
ま

す
。
聞
こ
え
て
く
る
の
は
人
の
営
み
の
音

と
鳥
の
声
。
田
ん
ぼ
で
は
田
植
え
の
準
備

が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
地
区
を
貫
く
赤
井

川
の
水
を
引
い
た
川
内
田
の
米
作
り
は
昔

か
ら
評
判
で
す
。

　そ
の
日
の
赤
井
川
の
流
れ
は
ゆ
る
や
か

で
し
た
が
、
先
の
豪
雨
に
よ
る
災
害
で
現

在
、
内
寺
地
区
か
ら
続
く
道
路
は
復
旧
工

事
中
で
す
。
そ
こ
で
今
回
は
、
柳や

な
が

水み
ず

方
面

か
ら
向
か
い
ま
し
た
。

　こ
こ
に
35
軒
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。「
昔

は
80
数
軒
ほ
ど
あ
り
、
炭
焼
き
を
な
り
わ

い
に
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。
高
齢
者
が
多

い
地
区
に
な
っ
た
け
ど
、
若
い
人
た
ち
に

支
え
ら
れ
て
い
ま
す
」と
話
す
の
は
、
区

長
の
牧ま

き

村む
ら

俊し
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん
で
す
。

　川
内
田
の
一
大
行
事
が
1
月
に
開
催
さ

れ
る「
ど
ん
ど
や
」。毎
年
盛
大
に
行
わ
れ
、

離
れ
て
暮
ら
す
家
族
た
ち
も
帰
省
し
、
に

ぎ
や
か
さ
を
取
り
戻
し
ま
す
。「
ど
ん
ど
や

の
準
備
は
早
か
で
す
よ
ぉ
。
2
カ
月
前
の

11
月
頃
か
ら
、
せ
ん
定
し
た
栗
の
木
な
ど

の
廃
材
を
集
め
て
お
く
と
で
す
」と
牧
村

さ
ん
。
笑
顔
が
集
う
イ
ベ
ン
ト
へ
の
、
待

ち
遠
し
さ
が
伝
わ
る
よ
う
で
す
。

　川
内
田
で
長
年
、
日
用
品
や
雑
貨
を
取

り
扱
っ
て
き
た
三
井
商
店
。
地
域
の
子
ど

も
た
ち
か
ら「
み
つ
い
の
お
っ
ち
ゃ
ん
」

と
親
し
ま
れ
て
き
た
2
代
目
店
主
の
三み

つ

井い

　

よ
し
ゆ
き行

さ
ん
は「
私
で
50
年
ほ
ど
商
売
さ
せ

て
も
ろ
た
ば
っ
て
ん
、
9
年
前
に
閉
め
ま

し
た
。
も
う
年
だ
け
ん
ね
」と
話
し
ま
す
。

　現
在
の
み
つ
い
の
お
っ
ち
ゃ
ん
の
楽
し

み
は
野
菜
や
果
物
作
り
。「
イ
チ
ゴ
は
も
う

終
わ
り
。
今
年
は
ジ
ャ
ム
ば
た
く
さ
ん
作

っ
た
ね
ぇ
。
次
は
そ
ろ
そ
ろ
、

ビ
ワ
が
お
い
し
ゅ
う
な

る
も
ん
な
」と
袋
が
け

の
中
身
を
見
せ
て
く

れ
た
か
と
思
う
と
、

立
ち
話
も
そ
こ
そ
こ

どんどやの話などを教えて
くれた、区長の牧村さん

川内田の東から見た赤井川の流れ。春は
桜の名所です

田んぼが耕され、田植えの準備が進んでいます

毎
年
１
月
に
開
か
れ
る
ど
ん
ど
や
。
た
く
さ
ん
の
人
で

に
ぎ
わ
う
そ
う
で
す（
写
真
提
供
＝
牧
村
さ
ん)

川内田天神。木陰が涼を呼び込みます

新タマネギもたくさん収穫されました

こ
こ
で
の
時
間
が
楽
し
い
、
と
話
す
純
一
さ
ん

と
嘉
津
子
さ
ん

純一さんと嘉津子さんのビニールハウ
スの中にはブドウが育っています

ヤマメ釣りが趣味だという
川野さん。いい笑顔です

上／長年、川内田地区で生活用品を提供
してきた旧三井商店
右／家庭菜園に汗を流す「みついのおっちゃ
ん」こと三井 行さんと妻のてい子さん

「
み
つ
い
の
お
っ
ち
ゃ
ん
」

元
気
で
す

憧
れ
の

家
庭
菜
園
場

川
か わ

内
う ち

田
だ

 日
常
の
喧け

ん

噪そ
う

か
ら

解
き
放
た
れ
て



至
袴
野
地
区

至
袴
野
地
区

県道熊本高森線県道熊本高森線

津森校区津森校区

～～

～～

赤井川赤井川

旧三井商店旧三井商店

川内田観音堂川内田観音堂

川内田天神川内田天神

マミ
コゥ
ロー
ド

マミ
コゥ
ロー
ド

川内田天満宮川内田天満宮

282828

※現在復旧工事
中

※現在復旧工事
中

内寺地区内寺地区

　相
撲
甚
句
の
愛
唱
者
と
い
う
、
河か

わ

北き
た

英ひ
で

雄お

さ
ん
に
出
会
い
ま
し
た
。
英
雄
さ
ん
は

こ
れ
ま
で
、
多
く
の
祝
い
の
席
で
歌
声
を

披
露
し
て
き
た
そ
う
で
す
。

　そ
も
そ
も
相
撲
甚
句
と
は
、
大
相
撲
の

巡
業
な
ど
で
歌
わ
れ
る
は
や
し
歌
の
こ
と
。

角
界
は
も
と
よ
り
花
柳
界
で
も
歌
わ
れ
た

り
、
各
地
の
ご
当
地
相
撲
甚
句
な
ど
も
歌

い
継
が
れ
て
お
り
、
座
に
集
ま
る
人
へ
の

感
謝
の
思
い
や
、
即
興
を
取
り
入
れ
た
り

と
日
本
な
ら
で
は
の
粋
な
文
化
で
す
。

　英
雄
さ
ん
は
幼
い
頃
か
ら
祖
母
が
歌
っ

て
い
た
相
撲
甚
句
を
聞
い
て
育
っ
た
そ
う

で
す
。「
ま
た
祖
父
は
宮
相
撲
の
相
撲
取
り

で﹃
朝
来
山
﹄と
い
う
し
こ
名
の
、
負
け
知

ら
ず
の
怪
力
だ
っ
た
と
聞
い
と
り
ま
す
」

と
、
仏
間
に
飾
ら
れ
た
若
き
日
の
祖
父
・

一
郎
さ
ん
の
化
粧
ま
わ
し
姿
の
写
真
を
見

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
環
境
の
中

で
大
き
く
な
っ
た
英
雄
さ
ん
が
、
相
撲
甚

句
に
魅
了
さ
れ
て
い
っ
た
経
緯
が
よ
く
分

か
り
ま
す
。

　そ
の
後
、
美
声
で
知
ら
れ
た
大
相
撲
の

元
呼
び
出
し
・
三
郎
の
相
撲
甚
句
を
聴
き

な
が
ら
、
独
学
で
喉
を
鍛
え
た
と
い
う
英

雄
さ
ん
。
熊
本
相
撲
甚
句
会
に
も
所
属
す

る
な
ど
、
活
動
の
幅
を
広
げ
ま
し
た
。
そ

し
て
益
城
相
撲
甚
句
も
継
承
し
て
い
る
と

い
う
英
雄
さ
ん
が
一
節
、
披
露
し
て
く
れ

ま
し
た
。

ど
す
こ
い
、
ど
す
こ
い
。

益
城
名
所
ば
甚
句
に
詠
め
ば

春
に
ゃ
桜
の
辻
が
峰

し
お
い
(潮
井
）や
流
れ
る
木
山
川

負
け
る
話
は
飯
田
山

い
か
な
る
万
病
治
る
左
の
目
さ
ん

　味
の
あ
る
節
回
し
が
、
わ
が
町
の
名
所

を
た
ど
り
ま
す
。
他
に
も
、
そ
う
め
ん
滝

や
朝
来
山
、
鬼
の
窟い

わ
や

な
ど
の
名
所
が
登
場

す
る
益
城
相
撲
甚
句
。
郷
愁
誘
う
こ
の

歌
声
を
、
ぜ
ひ
と
も
後
世
に
残
し
た
い
も

の
で
す
。
そ
し
て
、
も
っ
と
よ
り
多
く
の

人
た
ち
に
聴
い
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

　川
内
田
の
真
ん
中
を
貫
く
道
路
沿
い
に

あ
る
、
川
内
田
観
音
堂
。
石
垣
の
縁
に
は

ケ
シ
の
花
が
咲
い
て
お
り
、
あ
ぜ
も
美
し

く
刈
り
取
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
な
た
か
の

家
の
庭
先
か
ら
道
路
に
向
か
っ
て
咲
い
て

川 内 田

　ひ
と
た
び
大
き
な
災
害
に
見
舞

わ
れ
る
と
、
陸
の
孤
島
に
な
っ
て

し
ま
う
と
い
う
川
内
田
地
区
。
い

つ
も
は
お
と
な
し
い
赤
井
川
も
大

雨
に
な
る
と
恐
怖
と
化
し
ま
す
。

　そ
れ
で
も
、
目
の
前
に
広
が
る

穏
や
か
な
里
山
の
風
景
は
、
こ
こ

に
し
か
な
い
美
し
さ
を
誇
っ
て
い

ま
す
。
こ
ん
な
古
里
が
欲
し
い
も

の
で
す
。
お
会
い
し
た
ど
な
た
も

優
し
い
人
ば
か
り
で
し
た
。

　今
回
の
出
合
い
に
感
謝
。

散
歩
の
終
わ
り
に

い
る
桃
色
の
花
も
美
し
く
、
ち
ょ
っ
と
失

礼
し
て
携
帯
で
撮
影
さ
せ
て
も
ら
い
、
植

物
ア
プ
リ
で
検
索
し
て
み
る
と「
マ
ル
バ

ウ
ツ
ギ
」と
い
う
名
前
の
花
だ
と
分
か
り

ま
し
た
。

　河
北
英
雄
さ
ん
の
相
撲
甚
句
を
聴
か
せ

て
も
ら
っ
た
後
で
、
あ
ら
た
め
て
目
に
映

る
川
内
田
の
風
景
が
心
に
染
み
渡
り
ま
す
。

　さ
て
再
び
、
赤
井
川
に
架
か
る
橋
を
渡

り
、
川
沿
い
の
道
を
ゆ
っ
く
り
と
歩
い
て

み
ま
す
。
左
手
に
川
内
田
天
満
宮
が
見
え

て
き
ま
し
た
。
古
い
石
段
の
脇
の
ア
ジ
サ

イ
が
、
花
の
つ
ぼ
み
を
の
ぞ
か
せ
て
い
ま

す
。
夏
も
間
近
で
す
。

心
に
染
み
る

川
内
田
の
風
景

真ん中が英雄さんの祖父の一郎さん。「朝来山」というしこ名の宮相撲取
りでした。他4人の方は一郎さんの子息赤井川にかかる

川内田橋

川
内
田
天
満
宮
。
石
段
に
は
ア
ジ
サ
イ
が

茂
っ
て
い
ま
し
た

英雄さんも田植えの準備で大忙しのよう
です

益城相撲甚句を聞かせてく
れた英雄さん

道路から見えたマルバウツギ。
美しい桃色の花姿に見とれます

川内田の中心部にある川内田観音堂

馬ホルモンのみそ煮込み
森田美智子さん（櫛島）
もり  た み　ち　こ

～わが家の台所から～

　森田家の人気メニューが馬ホルモンのみそ煮込
み。「いつも大量に用意するので、はまって作ります」
と笑う森田さん。調理のポイントは、生の馬ホルモン
を下ゆでした後できれいに水洗いをすること。数回洗

うと臭みが取れます。そして
隠し味が梅酒。塩味や甘味
は、それぞれのご家庭の好
みでどうぞ。

【　材　料　】
馬ホルモン2㌔、ニンニク中1玉、みそ400～500㌘、
梅酒100cc、だしパック2袋、水・砂糖適宜
※生ホルモン肉2㌔を目安にした分量です

【　作り方　】
①馬ホルモンをゆでて流水できれいに数回洗い流
し、食べやすい大きさに切る。

②鍋に❶と、ヒタヒタより少し多めの水を入れ、だし
パック、潰したニンニク、梅酒を加える。沸騰した
ら弱火で軟らかくなるまで2時間ほど煮込む。（だ
しパックは途中で取り出す。鍋の水分量を見守り
つつ水を調整）

③肉が軟らかくなったらみそを加え、砂糖で甘みを
調整し10分ほど煮込んで完成。

馬ホルモンのみそ煮込み

気軽にレシピを教えてくれた
森田さん

お酒もご飯もすすむ、馬ホルモンのみそ煮込み

歌
い
続
け
る
︑

相
撲
甚
句



児童手当「現況届」の提出は原則不要です
現況届の提出が必要な人

受給者が公務員の場合

その他、随時届け出が必要な場合

　令和 4 年度から、現況届の提出は原則不

要となりましたが、右に該当する人は現況届

やその他の届け出書類の提出が必要です。

　提出が必要な人には 6 月上旬から案内を

郵送しますので、期限内に提出してください。

提出期限　 6 月 28 日（金）

提出先・問 こども未来課 子育て支援係

　　　　　 （役場 1 階 8 番窓口）

　　　　　 ☎ 286 ‐ 3117

・ 住民票の住所地が益城町と異なる人

・  支給要件児童の戸籍や住民票がない人

・ 離婚協議中で配偶者と別居している人

・  未成年後見人（法人）、施設などの受給者

・  その他、町から提出の案内があった人

・ 支給対象児童がいなくなったとき（児童を養育しなくなったなど）

・ 受給者／配偶者／児童の住所か氏名が変わったとき（他市町

村や海外への転出を含む）

・ 共に児童を養育する配偶者を有するに至った、または配偶者

がいなくなったとき

・ 受給者の加入する年金が変わったとき

・ 離婚協議中の受給者が離婚したとき

・ 国内で児童を養育している者として、海外に住んでいる父母

から「父母指定者」の指定を受けるとき

※�届け出が遅れ過払いが発生した場合、返還義務が生じます。

　勤務先から児童手当が支給されます。

　公務員になった／公務員でなくなった／

勤務先の官署に変更があった場合は、その翌

日から 15 日以内に、現住所の市町村と勤務

先に届け出・申請をしてください。届け出や

申請が遅れると、原則、遅れた月分の手当が

受けられなくなります。

児童手当の支払通知書

6月10日（月）

　令和 5 年 10 月の定期支払時に、年間分の支払予定表を送付しています。

金額などに変更がなければ２月期・６月期に支払通知書は送付しません

ので、支払日の午後３時以降に金融機関などでご確認ください。 

※金額などに変更が生じた場合は、再度支払通知書を発送します。
問 こども未来課 子育て支援係　☎ 286 ‐ 3117

児童手当　6 月期支払日

　法務省と全国人権擁護委員連合会では、6 月 1 日

を「人権擁護委員の日」と定め、この日を中心に人権

擁護委員による特設人権相談を開設しています。

　益城町でも次の通り開設しますので、気軽にご相

談ください。相談は無料で、秘密は固く守られます。

日時　6 月 6 日（木）午前 10 時～午後 3 時

　　　※正午～午後 1 時を除く

場所　役場 2 階　会議室 2 ‐ 3
問 福祉課 人権対策係　☎ 289 ‐ 1400

　 熊本地方法務局人権擁護課　☎ 364 ‐ 2145

6 月 1日は人権擁護委員の日

 氏名 行政区

 本
ほん

田
だ

　龍
りゅう

子
こ

市ノ後

 堀
ほり

内
うち

　敦
あつ

子
こ

広崎 4 町内

 清
し

水
みず

志
し

保
ほ

美
み

広崎 2 町内

 滝
たき

川
がわ

　朋
とも

子
こ

小池秋永

 氏名 行政区

 森
もり

田
た

　俊
とし

彦
ひこ

広崎 3 町内

 野
の

口
ぐち

　泰
やす

喜
き

下小谷

 後
ご

藤
とう

奈
な

保
ほ

子
こ

南

 谷
たに

川
がわ

　淳
あつ

子
こ

下寺中灰塚

　益城町の人権擁護委員は下表の通りです。いつでも

相談に応じます。
　令和 4 年益城町特産品開発プロジェクトで㈱もへじ、

日本航空㈱、東海大学、JA かみましきと町が共同で開発

した、町内産のスイカとミニトマトを使った商品が、今年

も再販売されます。

販売開始時期　すいかあいす　5 月上旬

　　　　　　　かけるミニトマト　6 月下旬予定

販売場所　　　全国のカルディコーヒーファーム

　　　　　　　カルディ公式オンラインストア

※ 発売日は店舗により異なります。店舗にご確認ください。

※ すいかあいすは、阿蘇くまもと空港「JAL PLAZA」（保安

検査場通過後の店舗）と羽田空港「JAL PLAZA FLIGHT 

SHOP」においても6 月上旬から販売する予定です。

【再販売開始】KALDI すいかあいす・かけるミニトマト

問 産業振興課 商工観光係　☎ 289 ‐ 8307

もへじ　凍らせて食べる　すいかあいす
　スイカの濃縮果汁を使用。スイカの

ジューシーなおいしさそのままに、隠し

味の塩でさっぱり楽しめる商品。

もへじ　かけるミニトマト
　製品中約半分ミニトマトを使用した、

トマトのうま味と酸味を味わえる商品。

麺類のつけだれやドレッシング、スープ

に使える万能ソース。

町営住宅入居者募集（福富・馬水・木山下辻）

鉄骨 2 階建て（エレベーターなし）
福富団地　 戸数　　１戸（1 階）

　　　　　間取り　２DK

　　　　　家賃　　19,000 ～ 37,300 円

鉄筋コンクリート造５階建て
（エレベーターあり）
馬水団地　 戸数　　① 1 戸（5 階）

　　　　　　　　　② 2 戸（1 階、3 階）

　　　　　間取り　①２DK　② 2LDK

　　　　　家賃　　① 19,900 ～ 39,200 円

　　　　　　　　　② 22,900 ～ 45,100 円

木山下辻　 戸数　　1 戸（2 階）

団地　　　間取り   ２LDK

　　　　　家賃　　22,900 ～ 45,000 円

　今回募集する団地はすべて令和元年度建

築です。複数団地（住戸）の重複申し込みは

できません。

　家賃は入居する世帯の要件や間取り（部屋

の広さ）によって決まります。家賃の他に共

益費が必要で、団地会や自治会で徴収します。

　また、入居時に敷金（家賃の 3 カ月分）の

納付が必要です。

募集住宅の概要 入居資格
・ 町に居住（住民登録）しているか勤務している人（平成 28 年

熊本地震発生時に町内に居住していて、町外へ転出した人

を含む）

・ 夫婦か親子を主体とする家族（婚約中含む）。なお、申込期間

最終日に満 60 歳以上であることや、身体障害者手帳などを

有し等級などの要件を満たしている場合は、単身入居も可

・  申込者と同居者の合計年間総所得が、公営住宅法に定める

月額所得（158,000 円、裁量階層※ は 214,000 円）の収入基

準額以下

・  住宅に困窮していることが明らかである（益城町営住宅に入

居している人、持ち家がある人は不可）

・ 地方税などの滞納がない

・ 申込者、同居予定の親族が暴力団員でない

・ その他、入居要件を満たしている
※裁量階層… 60 歳以上と 18 歳未満のみで構成される世帯、未就

学児がいる世帯、障がい者（等級要件あり）がいる世
帯など

申込書配布・申し込み受付期間
　 6 月 3 日（月）～ 21 日（金）の平日

　午前 8 時 30 分～午後 5 時

その他　 書類は、申し込み窓口で配布している他、町ホーム

ページからダウンロードできます。

申込・問 益城町営住宅管理センター　☎ 285 ‐ 7850



　①～④のいずれかに該当し、自動車やバイクを運

転していない人

①  75 歳以上（昭和 24 年 4 月 1 日以前生まれ）

②  65 歳以上 74 歳以下（昭和 24 年 4 月 2 日～昭和 34 年

4 月 1 日生まれ）で、運転免許証を自主返納している

③  18 歳以上 74 歳以下（昭和 24 年 4 月 2 日～平成 18 年

4 月 1 日生まれ）で、身体障害者手帳 1 級・2 級、療

育手帳 A1・A2、精神障害者保健福祉手帳 1 級・

2 級のいずれかを持っている

④  18 歳未満（平成 18 年 4 月 2 日以降生まれ）で、身体

障害者手帳 1 級・2 級、療育手帳 A1・A2、精神

障害者保健福祉手帳 1 級・2 級のいずれかを持ち、

保護者が自動車を運転していない

※ ①か②に該当し、令和 5 年度にタクシー券の交付
を受け 1 枚以上使用した人には、郵送で交付しま
す。申請の必要はありません。

「益城町高齢者・障害者タクシー券」の交付

　次の必要なものをそろえ、郵送か福祉課（役場 1 階

7 番窓口）で申請してください。

※障がいのある人は、窓口での申請をお願いします。

必要なもの
　・ 申請書（窓口か町ホームページで入手可）

　・ 申請者の「本人確認書類」（免許証、保険証など）　

　　※代理申請の場合は、代理人の「本人確認書類」

　・ 運転免許証を自主返納した人は、「運転免許取消

通知書」か「運転経歴証明書」

　・ 障がいのある人は、「障害者手帳」

郵送申請の送付先
　〒 861 ‐ 2295　益城町役場福祉課  タクシー券担当

　※ 係で受け付け後、タクシー券を対象者に郵送します。

申請期限　令和 7 年 3 月 31 日（月）

問 高齢者　　福祉課 地域福祉係　　☎ 234 ‐ 6113

　 障がい者　福祉課 障がい支援係　☎ 286 ‐ 3115

対象者

申請方法

・ 令和 6年 4月 2日以降に益城町に転入または障害者
手帳を取得した人は対象外です。

・�介護保険施設か障害者施設に入所中または入院中の人
は申請できません。

　令和 6 年度の特定健診・大腸がん検診・乳がん検診・子宮

頸がん検診の申込期間を延長します。

　年に 1 回は健（検）診を受診して、自分の健康状態を確認し、

健康づくりにつなげていきましょう。

　健（検）診の内容や時期など詳しくは、3 月末に全世帯に郵

送した案内チラシや町ホームページでご確認ください。

　申し込みは右の二次元コードから！

令和 6年度　特定健診・がん検診の申込期間延長

特定健診　　　　  7 月末

大腸がん検診　　10 月末

乳がん検診　　　10 月末

子宮頸がん検診　12 月末

問 保健福祉センターはぴねす　☎ 234 ‐ 6123

延長後の申込期限

▼申し込み

申請手続き
①令和 5 年度同給付金（6,000 円）を受給した人
　事務局から郵送される案内に沿って申請

　※ ガス販売店、契約者氏名、ガス使用地住所に

変更があった場合は②

②新規申請、①に該当しない人
・オンライン（右の二次元コード）

・郵送（郵送費用は申請者負担）

　申請書に記入し、必要な書類の写しと一緒に郵

送（申請書はガス事業者から配布予定）。

　【送付先】〒 860‐8691

　　　　　熊本市中央郵便局私書箱 20 号

　　　　　熊本県 LP ガス支援金事務局

申請期限　8 月 23 日（金）※郵送は当日消印有効

LP ガス使用世帯へ支援金を給付（第 2弾）

支援金の詳細と申請に必要な書類

　価格高騰の影響による支援として、LP ガスを利用して

いる契約者（事業者を除く）を対象に支援金を給付します。
問 熊本県 LP ガス支援金コールセンター　☎ 300 ‐ 0734

対象者　　 支援金申請日時点で LP ガスを利用している契

約者（法人名や屋号など個人名以外で契約して

いる者を除く）※所得制限はありません。

給付額　　4,000 円（１契約につき 1 回限り）

必要書類　①検針票

　　　　　　 （直近 1 カ月で使用料が 0.1㎥以上と分かるもの）

　　　　　 ② 振込先の口座名義人（フリガナ）、金融機関名

（金融機関コード）、支店名（店番号）、口座種別、

口座番号が分かる通帳など

タクシー券 4,000 円分（契約タクシー業者のみ有効）

※今年度は国の交付金による増額はありません。

交付内容

　町では、益城町避難行動要支援者名簿に関する条例と同条例施行規

則に基づき、避難支援等関係者※ からの申請があった場合、名簿情報

を提供します。

　避難支援等関係者で名簿情報の提供を希望する人は、「益城町避難

行動要支援者名簿情報提供依頼申請書」を下記へ提出してください。
※ 避難支援等関係者とは、消防機関、警察、消防団、民生委員・児童委員、

自治組織、社会福祉協議会、自主防災組織その他の避難支援などの実施
に関わる関係者です。

　提供の拒否を申し出れば、申し出た人の情報は避難支援等関係者に

提供されません。

　希望する人は、「益城町避難行動要支援者名簿情報提

供拒否申出書」を下記へ提出してください。

　申請書や申出書は町ホームページで入手できます。
問 福祉課 地域福祉係　☎ 234 ‐ 6113

益城町避難行動要支援者名簿

　災害が発生した時、自ら避難する

ことが困難で、避難に支援を必要と

する人（避難行動要支援者）の情報を

登録した名簿です。

避難行動要支援者名簿とは

名簿に登録される人

益城町避難行動要支援者名簿情報の提供／提供拒否

　次のいずれかに該当する人

・介護保険の要介護３以上

・ 身体障害者手帳１級か２級（障がい

の種類が、視覚、聴覚または肢体不

自由のいずれか）

・療育手帳Ａ

・精神障害手帳 1 級

・ その他、町長が特に必要と認める人

金婚夫婦・一人金婚表彰の申し込み受け付け開始
　熊本日日新聞社と共催で金婚夫婦の表彰、町主催で一人金

婚の表彰を行います。

日時　　9 月 3 日（火）午後 3 時 30 分

場所　　町文化会館

対象者　金婚夫婦　昭和 49 年１月１日～ 12 月 31 日に

　　　　　　　　　結婚した夫婦

　　　　一人金婚　 上記期間に結婚し、配偶者と死別した人

　　　　※すでに表彰を受けた人は対象となりません。

　必要事項を申し込みフォームに

入力するか、はがきに記入し、係

へ郵送してください。

必要事項　　 夫婦または一人金婚

申込者の氏名・生年月日・年齢

／住所／電話番号／結婚年月日

申込期限　　7 月 5 日（金） ※当日消印有効

郵送先・問　〒 861 ‐ 2295　益城町宮園 702

　　　　　　益城町役場 福祉課 地域福祉係

　　　　　　☎ 234 ‐ 6113

式典について（詳細は申込者に通知） ▲フォーム



6 月 20 日実施　緊急地震速報訓練

あんま・はり・きゅう治療券交付

問 健康保険課 保健事業係  ☎ 286 ‐ 3113

対象者　　　　町に住民登録がある満 40 歳以上の人

申請場所　　　健康保険課（役場 1 階 6 番窓口）

　　　　　　　※ 代理人が申請する場合のみ、申請

名義者の印鑑を持参してください。

交付限度枚数　年間 20 枚

　　　　　　　※ 申請時に 10 枚交付。さらに必要な

とき、再申請により 10 枚交付。

補助金額　1 回の施術に対し 700 円

有効期限　令和 7 年 3 月末

その他　　 治療券は協定施術業者で使用

できます。協定施術業者は、

町ホームページでご確認ください。

　消防庁・気象庁は、都道府県・市町村と連携し、全国

瞬時警報システム（J アラート）を使用した訓練用の緊急地

震速報を配信する試験を行います。

　防災行政無線による緊急地震速報配信から強い揺れが

来るまでのわずかな時間で、慌てず身を守る適切な行動

をとるための訓練を、家庭や職場などで実施してください。

日時　　　6 月 20 日（木）午前 10 時ごろ

伝達手段　防災行政無線、ましきメール、SNS

情報伝達試験

問 危機管理課　☎ 286 ‐ 3210

身体障がい者相談員・知的障がい者相談員

身体障がい者相談員（敬称略）

山
やま

本
もと

　紀
のり

昭
あき

☎

前
まえ

田
だ

　勝
まさる

☎

村
むら

上
かみ

　眞
ま

智
ち

子
こ

☎

知的障がい者相談員（敬称略）

玉
たま

作
つくり

　惠
けい

子
こ

☎

問 福祉課 障がい支援係

　　　　　　　☎ 286 ‐ 3115

　町では、障がいのある人や

家族が地域で身近に相談でき

るよう、右の通り障がい者相

談員を委嘱しています。

　相談内容の秘密は固く守ら

れますので、お気軽にご相談

ください。

　輸血を必要とする人などへ血液を安定的に届け

るため、400ml 献血を実施します。

　血液製剤は長期保存ができないため、継続的な

献血への協力が必要です。皆さんのご理解とご協

力を心よりお願いします。

日時　7 月 2 日（火）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

　　　　　　　　　午後 0 時 45 分～ 4 時

場所　役場北側駐車場

　　　受け付けは 1 階多目的スペース

献血にご協力ください
　当日は問診や血圧測定などの検査があり、検査結果に

よっては献血できない場合があります。

　対象年齢は男性 17 歳～ 69 歳、女性 18 歳～ 69 歳で

すが、65 歳以上の人は、60 ～ 64 歳の間に献血経験が

ある場合に限ります。

問 健康保険課 保健事業係　☎ 286 ‐ 3113

献血 Web 会員サービス　ラブラッド
　事前に会員登録の上、献血時間を予約

すると優先的に案内できます。

登録はこちら

始めよう！　参加しよう！　ましき元気教室
ましき元気教室とは
　地域の皆さんが自主的に集まり運動などを

する教室です。現在、35 団体が自治公民館

などで週 1 回、1 ～ 2 時間程度、ストレッチ

と簡単な筋トレをまとめた「ましきエクササ

イズ」のＤＶＤに合わせて運動しています。

　座ったままできる運動もあるので、体力に

自信がない人でも大丈夫！

　運動後はみんなで茶話会を楽しんで、体も

心もリフレッシュしましょう。

ご近所や友達同士で誘い合っ

てみましょう。グループとして

活動できるなら、人数は何人で

もＯＫ！

実施場所や開催日時を決めま

しょう。

日時は原則平日の午前 10 時～

午後 4 時の間で。

保健福祉センターはぴねすに

連絡し、教室開始に向けて準備

しましょう。立ち上げに当たっ

て困りごとがあればご相談く

ださい。

運動指導士や保健師が支援に

入り、皆さんで長く活動ができ

るようサポートします。

step１

step２

step３

活動開始！

問 保健福祉センターはぴねす

　 ☎ 234 ‐ 6123

参加者の声
・ きつい運動だと続かないが、４秒筋トレだ

と間に話をしながら楽しくできる

・ 一人で引きこもりがちだったが、少しずつ

体調も良くなり、開催日が待ち遠しい

・体力がついて歩ける距離も長くなった

立ち上げは町がサポートします
・ＤＶＤ、ＤＶＤプレーヤーの貸し出し

・運動指導士や保健師の派遣

・年に１、２回の体力測定実施

・助成金の交付

ましきエクササイズ
YouTube で公開中！

みんなで一緒に♪



　町は、各行政区でリーダーとして選ばれた区
長に、地域のための行政補助を行う嘱託員の仕
事をお願いしています。
　嘱託員は、町から通知される文書の配布や転
入・転出の際の補助、災害情報の提供など、さ
まざまな役割を担います。
　令和 6 年度の嘱託員（区長）68 人（うち新任 24
人）を紹介します。

校区 行 政 区 名 嘱託員（区長）名

飯　

野　

校　

区

赤 井 城 本 寛 治

木 崎 西 山 優 一 ●

五 楽 花 田 博 文 ●

中 尾 冨 岡 昭 弘 ●

上 砥 川 川 上 光 二 ●

中 砥 川 岩 永 純 二

下 砥 川 樋 口 正 博

新 川 松 永 修 一 ●

下 鶴 宰 川 佳 浩

飯 田 山 本 茂

本 土 山 堀 部 貯

土 山 福 田 豊 ●

小 池 秋 永 松 本 眞 司

下 原 小 村 義 昭 ●

東 無 田 宮 永 和 典 ◆

櫛 島 森 田 悦 雄

広　

安　

校　

区

広 崎 1 町 内 土 屋 洋 一 ★

広 崎 2 町 内 中 村 智 明

広 崎 3 町 内 冨 永 一 也

広 崎 4 町 内 西 村 計 也

広 崎 5 町 内 山 口 仁 義

古 閑 坂 澤 光 司

福 富 福 島 俊 美

校区 行 政 区 名 嘱託員（区長）名

広　

安　

校　

区

惣 領 1 町 内 楠田登喜男

惣 領 2 町 内 内 田 芳 晴

惣 領 3 町 内 山 本 義 昭

惣 領 4 町 内 谷 口 茂 泰

馬 水 北 岩 下 孝 道

馬 水 南 折 田 豊 生

安 永 1 町 内 大 藪 和 夫 ●

安 永 2 町 内 江 森 勝 喜

安 永 3 町 内 石 田 稔

安 永 4 町 内 岡 﨑 安 則

小 峯 丹 生 算 之 ●

木　

山　

校　

区

下寺中灰塚 上 村 敎 昭 ●

寺 迫 内 田 一 正 ●

上 町 吉 本 光 雄 ●

下 町 菅 克 成

蛭 子 町 金 澤 俊 吉

市 ノ 後 松 野 ●

宮 園 野 口 幸 人

市ノ後団地 元 田 康 ◆

辻の城団地 岡 凉 一 ●

辻 団 地 村 上 恭 一

木山下辻団地 井 芹 哲 史

校区 行 政 区 名 嘱託員（区長）名

福　

田　

校　

区

畑 中 田 崎 研 一

谷 川 楠 田 純 一 ●

福 原 鋤 本 一 也

南 竹 勢 勇 逸

内 寺 松 本 京 子 ◆

川 内 田 牧 村 俊 一 ●

田 中 安 尾 博 徳

柳 水 上 村 幸 輝 ●

平 田 上 福永祐一郎 ●

平 田 中 山 本 信 行

平 田 下 松 本 功 ●

平 田 西 西 川 信 夫

黒 石 崎 坂 本 正 彦 ●

平 田 境 西 川 勇 治

津　

森　

校　

区

上 陳 西 英 昭 ●

堂 園 永 野 敬 尚 ●

杉 堂 西 村 親 夫

上 小 谷 土 田 克 己 ●

下 小 谷 清 水 一 春 ●

田 原 奥 村 裕 義

寺 中 中 村 敏 博 ◆

北 向 宮﨑三喜男

下 陳 小 路 正 伸

令和６年度嘱託員（区長）名簿（敬称略）　　　　　　　　　　　　★は区長会長　◆は校区会長　●は新嘱託員（区長）

退職嘱託員（区長）の皆さま（敬称略）　　　　　　　　　　　　

地域のことに詳しい区長へ
嘱託員をお願いしています

令和６年度の嘱託員（区長）さんを紹介します

今年のスイカもとーっても甘いぞ！
JAかみましきが益城町産スイカの出来栄えを報告

　4 月 16 日、JA かみましきが出荷時季を迎えた益城町
産スイカを町に贈呈し、その出来栄えを報告しました。
　全国に誇る町の特産品であるスイカは、その高い糖度
と品質に定評があり、爽やかな甘さとシャリッとした食
感が特徴です。出荷が早い「早出しスイカ」としても知ら
れ、最もおいしい時季は 3 ～ 6 月です。
　JA かみましきの田

た

原
ばら

要
よう

一
いち

代表理事組合長は、「今年も
素晴らしいスイカができました。益城町産のスイカを全
国に PR していきたい」と語りました。

　4 月 16 日、町は県キッチンカー協会と「災害時におけ
るキッチンカーによる炊き出しの実施等に関する協定」
を結びました。
　この協定では、町で大規模な災害が発生した際に、同
協会がキッチンカーを避難所に派遣し、被災者に迅速に
温かい食事を提供することなどが盛り込まれています。
　協定締結に当たり、大

おお

塚
つか

きよみ会長は、「キッチンカ
ーの強みである機動性を生かし、有事の際はすぐに駆け
付け、作りたての食事を提供します」と述べました。

県キッチンカー協会と災害時応援協定を締結

協定書を掲げる大塚会長と西村町長

　濱
はま

田
だ

正
まさ

芳
よし

さん（平田中）のバナナの木に初めて花が咲き、実がな
りました！　濱田さんが 3 年前から大事に育ててきたこのバナナ
の木は、露地栽培で越冬させるのは困難です。しかし、地域の皆
さんの協力を得て、木にわらを巻き、根元に大量のもみ殻を敷く
などの防寒対策を施したおかげで、小さな奇跡が起きました。

災害時にキッチンカーが駆け付ける

スイカを贈呈した（左から）JA かみましき田原代表理事組合長、
守
もり

本
もと

隆
りゅう

盛
せい

スイカ部会長、松
まつ

本
もと

和
かず

文
ふみ

代表理事専務 

　4 月 20 日、第 11 回益城町消防団小型ポンプ操法大
会が益城西原消防署で開催されました。
　6 年ぶりの開催となったこの大会には、町消防団の 5
つの分団からそれぞれ結成された 5 人 1 組の 5 チーム
が参加。ホース延長からポンプ始動、放水までの動作の
技術の正確さや俊敏さを競いました。
　競技の結果、第 4 分団（福田校区）が優勝し、第 5 分
団（津森校区）が準優勝となりました。上位二つのチーム
は 7 月に開催される郡消防操法競技大会へ出場します。

第 11回益城町消防団小型ポンプ操法大会

積み重ねてきた訓練の成果を存分に発揮する団員たち

6年ぶりに消防団員が訓練の成果を披露

木 崎 西 野 秋 義 土 山 福 田 純 徳 寺 迫 本 田 光 照 川 内 田 川 野 初 男 上 陳 田 雅 朗

五 楽 古 閑 敬 一 下 原 加 藤 健 一 上 町 山 敬 明 柳 水 村 上 信 廣 堂 園 中 川 恭 一

中 尾 山本美登司 安永1町内 山 内 英 敏 市 ノ 後 村 上 一 司 平 田 上 坂 本 忠 司 上 小 谷 土 田 和 明

上 砥 川 荒 瀬 龍 二 小 峯 宗 野 勲 辻の城団地 髙 橋 秋 壽 平 田 下 後 藤 正 和 下 小 谷 早 野 一 昭

新 川 吉 住 齢 亀 下寺中灰塚 谷 川 達 彦 谷 川 山 田 盛 幸 黒 石 崎 吉 川 一 已 お世話になりました。



　4 月 22 日、町は企業版ふるさと納税により寄付を頂
いたネッツトヨタ熊本㈱（熊本市）に感謝状を贈りました。
　令和 3 年 7 月に町と包括連携協定を結んだ同社は、総
合防災訓練などで電気自動車を用いた外部給電の実演と
いった支援も続けています。感謝状を受け取った井

いの

上
うえ

雄
ゆう

一
いち

朗
ろう

代表取締役は、「町が実現を目指す復興まちづくり
の後押しを続けていきたい」と述べました。
　寄付金は、復興まちづくりセンターにじいろの運営、
維持などの用途で活用されます。

企業版ふるさと納税感謝状贈呈式

西村町長から感謝状を受け取った井上代表取締役

町の復興を多方面で支援

百歳おめでとうございます
堂園の楠

くす

田
だ

セツさん

　楠田セツさん（大正 13 年 5 月 1 日生まれ）が 100 歳
の誕生日を迎え、百歳表彰を受けました。
　スポーツ観戦が大好きで、特にプロ野球チーム・読売
ジャイアンツの大ファンである楠田さん。長寿の秘

ひ

訣
けつ

は
好き嫌いなく何でも食べることで、楠田さんのお母さん
も 108 歳まで生きた長寿家族です。
　表彰を笑顔で出迎えた楠田さんは、西村町長から受け
取った表彰状を何度も読み返し、うれしさのあまり涙を
流しました。 （左から）息子の楠

くす

田
だ

博
ひろ

幸
ゆき

さん、セツさん、息子の妻の洋
よう

子
こ

さん

　5 月 15 日、町は企業版ふるさと納税により寄付を頂
いた㈱明和不動産管理に感謝状を贈りました。
　熊本市に本社を置き、九州で不動産事業を展開してい
る同社。感謝状を受け取った川

かわ

口
ぐち

圭
けい

介
すけ

代表取締役は、「熊
本に根差した企業として、今回だけでなく、今後もさま
ざまな形で支援を続けていきたい」と述べました。
　寄付金は、益城町バージョンアッププロジェクトとし
て、益城公認ロードレース大会の開催や運営などの事業
費として活用されます。

企業版ふるさと納税感謝状贈呈式

西村町長から感謝状を受け取った川口代表取締役

熊本に根差した企業として町を応援

１ 雨でも楽しい！　ジョギングフェア
第32回益城町「阿蘇くまもと空港・テクノ周辺」ジョギングフェア

１ 司会の今吉さん ２ 勇ましい益城弾正太鼓 ３  ４    MICA さんの
ライブパフォーマンスで会場が一体に ５ 大

おお

村
むら

詠
えい

一
いち

さんとエクササ
イズ 6  肥後益城躍進隊の華やかなよさこい 7  昼食は混ぜご飯と

豚汁 8  抽選会の賞品の一つ、小林さんサイン入りユニフォーム

　5 月 12 日、第 32 回益城町「阿蘇くまもと空港・テク
ノ周辺」ジョギングフェアが開催されました。
　この日は雨天となり、予定されていたジョギングイベ
ントは中止になりましたが、町総合体育館には前回大会
を上回る 1,700 人が集まり、参加者たちはステージイ
ベントや物産販売、マルシェなどを楽しみました。
　ステージイベントでは、町復興大使の今

いま

吉
よし

めぐみさん
が司会を務め、元熊本ヴォルターズ選手の小

こ

林
ばやし

慎
しん

太
た

郎
ろう

さ
んがゲストとして登場。益城弾正太鼓の力強い演奏や、
肥後益城躍進隊のよさこいなどが会場を盛り上げました。
　さらに、シンガーソングライターの M

ミ カ

ICA さんによ
るステージライブでは、CM ソングを含む数曲が披露さ
れ、観客はスマートフォンのライトを振りながら、会場
全体が一体となったライブを堪能しました。
　昼食では、給食センターと町婦人会が振る舞う混ぜご
飯と具だくさんの豚汁をみんなで味わい、大満足の笑顔。
　イベントを締めくくるのは、豪華賞品が当たる恒例の
抽選会。賞品の発表と当選番号のアナウンスが行われる
たびに、会場は参加者たちの歓喜の声で包まれました。

２

３ ４   

５

6

7

8

しっかり止まって「右、左、右」
津森小交通安全教室

　4 月 24 日、津森小で交通安全教室が行われ、御船警
察署の署員や交通指導員が道路の歩き方・自転車の乗り
方などを指導しました。
　あいにくの雨となったこの日、1・2 年生は傘をさし
横断歩道の手前で止まって「右、左、右」と声に出して確
認した後、手を挙げて道路を横断。事故が多い雨の日の
安全な横断方法を学びました。
　三

み

村
むら

星
せ

那
な

さん（2 年）は、「車が止まってくれたらあり
がとうございましたと言おうと思います」と話しました。傘を差しながら手を挙げて左右の安全を確認



人権についての電話による相談窓口 (平日のみ )

●同和問題をはじめとするさまざまな人権問題
熊本県人権センター　　      ☎ 384‐5822
午前９時～正午と午後１時～４時
●障がい者の人権および権利擁護
障がい者 110 番　☎ 354‐4110　午後１時～５時
●法律問題、人権問題、人権侵害への救済について
みんなの人権 110 番　　     ☎ 0570‐003‐110
午前８時 30 分～午後５時 15 分

以下全て午前８時 30 分～午後５時 15 分
●女性の人権
女性の人権ホットライン　　☎ 0570‐070‐810
●子どもの人権
子どもの人権 110 番　　   ☎ 0120‐007‐110
●いじめについて
益城町いじめ電話相談　　☎ 286‐1770
●さまざまな人権問題
益城町福祉課人権対策係　☎ 289‐1400

益城の文芸

短 

歌

末
武
　
有
二
　
選

投
稿
は
、
一
人
一
首（
句
）で
お
願
い
し
ま
す
。

Vol.517

　今年 3 月の地元新聞に、県内の企業で働く女
性の平均賃金が男性の 7 割弱にとどまるという
記事が掲載されました。この格差の背景として、
女性が結婚や出産を理由に離職したり、働き方
を変えたりすることで、昇給や昇格のペースが
男性より遅れる現状が指摘されていました。
　今年は、「男女共同参画社会基本法」施行から
25 年目となる節目の年です。しかし、社会全体
を見ると、依然としてさまざまな男女間の格差
が存在していると言えるでしょう。
　本町で昨年度実施したアンケートでも、職場
での男女の地位が「平等である」と回答した人は
約 34％にとどまりました。また、性別による負

担感や生きづらさを感じていると回答した人は
約 25％いました。
　最近では、男女共同参画の考え方が少しずつ
浸透してきており、家事、子育て、介護などは
性別に関係なく、「できる人がやるべき」という
意識が広がっています。しかし、現状を見ると、
いまだ女性に大きな負担がかかっているのが現
実です。
　日常生活では、互いに仕事を分担したり、相
手の頑張りに感謝の意を示したりすることで、
お互いに支え合うことが大切です。
　毎年 6 月 23 日から 29 日までの 1 週間は男女
共同参画週間です。今年度のキャッチフレーズ
は「だれもがどれも選べる社会に」です。この機
会に、男女のパートナーシップの在り方や、男
女が安心して思いやり、支え合えるような心豊
かな社会づくりについて考えてみませんか。

「だれもがどれも
選べる社会に」

益城の

町文化財保護委員会

文化財

木山

日本の社寺建築②

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

宝
暦
2（
１
７
５
２
）年
に
再
建
さ
れ

た
木
山
神
宮
の
神
殿
に
も
彫
刻
に
彩
色

が
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

参
考
文
献

「
近
世
社
寺
建
築
の
手
び
き
」

　

日
本
建
築
史
研
究
会

　
　
　
　

 

益
城
町
文
化
財
保
護
委
員
会

　

日
本
で
は
古
代
以
来
の
農
耕
社
会
に

お
い
て
、
自
然
神
的
な
霊
は
山
、
川
、

森
、
岩
な
ど
随
所
に
存
在
す
る
と
考

え
ら
れ
、
社
や
祠
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

村
社
会
で
は
宮
座
が
重
要
な
役
割
を
果

た
す
よ
う
に
な
り
、
18
世
紀
中
頃
か
ら

庶
民
の
経
済
力
が
高
ま
る
と
、
村
々
は

競
っ
て
彫
刻
な
ど
で
飾
り
立
て
た
社
寺

建
築
を
行
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

一
般
的
な
神
社
建
築
で
は
、
神
を
祀ま

つ

る
神
殿
と
人
々
が
祈
り
を
さ
さ
げ
る
拝

殿
が
別
棟
で
建
て
ら
れ
、
神
殿
と
拝
殿

を
幣
殿
で
つ
な
ぐ
平
面
構
造
と
な
っ
て

い
ま
す
。
神
殿
の
屋
根
形
式
は
屋
根
を

そ
の
ま
ま
前
方
に
吹
き
下
ろ
し
て
向
拝

と
す
る「
流な

が
れ

造づ
く
り

」が
全
国
的
な
社
殿
形
式

で
す
。
吹
き
下
ろ
し
た
屋
根
に
千ち

鳥ど
り

破は

風ふ

や
唐か

ら

破は

風ふ

を
あ
し
ら
っ
た
と
こ
ろ
も

多
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
妻
飾
り
や
蟇か

え
る

股ま
た

な
ど
装
飾
化

が
進
み
、
彩
色
や
彫
刻
が
多
用
さ
れ
る

俳 

句

河
野
　
全
平
　
選

川 

柳

布
田
川
左
門
　
選

　
投
稿
は
投
稿
者
の
住
所
、
電
話
番
号
を
必
ず
記
入
し
、
役
場

広
報
係
ま
で
。
締
切
は
毎
月
15
日（
必
着
）で
す
。

次
回
の
お
題 

　「
梅
雨
」

水
盤
の
水
に
雀す

ず
め

の
親お

や
仔こ

か
な　
　
　
　
　
　
惣
領　
野の

の々

口ぐ
ち
ト
ミ
子こ

鼻
み
ず
や
黄
砂
と
花
粉
の
季
節
か
な　
　
　
惣
領　
阪さ

か
口ぐ

ち
由ゆ

美み

子こ

チ
ュ
ン
チ
ュ
ン
と
雀
の
群む

れ
の
飛と

び
立た

ち
ぬ　
　
　
惣
領　
中な

か
原は

ら　
義よ

し
一か

ず

目
に
光
る
地
に
這
ふ
花
は
芝
ざ
く
ら　
　
　
赤
井　
増ま

す
岡お

か　
伸の

ぶ

影
引
き
て
五
月
の
鮠は

や
の
速
さ
か
な　
　
　
　
熊
本
市　
境さ

か
い　
眞ま

木き

子こ

渓
谷
は
新
緑
う
つ
し
静し

ず
か

な
り　
　
　
　
　
　
木
山　
鎌か

ま
田だ　
隆た

か
子こ

座
布
団
の
冷
ん
や
り
嬉う

れ
し
夏
日
和　
　
　
　
木
山　
本ほ

ん
田だ　
龍り

ゅ
う

子こ

残
り
鴨か

も
つ
が
ひ
沖
へ
と
消
え
に
け
り　
　
　
古
閑　
今い

ま
村む

ら　
恒こ

う
心し

ん

通
学
路
出
来
て
信
号
点
滅
す　
　
　
　
　
　
宮
園　
米よ

ね
村む

ら　
盛せ

い
子こ

一
句
鑑
賞

植
田
ま
だ
空
を
う
つ
し
て
い
る
ば
か
り　
　
　
　
　
高た

か
浜は

ま　
年と

し
尾お よ

し

『
お
題
』　　
自
由
詠

母
の
日
や
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
花
電
車　
　
柳
水　
山や

ま
本も

と
ス
エ
子こ

く
す
り
漬
け
治
し
て
ほ
し
い
依
存
症　
　
　
赤
井　
通つ

う
院い

ん　
酔す

い

粋す
い

お
め
か
し
の
母
の
お
酌
に
照
れ
る
父　
　
　
赤
井　
増ま

す
岡お

か　
伸の

ぶ

ア
ド
バ
ル
ー
ン
退
屈
そ
う
に
浮
か
ん
で
る　
熊
本
市　
境さ

か
い　
眞ま

木き

子こ

『
お
題
』　　
父
の
日

父
の
日
や
息
子
の
電
話
笑
い
声　
　
　
　
　
木
山　
鎌か

ま
田だ　
隆た

か
子こ

か
く
れ
ん
ぼ
パ
パ
を
遊
ば
す
三
歳
児　
　
　
惣
領　
野の

宮み
や　
逸い

つ
吉よ

し

仏
壇
の
父
の
写
真
と
会
話
す
る　
　
　
　
　
広
崎　
辻つ

じ　
恵え

美み

子こ

ピ
カ
ピ
カ
の
か
ば
ん
行
列
送
る
父　
　
　
　
惣
領　
中な

か
原は

ら　
義よ

し
一か

ず
よ
し

土
手
傾な

だ
り
の
草
木
に
絡
み
愛
ら
し
く
通あ

け
び草
の
小
花
ひ

き
し
め
下
が
る　
　
　
　
　
　
安
永　
守も

り
住ず

み　
孝た

か
子こ

風
渡
の
川
の
瀬
音
も
心
地
よ
く
出
で
湯
の
里
に
鯉こ

い
幟の

ぼ
り

泳
ぐ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
惣
領　
島し

ま
田だ　
廣ひ

ろ
子こ

傍
ら
で
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
を
す
る
妻
の
鋏は

さ
み

の
音
の
気
持

ち
良
き
か
な　
　
　
　
　
　
　
惣
領　
垣か

き
野の　
幸こ

う
一い

ち

雨
ぞ
降
る
こ
ん
な
静
か
な
雨
の
日
は
思
い
お
こ
す
よ

懐
か
し
い
人　
　
　
　
　
　
　
木
山　
赤あ

か
城ぎ　
香か

織お
り

一
年
生
背
中
を
隠
す
ラ
ン
ド
セ
ル
止
ま
る
車
に
頭こ

う
べ

下

げ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
惣
領　
甲か

斐い　
道み

ち
夫お

雀す
ず
め

追
う
か
か
し
は
洒し

ゃ
れ落
た
赤
襷た

す
き

母
の
古
着
は
未い

ま
だ
現

役　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
赤
井　
増ま

す
岡お

か　
伸の

ぶ

ク
ラ
シ
ッ
ク
カ
ー
百
六
台
が
風
を
切
る
町
の
復
興
励

ま
す
如ご

と
く　
　
　
　
　
　
　
　
木
山　
本ほ

ん
田だ　
龍り

ゅ
う

子こ

日
暮
れ
時
頬
に
優
し
い
若
葉
風
遠
回
り
し
て
家
路
を

辿た
ど
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
広
崎　
大お

お
原は

ら　
　
郁い

く

ラ
ン
ド
セ
ル
背
中
で
弾
み
音
立
て
る
子
ら
は
楽
し
い

朝
の
登
校　
　
　
　
　
　
　
　
広
崎　
日ひ

野の

ヒ
ロ
子こ　

衣
替
え
し
た
ば
か
り
に
未
練
あ
り
ま
た
冬
物
を
探
し

て
る
我わ

れ　
　
　
　
　
　
　
　
　
広
崎　
辻つ

じ　
恵え

美み

子こ

雨
け
ぶ
る
燕つ

ば
め

飛
び
交
う
頃
に
な
り
我わ

が
家
に
来
て
と

念
じ
る
季
節　
　
　
　
　
　
　
馬
水　
倉く

ら
本も

と
研け

ん
一い

ち
郎ろ

う　
　
　
　

よ
し

三間社流造が採用されている木山神宮 彩色された蟇股



防災行政無線 防災行政無線で放送された内容が電話で確認できます。
自動応答電話　☎ 286-0888

　
防
火
と
救
急

水
の
事
故
を
事
前
に
防
ぐ

益
城
西
原
消
防
署　

☎
２
８
６
︲
２
１
１
９

問

　

海
や
川
、
プ
ー
ル
な
ど
水
辺
の
レ

ジ
ャ
ー
で
遊
ぶ
季
節
が
近
づ
い
て
き
ま

し
た
。
楽
し
み
な
一
方
で
毎
年
多
く
の

「
水
の
事
故
」が
発
生
し
て
い
る
こ
と
を

忘
れ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

■
水
の
事
故
を
防
ぐ
ポ
イ
ン
ト

・「
立
ち
入
り
禁
止
」の
場
所
に
は
絶
対

に
近
づ
か
な
い
。

・
体
調
が
悪
い
と
き
は
無
理
を
し
な
い
。

・
天
候
の
変
化
に
注
意
す
る
。

・
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
。

・
水
辺
に
一
人
で
行
か
な
い
。
行
か
せ

な
い
。

・
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い
。

・
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る
。

・
携
帯
電
話
な
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き

の
連
絡
手
段
を
用
意
す
る
。

発生区分 4 月中 累計

火災

建物 0 0

車両 0 1

林野 0 0

その他 0 2

警戒出動 0 2

救急出動 135 582

救助出動 3 6

御
船
警
察
署

御
船
地
区
防
犯
協
会
連
合
会

☎
２
８
２-

１
１
１
０

内 

２
６
１
～
２
６
５

令
和
6
年

町
内
・
御
船
署
管
内

事
故
・
事
件
の
発
生
状
況

令
和
6
年

町
内
の
火
災
等
発
生
状
況

益
城
西
原
消
防
署

☎
２
８
６-

２
１
１
９

問

問

　
地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

カ
ギ
か
け
を「
心
が
け
」よ
う

御
船
警
察
署
・
御
船
地
区
防
犯
協
会
連
合
会　

☎
２
８
２-

１
１
１
０

問

■
６
月
９
日
は「
ロ
ッ
ク
の
日
」

　

防
犯
の
基
本
は「
カ
ギ
か
け
」で
す
。

住
宅
や
車
、
自
転
車
な
ど
盗
難
被
害
の

大
半
は
無
施
錠
の
状
態
で
起
こ
っ
て
い

ま
す
。「
カ
ギ
を
か
け
る
習
慣
を
身
に

付
け
る
」こ
と
は
誰
に
で
も
で
き
る
最

大
の
防
犯
行
動
で
す
。

■
カ
ギ
か
け
を
実
践
し
よ
う
！

・
ゴ
ミ
出
し
や
買
い
物
な
ど
短
時
間
の

用
事
で
も
、
住
宅
や
車
に
は
必
ず
カ

ギ
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

・
安
全
と
油
断
し
が
ち
な
自
宅
の
敷
地

内
や
ア
パ
ー
ト
・
団
地
、
学
校
の
駐

車
場
で
も
カ
ギ
か
け
は
必
須
で
す
。

・
ツ
ー
ロ
ッ
ク（
二
重
ロ
ッ
ク
）は
被
害

防
止
に
有
効
で
す
。

　
交
通
安
全
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

か
ぶ
ろ
う
！
　
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

■
乗
る
な
ら
か
ぶ
ろ
う
ヘ
ル
メ
ッ
ト

　
自
転
車
死
亡
事
故
の
約
6
割
は
頭
部

に
致
命
傷
を
負
っ
て
い
ま
す
。
交
通
事

故
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
し
頭
部
を
守
る
こ
と
は
と
て

も
重
要
で
す
。

■
子
ど
も
た
ち
を
守
る
ヘ
ル
メ
ッ
ト

　

幼
児
・
児
童
は
頭
部
が
重
い
た
め
、

運
転
中
に
転
び
や
す
く
、
頭
部
に
ダ

メ
ー
ジ
を
受
け
や
す
い
で
す
。
子
ど
も

の
成
長
に
合
わ
せ
た
大
き
さ
の
ヘ
ル

メ
ッ
ト
を
必
ず
着
用
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

■
大
人
も
か
ぶ
ろ
う
ヘ
ル
メ
ッ
ト

　
道
路
交
通
法
の
改
正
に
よ
り
、
全
て

の
自
転
車
利
用
者
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

が
努
力
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
人

も
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
頭
部
を
保

護
し
て
交
通
安
全
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

危
機
管
理
課 

危
機
管
理
係　

☎
２
８
６
︲
３
２
１
０

問

「レナードの朝」（洋画・吹き替え）午前 10 時～午後 0 時

　30 年間の半昏
こん

睡
すい

状態から奇跡的に目覚めたレナー
ド。生きる喜びと病との戦いを真

しん

摯
し

に描く不朽の名作。
「シンデレラ」（アニメ・吹き替え）午後 2 時～ 3 時 14 分

　世界的名作アニメを大型スクリーンで上映！　継
母たちにいじめられていた美しく優しいシンデレラ
が、妖精の不思議な魔法で憧れの舞踏会へ…！

無料映画上映会
場所…ミナテラス視聴覚室

火の神の砦

時は室町。陰流の祖・愛洲久
忠は、幻の名刀青江に導かれ、
女だけの隠れ里にたどり着く。
女刀鍛冶たちに「守ってほし
い」と懇願され…。神々の国・
出雲に生まれる、鉄と刀、生
と死、愛と別れの物語。

犬飼六岐／著　文藝春秋

台湾の妖怪図鑑

台 湾 の 妖 怪 は ど ん な 名 前？　
どんな姿？　どこで何をして
いるの？　台湾全土を渡り歩
き、地元の人や原住民に丁寧
な聞き取りを続けてきた著者
が、108 の妖怪をイラストと
ともに解説。

ゆめのごちそう

仕事に出かける大人
に代わって、オタマ
ジャクシたちの面倒
を見てあげる、にい
ちゃんカエルが大奮
闘！　韓国の大人気
絵本作家がアニメの
セル画手法を用いて
制作した絵本。

ペク・ヒナ／作　長谷川義史／訳　ブロンズ新社

6/16
（日）

図書館からのお知らせ

　図書館では、インターネットを利用して、24
時間 365 日、好きな時に電子書籍が読める電子
図書館も開設しています。
・利 用 で き る 人　町図書館の利用者カードを

お持ちの人
・借りられる点数　3 点まで
・借りられる期間　14 日間
詳しくは、専用サイトをチェック！→

電子書籍からおすすめの一冊

マンガでわかる愛と謀略の源氏物語

「源氏物語」で描かれる愛や政治
の舞台裏を、フルカラーのマン
ガで分かりやすく解説。

柴田純子／著　
山本淳子／監修　誠文堂新光社

事故・犯罪
区分

町　内 御船署管内

4 月中 累計 4 月中 累計

人身事故 3 12 7 28

物損事故 73 248 175 672

空  き  巣 0 1 0 1

自販機狙い 0 0 0 0

万  引  き 0 1 3 9

オートバイ盗 0 2 0 3

自転車盗 0 4 1 11

車上狙い 0 2 0 2

何�敬堯／著　魚儂／絵　出雲阿里／訳　原書房

令和６年能登半島地震支援
チャリティーコンサート
「がんばろう日本」Vol.2

　19 人のアーティストがボラン
ティアで出演します。
♦︎開演 　午後 7 時
♦︎入場無料（全席自由）
※予約は不要です。受け付けの

際、募金にご協力ください。

6/13
（木）

　毎年恒例のアーミーサ
ウンズの開催が 7 月に決
定しました。
♦︎開演 　午後 2 時
♦︎入場無料（全席自由）
※入場には整理券が必要

で す。 整 理 券 は 6 月 8
日（土）から文化会館で配
布を開始します。

7/13
（土） アーミーサウンズ inましき



『初夏の朝』岡本千惠子さん
撮影場所：小池

『下陳地区の星空』
福島ショウタさん
撮影場所：下陳

『ハロと鯉のぼり』
吉川淳一さん
撮影場所：グランメッセ熊本

『夜桜』西川惟織さん　撮影場所：秋津川河川公園

絵手紙
ありがとう

ございます！

木山
中野記久さん

投稿されたご意見・ご感想の一部を紹介します（敬称略）。匿名
を希望する場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペ
ンネームでもＯＫです。また、イラストも募集しています。

か わ い ら し い 車 が 走 っ て い る な と 思 っ た ら
「UME らいん」でした。役場やミナテラスへ行
くときに利用したいです。  　　　　 P.N　ぽん

いつも楽しく拝見しています。町の美しい風景
やイベントの様子を、これからも紙面でたくさ
ん見れたらいいなと思います。　　　 匿名希望

「くらしの情報」はいろいろな分野の情報が掲載
されていて参考になります。もっと講座が増え
てほしいです。　　　　　　 広崎　宮田智壽惠

この町で生まれ育ち、結婚後もずっと住んでい
ますが、「わがまち散歩」を読むたびに知らな
かった地名など出てきて参考になります。まだ
まだ続けてほしいです。　　　   P.N　ベルベル

「Mashiki Photography」のお花見の写真、たく
さんありましたね。知らなかった場所もありま
す。来年は見て回りたいです。   P.N　キャンディ

地球温暖化の影響か、町の季節の移ろいもずい
ぶん変化を感じます。今年のホタルは４月から
飛び始め、水田で乱舞…幻想的でした。5 月初
旬には用水路にたくさんのウナギが出現。こん
な「町の小さな感動」を紙面の片隅で見てみたい
と思っています。　　　　　   P.N　ぐりとぐら

初めて投稿しました。地震から早くも 8 年！　
県道の 4 車線化も惣領の交差点まで完成。地震
の時は混乱しましたが、こうして日常を送れる
ことに感謝ですね。　　　　P.N　はるラッキー

先月号の「わが家のペット」で紹介されたけんま
ちゃんかわいい！　うちのペットも投稿したい
のですが、子どもが納得いく写真がないようで
す…。　　　　　　　　　　　　 　  P.N　ひな

広報紙で町に図書館があることを知り、それか
ら頻繁に利用しています。おかげで趣味が読書
になりました。今年は 100 冊読破を目指して頑
張ります。　　　　　　　　   　P.N　おむこん

絵手紙
ありがとうございます！

島田　
森田芙美さん

絵手紙
ありがとう
ございます！

古閑　
今冨正己さん

絵手紙
ありがとう

ございます！

古閑
上田邦子さん

正
ただ

しいもの、または問
もん

題
だい

本
ほん

文
ぶん

の中
なか

の○に当
あ

てはまるものを選
せん

択
たく

し、記
き

号
ごう

で回
かい

答
とう

してください。全問正解者中 10 人に、500 円
分の図書カードをプレゼント！

（土山）
藤
ふじ

川
かわ

　旺
おう

椛
か

ちゃん

幸
ゆき

知
はる

さんパパ 向
ひ ま わ り

日葵さんママ

　わかめをたくさんた
くさん食べて、一年後…
髪の毛ふっさふさを目
指します！

パパ ママ

問題１　ヒント…P4 ～ 9
す べ す べ と し た 団 子 が 特
徴！　食改さんが教える熊
本の郷土料理、〇団子汁。
A…娘　　B…嫁
C…殿　　D…姫

問題２　ヒント…P20

令和 6 年度の嘱託員（区長）
のうち、区長会長は何人い
る？
A…1 人　　B…2 人
C…3 人　　D…4 人

問題３　ヒント…P21

第 11 回町消防団小型ポン
プ操法大会の優勝チームの
校区は？
A…飯野校区　B…広安校区
C…福田校区　D…津森校区

応募方法

回答フォーム →
または、
はがきに答えと住所、氏名
を記入し、〒 861-2295 益
城町役場「広報クイズ」係へ。

（安永 3町内）
蒲
かま

地
ち

　祥
しょう

大
だい

くん

生まれてきてくれてあ
りがとう！　ねぇねと
遊べる日が楽しみだね！　
スクスク元気に成長して
ね！

崇
たか

晃
あき

さんパパ 真
ま

奈
な

美
み

さんママ

『花畑』
林田豊さん
撮影場所：下陳

応募総数…103 通　全問正解数…　97 通

応募締切日… 6 月 10 日必着
前月号の正解… ① - B  ② - C  ③ - C
当選者（敬称略）…富島ちたる、萩峯恒久、宮﨑あわい、うす木
りの、金田倖花、しお山いろは、吉田さよ子、原口詩織、宮田
智壽惠、影下節子
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６
月
１
日
～
７
日
は
水
道
週
間
で
す
。

水
道
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く

た
め
、
全
国
で
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
水
道
水
は
、
蛇
口
を
ひ
ね
れ
ば
当
た
り

前
の
よ
う
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

地
震
な
ど
の
大
災
害
が
起
き
る
と
、
水
が

使
え
な
く
な
り
、
安
心
し
て
生
活
で
き
な

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
普
段
か
ら
飲
み

水
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

水
道
週
間
標
語

　
「
た
い
せ
つ
に　
み
ず
は
み
ん
な
の  　

た
か
ら
も
の
」

問
役
場
水
道
課 

管
理
係

　

☎
２
８
６
‐
６
８
８
０

　
県
で
は
、
地
域
環
境
の
改
善
・
飼
い
主

の
い
な
い
猫
問
題
へ
の
対
策
と
し
て「
地

域
猫
活
動
」を
推
進
し
て
お
り
、
地
域
猫

活
動
に
取
り
組
む
町
内
会
や
自
治
会
な
ど

に
対
し
、
活
動
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。

　
地
域
猫
活
動
や
補
助
の
内
容
な
ど
詳
し

く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
県
動
物
愛
護

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
左
記
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
県
健
康
危
機
管
理
課

　

☎
３
３
３
‐
２
２
４
８

　

御
船
保
健
所

　

☎
２
８
２
‐
０
０
１
６

　
消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
令
和
6
年

度
第
1
回
・
第
2
回
消
防
設
備
士
試
験
が

次
の
日
程
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

試
験
種
類
… 

甲
種
全
類
／
乙
種
全
類

試
験
日
…
第
1
回　
9
月
1
日
㊐

　
　
　
　
第
2
回　
9
月
8
日
㊐

願
書
受
付
…
7
月
2
日
㊋
～
9
日
㊋

試
験
会
場
… 

熊
本
市

願
書
・
試
験
案
内
配
置
場
所
… 

　

  （
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本

県
支
部
、
熊
本
市
消
防
局
、
県
内
の
消

防
本
部
お
よ
び
県
総
務
部
市
町
村
・
税

務
局
消
防
保
安
課
に
6
月
6
日
㊍
以
降

配
置

問 （
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部

　

☎
３
６
４
‐
５
０
０
５

　
暑
い
季
節
に
な
る
と
、
所
有
地
内
の
草

木
が
生
い
茂
る
こ
と
に
よ
り
、
近
隣
の
住

民
か
ら
虫（
蚊
・
ム
カ
デ
・
毛
虫
な
ど
）

の
発
生
に
困
っ
て
い
る
な
ど
の
相
談
が
多

く
寄
せ
ら
れ
ま
す
。

　
近
隣
の
住
民
が
困
ら
な
い
よ
う
、
早
め

の
草
刈
り
・
剪せ

ん
定て

い
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
冬
に
な
る
と
草
が
枯
れ
て
、
枯

れ
草
火
災
の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
１
年

間
を
通
じ
て
、
適
正
な
所
有
地
の
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
役
場
住
民
課 

環
境
衛
生
係

　

☎
２
８
９
‐
８
０
７
７

　

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
や
マ
ル
チ
ロ
ー

タ
ー（
ド
ロ
ー
ン
）な
ど
の
無
人
航
空
機
に

よ
る
農
薬
散
布
を
行
う
場
合
は
、
国
土
交

通
大
臣
の
許
可
・
承
認
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
ま
た
、
併
せ
て
県
へ
の
散
布
計
画
の

提
出
も
必
要
で
す
。

　
散
布
に
当
た
っ
て
は
、
基
本
ル
ー
ル
を

守
り
、
周
辺
住
民
や
ミ
ツ
バ
チ
に
農
薬
の

被
害
が
生
じ
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く
だ

さ
い
。

問
県
農
業
技
術
課

　

☎
３
３
３
‐
２
３
８
１

　
上
益
城
地
域
振
興
局
農
業
普
及
・
振
興
課

　
☎
２
８
２
‐
３
０
１
０

　
里
親
制
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
家

族
と
離
れ
て
暮
ら
す
子
ど
も
を
家
庭
に
迎

え
入
れ
、
一
緒
に
生
活
す
る
と
い
う
法
的

に
認
め
ら
れ
た
制
度
で
す
。

　
こ
の
制
度
を
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
、
パ
ネ
ル
展
と
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
相
談
員
か
ら
制
度
説
明
を
受
け
る

こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
立
ち
寄

り
く
だ
さ
い
。

※
相
談
会
は
予
約
優
先
。当
日
受
け
付
け
可
。

【
パ
ネ
ル
展
】

日
時
…
6
月
18
日
㊋
～
28
日
㊎

　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
6
時

場
所
…
交
流
情
報
セ
ン
タ
ー 

展
示
ス
ペ
ー
ス

【
相
談
会
】

日
時
… 

6
月
25
日
㊋

　
　
　
午
後
1
時
～
5
時
の
1
時
間
刻
み

　
　
　
（
最
終
受
け
付
け
午
後
4
時
）

場
所
…
役
場
1
階 

相
談
室

問 

広
安
愛
児
園 

里
親
支
援
専
門
相
談
員　

吉
田

　
☎
０
８
０
‐
８
９
１
７
‐
３
９
１
６

　
昭
和
30（
１
９
５
５
）年
に
始
ま
っ
た
熊

本
県
で
の
国
土
調
査
。
そ
の
70
周
年
記
念

行
事
と
し
て
、
国
内
ト
ッ
プ
の
識
者
3
人

を
招
い
て
、
地
籍
調
査
の
意
義
を
分
か
り

や
す
く
お
話
し
し
ま
す（
入
場
無
料
・
途

中
入
退
場
自
由
）。

日
時
… 

7
月
19
日
㊎

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
35
分

場
所
… 

ホ
テ
ル
熊
本
テ
ル
サ
1
階 　
　
　

テ
ル
サ
ホ
ー
ル（
熊
本
市
中
央
区

水
前
寺
公
園
28
‐
51
）

申
し
込
み
…

  

7
月
5
日
㊎
ま
で
に
電

話
か
メ
ー
ル
で
問
い
合

わ
せ
先
へ

オ
ン
ラ
イ
ン
聴
講
二
次
元
コ
ー
ド
↑

申
込
・
問 

熊
本
県
国
土
調
査
推
進
協
議

会（
青
木
・
飯
田
）

　
☎
３
３
３
‐
２
４
１
９

　
Ｍiida-k-dr@

pref.kum
am

oto.lg.jp

【
健
康
測
定
会
】

　

体
組
成
測
定
、
体
力
テ
ス
ト
、
健
康
講

話
と
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
を
行
い
ま
す
。
体
力

を
測
っ
て
、
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か
け
に

し
ま
し
ょ
う
。

日
時
… 

7
月
14
日
㊐
午
前
10
時
～
正
午

場
所
…
町
総
合
体
育
館

　
　
　
多
目
的
室

対
象
…
18
歳
以
上

定
員
… 

20
人

費
用
… 

５
０
０
円

【
月
1
回
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
】

　
3
カ
月
ご
と
に
種
目
を
変
え
て
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
み
ま
す
。
7
月
～
9
月
は

シ
ョ
ー
ト
テ
ニ
ス
で
す
。

　
初
め
て
の
人
も
無
理
な
く
参
加
で
き
ま

す
。
一
緒
に
楽
し
く
運
動
し
ま
せ
ん
か
？

日
時
… 

7
月
26
日
、
8
月
23
日
、
9
月
13

日
全
て
㊎
午
後
1
時
～
2
時
30
分

場
所
…
町
総
合
体
育
館

　
　
　
多
目
的
室

対
象
…
18
歳
以
上

定
員
… 

20
人

費
用
… 

７
０
０
円

※ 

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
二
次
元
コ
ー
ド
）で
確
認
す
る
か
、

左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問 

町
総
合
体
育
館（
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
・

キ
ュ
ー
ネ
ッ
ト
益
城
町
体

育
施
設
共
同
企
業
体
）

　

☎
２
８
９
‐
２
４
３
３

無
人
航
空
機
に
よ
る
農
薬
散
布
は

ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
！

所
有
地
は
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う

消
防
設
備
士
試
験
の
案
内

６
月
１
日
～
７
日
は「
水
道
週
間
」

里
親
制
度
パ
ネ
ル
展
・
相
談
会

地
域
猫
活
動
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

熊
本
県
国
土
調
査

70
周
年
記
念
講
演
会

町
総
合
体
育
館　

健
康
測
定
会
と

ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

ファミリー・サポート・センター会員募集
依頼会員、協力会員、両方会員を募集中！　
特に協力会員が不足しています。子育てを応
援したい気持ちがある人の登録をお待ちして
います！
依頼会員：子育てを応援してほしい人
・町内在住か在勤の人
・ 生後３カ月から小学校６年生までの子ども

がいる人
協力会員：子育ての応援をしたい人（70 歳まで）
・益城町在住の人
・ 子育て経験のある健康な人で、ファミサポ

事務局の講習会を受講した人・できる人
  ※ 講習会は、ファミリーサポートセンター

の仕組みや子育てに関する知識を理解い
ただくための講習会です。

両方会員：依頼会員で協力もできる人
・依頼会員と協力会員の両方を希望する人

こんなときに預かります　　
・保育施設や学校が休みの時　　　　　　　　　　　
・保護者の病気や急用の時
・きょうだいの学校行事の時
・講習会に参加する時
保育施設や学校までの送迎と預かりもできます。
ファミリーサポート利用時間・料金
利用時間　午前 6 時～午後 10 時
利用料金　・平日（午前 7 時～午後 7 時）
　　　　　　500 円 / 1 時間
　　　　　・土日、祝日、年末年始、
　　　　　　早朝・夜間（上記以外の時間）
　　　　　　600 円 / 1 時間
問  NPO 法人はっぴぃの園　益城町ファミリー

サポートセンター事務局
　 〒 861‐2242 益城町木山 236（みんなの家）
 　☎ 289 ‐ 1631
　 ※（火）～（土）の午前 9 時 30 分～午後 4 時
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町
に
ど
ん
な
文
化
財
や
遺
跡
が
あ
る
か

考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？　
興
味

の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
町
文
化
財
保
護
委
員
と

一
緒
に「
益
城
の
文
化
財
」で
楽
し
み
な
が

ら
勉
強
し
ま
し
ょ
う
。
月
に
１
～
２
回
、

平
日
の
夕
方
か
ら
実
施
し
ま
す
。
参
加
費

は
無
料
で
す
。

　
参
加
を
希
望
す
る
人
は
、

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
友
だ
ち
追
加

を
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

町
文
化
財
保
護
委
員
会（
松
野
）

　

☎
０
９
０
‐
７
１
６
５
‐
５
３
５
６

　
放
送
大
学
で
は
、
３
０
０
以
上
の
幅
広

い
授
業
科
目
が
あ
り
、
テ
レ
ビ
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
学
力
試
験
は
な
く
、
書
類
選
考
の
み
で

入
学
で
き
、
卒
業
す
れ
ば
学
士
の
学
位
を

取
得
で
き
ま
す
。

※ 

資
料
は
無
料
で
、
放
送
大
学
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

出
願
期
限
… 

9
月
10
日
㊋

問 

放
送
大
学
熊
本
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
３
４
１
‐
０
８
６
０

　
猛
暑
に
備
え
て
、
益
城
西
原
消
防
署
救

急
隊
を
招
き
、
熱
中
症
の
予
防
と
措
置
、

心
肺
蘇
生
法
な
ど
の
講
習
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
… 

6
月
25
日
㊋
午
後
2
時
～
3
時

場
所
… 
ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

定
員
… 
15
人（
先
着
順
）

申
し
込
み
… 

　

 

フ
ォ
ー
ム（
二
次
元

コ
ー
ド
）か
ら

問 

ま
ち
づ
く
り
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
８
７
‐
１
６
１
１

　
仕
事
で
使
用
す
る
こ
と
が
多
い
Ｅ
ｘ
ｃ

ｅ
ｌ
の
活
用
編
と
し
て
関
数
や
デ
ー
タ
管

理
、
グ
ラ
フ
作
成
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
管
理

に
つ
い
て
全
5
回
で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

講
座
で
す
。
資
格
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時
… 

7
月
10
日
～
8
月
7
日
の
毎
週
㊌

全
5
回　
午
後
7
時
～
9
時

場
所
…
交
流
情
報
セ
ン
タ
ー
ミ
ナ
テ
ラ
ス

▼
掲
載
の
申
し
込
み
は
、
掲
載
希
望

発
行
月
の
前
々
月
末
日
ま
で
に
役
場

企
画
財
政
課
広
報
係（
☎
２
８
６
‐

３
２
２
３
）へ
。
編
集
の
都
合
上
、

掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　
Ｉ
Ｔ
学
習
室

対
象
…
町
内
在
住
か
在
勤
の
18
歳
以
上

　
　
　
（
学
生
可
）

定
員
…
10
人
程
度

受
講
料
…
２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

申
し
込
み
…

　

 

講
座
名
・
氏
名
・
住
所
・
年
齢
・
連

絡
先
を
記
入
し
、
6
月

21
日
㊎
ま
で
に
メ
ー
ル
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
郵
送
、
窓

口
、
フ
ォ
ー
ム（
二
次

元
コ
ー
ド
）で
左
記
へ

 

問
役
場
総
務
課 

男
女
共
同
参
画
係

　

☎
２
８
６
‐
６
６
６
５

　
FAX
２
８
６
‐
４
５
２
３

　
住
益
城
町
宮
園
７
０
２
番
地

　
Ｍdanjyo@

tow
n.m

ashiki.lg.jp　

　
表
の
作
成
や
編
集
、
見
た
目
を
き
れ
い

に
す
る
た
め
に
覚
え
て
お
く
と
便
利
な
機

能
を
紹
介
す
る
講
座
で
す（
パ
ソ
コ
ン
の

持
ち
込
み
可
）。こ
の
講
座
で
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
し
て
、
よ
り
効
率
良
く
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
を

使
っ
た
案
内
文
や
チ
ラ
シ
を
作
成
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

　
進
行
状
況
に
よ
り
内
容
を
変
更
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

日
時
… 

7
月
6
日
、
13
日
、
27
日
、
8
月

3
日
全
て
㊏

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

場
所
… 

交
流
情
報
セ
ン
タ
ー 

Ｉ
Ｔ
学
習
室

対
象
… 

町
内
在
住
か
在
勤
の
人

定
員
… 

15
人（
先
着
順
）

受
講
料
… 

１
０
０
０
円（
初
回
受
講
時
に

別
途
テ
キ
ス
ト
代
６
０
０
円
）

申
し
込
み
… 

6
月
15
日
㊏
午
前
9
時
か
ら

左
記
窓
口
で
受
け
付
け

問 

交
流
情
報
セ
ン
タ
ー
ミ
ナ
テ
ラ
ス

　

☎
２
８
７
‐
８
４
１
１

【
身
に
つ
く
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
科
】

　
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
と
ワ
ー
ド
・
エ

ク
セ
ル
・
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
の
基
本
技
術

を
身
に
付
け
、
資
格
取
得
と
就
職
を
目
指

し
ま
す
。

対
象
… 

身
体（
上
肢
、内
部
）、知
的
、精
神
、

発
達
、
難
病
、
高
次
脳

定
員
…
8
人

募
集
期
限
…
6
月
28
日
㊎

訓
練
期
間
…
8
月
1
日
㊍
～
10
月
31
日
㊍

費
用
… 

テ
キ
ス
ト
代
１
０
２
３
０
円（
税

込
み
）程
度

場
所
… 

株
式
会
社
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ツ（
熊
本

市
中
央
区
九
品
寺
2
丁
目
1
‐
24
）

※ 

受
講
生
募
集
案
内
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　

☎
２
９
７
‐
９
９
１
５

無
料
ボ
ク
シ
ン
グ
教
室

　
ボ
ク
シ
ン
グ
で
健
康
増
進
！　
小
学
生

か
ら
大
人
ま
で
、
無
料
で
体
験
で
き
ま
す
。

と
き　

 

6
月
の
毎
週
㊌
・
㊍

　
　
　
午
後
6
時
～
8
時

と
こ
ろ　

 

町
公
民
館
福
田
分
館

問 

ゴ
ー
ル
デ
ン
ヘ
ラ
ク
レ
ス
ボ
ク
シ
ン
グ

ク
ラ
ブ（
作
田
）

　
☎
０
９
０
‐
８
９
５
９
‐
６
５
４
４

キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
会

　
3
～
6
歳
の
げ
ん
き
っ
ず
さ
ん
誰
で
も

Ｏ
Ｋ
。
体
を
動
か
し
楽
し
く
体
力
ア
ッ

プ
！　
踊
る
こ
と
で
表
現
力
が
身
に
付
き

ま
す
。

と
き　

 

6
月
26
日
㊌
、
7
月
3
日
㊌

　
　
　
午
後
4
時
50
分
～
5
時
30
分

と
こ
ろ　

 

町
総
合
体
育
館
2
階
多
目
的
室

問 

坂
田

　
☎
０
８
０
‐
５
２
６
０
‐
０
９
８
９

陸
上
記
録
会
　
参
加
者
募
集

　
ナ
イ
タ
ー
陸
上
記
録
会
を
開
催
し
ま
す
。

詳
し
く
は
町
陸
上
競
技
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

と
き　

 

7
月
6
日
㊏　
午
後
５
時

と
こ
ろ　
町
陸
上
競
技
場

問
町
陸
上
競
技
協
会（
内
田
）

　

Minfo@
m

ashiki-rk.org

障
が
い
者
対
象
の
職
業
訓
練

放
送
大
学　

10
月
入
学
生
募
集

Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
ビ
ジ
ネ
ス
活
用
講
座

Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
応
用
講
座

救
急
講
習
会

文
化
財
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

 上益城郡田原村（現益城町田原）出身の

志賀哲太郎は、台湾で公学校（台湾人の

小学校）の教師となり多くの人材を育て

ました。死後 100 年余りを経た今日に

おいても、台湾で「大甲の聖人」として

多くの人に敬愛されています。

　益城町が台湾台中市大甲区と友好交流

協定を締結した今、その礎を築いた志賀

哲太郎の生き方を学んでみませんか。

日時　　第 1 回　6 月 22 日
　　　　第 2 回　6 月 29 日
　　　　第 3 回　7 月 6 日
　　　　第 4 回　7 月 13 日
　　　　第 5 回　7 月 20 日
　　　　第 6 回　7 月 27 日
　　　　全て（土）午前 10 時～正午
　　　　第 7 回　8 月 3 日（土）午前 9 時～
場所　　 町公民館飯野分館
　　　　（第 7 回は町公民館津森分館）
講師　　志賀哲太郎顕彰会
対象　　 今年度初めて受講する人
定員　　20 人（先着順）
受講料　 無料
申し込み
　6 月 3 日（月）～ 21 日（金）の平日に電話で係へ
問 役場生涯学習課 生涯学習係　☎ 286 ‐ 3337

「大甲の聖人
志賀哲太郎に学ぶ」

町公民館短期講座

職員採用試験を次のとおり実施します。

募集内容や申し込み方法については、町ホームペー

ジと広報ましき７月号でお知らせします。
問 役場総務課 人事係　　☎ 286 ‐ 3111

第一次試験
期日　9 月 22 日（日）

会場　県立御船高等学校

第二次試験
期日　10 月下旬予定

会場　益城町役場

受付期間　7 月 29 日（月）～ 8 月 16 日（金）

 町職員採用試験令和６年度

 書籍「益城の文化財」



編
集
後
記

♣
が
ま
だ
し
も
ん
の
大
滝
美
晴

さ
ん
、
食
育
特
集
な
ど
、
今
月

号
は
食
の
話
題
満
載
で
お
届
け

し
ま
し
た
。
取
材
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
心
か
ら
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
か
ら

自
堕
落
な
食
生
活
を
送
り
、
周

り
か
ら
白
い
目
で
見
ら
れ
が
ち

な
ゆ
も
、
こ
れ
を
機
に
食
生
活

改
善
を
目
指
し
ま
す
！ 　
係
ゆ

 

5
月
12
日
、
益
城
町「
阿
蘇
く
ま
も
と
空
港
・

テ
ク
ノ
周
辺
」ジ
ョ
ギ
ン
グ
フ
ェ
ア
を
開
催
し

ま
し
た
。

　
今
年
か
ら
、
申
し
込
み
定
員
を
１
７
０
０
人

に
戻
し
、
開
催
を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
週
間
天
気
予
報
で
は
雨
が
予

想
さ
れ
、
一
週
間
前
か
ら
祈
る
よ
う
に
天
気
予

報
を
確
認
す
る
の
が
日
課
と
な
り
ま
し
た
。
残

念
な
が
ら
天
気
予
報
は
悪
化
の
一
途
を
た
ど
り
、

結
果
と
し
て
、
32
回
の
大
会
の
歴
史
の
中
で
２

回
目
と
な
る
屋
内
で
の
開
催
を
決
定
し
ま
し
た
。

　
来
場
者
が
少
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
大

変
心
配
し
ま
し
た
が
、
予
定
通
り
１
７
０
０
人

が
来
場
し
て
く
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
給
食
セ

ン
タ
ー
と
婦
人
会
の
手
作
り
昼
食
を
堪
能
し
、

Ｍミ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
さ
ん
た
ち
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

物
産
販
売
、
マ
ル
シ
ェ
、
抽
選
会
な
ど
で
盛
り

上
が
り
、
参
加
者
の
歓
声
と
笑
顔
に
心
か
ら
感

動
し
ま
し
た
。

　
イ
ベ
ン
ト
を
目
い
っ
ぱ
い
楽
し
ん
で
く
れ
た

参
加
者
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
雨
の
中
で
交
通
整

理
に
当
た
っ
て
く
れ
た
交
通
指
導
員
を
は
じ
め

と
す
る
多
く
の
大
会
役
員
の
皆
さ
ま
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「参加者の歓声と笑顔に心から感動しました」町長のちょっと一言

善意の灯
社会福祉協議会　☎ 214 ‐ 5566

香典返しに替えて次の方々から寄付をいただきま
した。（敬称略）

お名前 （行政区） 故　人

　後藤ツキエ （ 辻 の 城 団 地 ） 幸博

　矢野　穣 （ 下 小 谷 ） 敬介

　矢嶋　えつ子 （ 杉 堂 ） 良雄

　笠毛　敬子 （ 馬 水 南 ）平原絹子

　八日囿　幸博 （ 馬 水 北 ）稲塚武俊

　八日囿　幸博 （ 馬 水 北 ）稲塚恵美子

　荒野　君江 （ 五 楽 ） 末敏

　松永　孝一 （ 広 崎 3 町 内 ） 久美子

　中村　博子 （ 広 崎 1 町 内 ） 髙喜

　篠原　晴美 （ 馬 水 南 ） 功

　河内　正明 （ 宮 園 ） チキ

乳幼児健診　　        町保健福祉センターはぴねす　☎ 234‐6123

6月

4 日 ㊋
3歳児健診
対象者：R2.11.8 ～ R2.11.26 生

対象者には、個別に

通知します。

時間は、通知をご覧

ください。

11 日 ㊋
4か月児健診
対象者：R6.1.24 ～ R6.2.28 生

18 日 ㊋
7か月児健診
対象者：R5.9.28 ～ R5.11.8 生

21 日 ㊎
3歳児健診
対象者：R2.11.27 ～ R2.12.14 生

25 日 ㊋
1歳6か月児健診
対象者：R4.10.24 ～ R4.11.14 生

7月

9 日 ㊋
4か月児健診
対象者：R6.2.29 ～ R6.3.14 生

対象者には、個別に

通知します。

※対象者は予定です。状況により変更になる場合があります。

問

ふるさと納税
全国からたくさんの

「ふるさと納税」を頂き、
心より感謝申し上げます。

令和 6年度
1,936 件 1,243 万円

令和 6年 4月末現在

＃心を込めて制作した超大作！
＃自成　打ち込め最大の力を　All for All   私がお伝えします

体育大会テーマ看板
～看板に込めたみんなの思い～

　体育大会のテーマ看板を制作し、２つのメッセージを
込めました。一つ目は、全団の色を使って描いた龍です。
龍は「成功と発展の象徴」とされており、龍とテーマの文
字を通じて、大会をはじめとする学校生活全体の発展と
いう願いを込めました。二つ目は、各団の色の珠

たま

を描い
たことです。龍の周りに浮かぶ珠は「宝

ほう

珠
じゅ

」または「如
にょ

意
い

宝珠」と呼ばれ、「思いや願いを意のままにかなえる」と
いう意味があります。珠を輝くように描くこ
とで、全団が輝く大会にしたいというメッセー
ジを込めました。制作に協力してくれたメン
バー、そして先生方、ありがとうございました。

学校生活の 1 コマを学生の手作り（写真・文）でお届けします。

mashiki_chuugakkou

だるまっちゅう

地域おこし協力隊がピックアップした、復興やまちづくり、地域おこし協力隊がピックアップした、復興やまちづくり、
記憶の継承などさまざまなトピックをご紹介します。記憶の継承などさまざまなトピックをご紹介します。

そのほか、いろんな活動を
協力隊 Instagram で公開中！

（@MASHIKI_KYORYOKUTAI）
チェックしてみてください！

　福岡大学商学部の講義「地域経
営論」の中で、地域おこし協力隊
の活動について、約 100 人の学
生に講演を行いました。
　受講生の中には熊本地震で被災
した学生もいて、彼らは当時の経
験や復興への思いをレポートにつ
づってくれました。部分的ではあ
りますが、現在の復興の様子を伝
えられてよかったと思います。
　これからも、町外での活動の機
会を通じて、町の復興に関する取
り組みを広めていきたいと考えて
います。

　４月から５月にかけて、「にじ
いろ 2 周年展」を開催し、にじい
ろ、役場、ミナテラスの３カ所を
巡りました。この展示は、にじい
ろ管理人が企画し、利用状況など
のさまざまな内容を親しみやすい
表現でお伝えしました。
　多くの人にご覧いただき、本当
にありがとうございました。

■復興の歩みを広める

■管理人発！にじいろ２周年展

報告：小仲貴宏

ミナテラスでの展示

学生たちが興味を持てる内容を目指しました

多くの学生が講演に耳を傾けてくれました

益城中　テーマ看板長　
米
よね

満
みつ

瑠
る

音
な

さん（3 年生）

♦
初
め
て
ホ
タ
ル
の
撮
影
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
昨
年
の
豪
雨
の

影
響
か
、
過
去
に
ホ
タ
ル
の
目

撃
情
報
が
あ
っ
た
地
域
の
人
に

も
、「
今
年
は
見
ら
ん
ね
」と
言

わ
れ
…
。
カ
メ
ラ
を
構
え
な
が

ら
諦
め
か
け
て
い
た
時
、
暗
闇

で
優
し
く
点
滅
す
る
光
が
！　

そ
の
数
は
徐
々
に
増
え
、
静
か

に
大
興
奮
の
ま
で
し
た
。 

係
ま

抽選会で当選者と
共に喜ぶ西村町長
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最新情報は、ホームページで確認してください。

くらしにプラス！カレンダー6

町ホームページ LINE
益城町

Instagram
@mashiki._.town

マイナンバーカードを持っていれば、

役場開庁時間外でもコンビニエンスストアや

福田・津森郵便局で各種証明を取得できます！
コンビニエンスストア：土・日曜含む午前6時30分～午後11時
福田・津森郵便局：平日午前9時～午後5時

町図書館（交流情報センター内）
　☎ 287 ‐ 8411

婚活支援事業 クローバーましき
　☎ 286 ‐ 6665（平日）
結婚相談窓口 平日 9：00 ～ 17：00
時間外相談窓口
メールまたは電話で予約

上益城 5 町消費生活相談室
９：00 ～ 16：00
月　益城町　☎ 286‐3210
火　御船町　☎ 282‐1226
水　嘉島町　☎ 237‐1112
木　甲佐町　☎ 234‐3223
金　山都町　☎ 0967‐72‐3133
各役場に専門相談員が配置されて
おり、どの町でも利用可能です。
電話での相談も受け付けています。

益城町児童館　☎ 234 ‐ 6124

福祉課
■心配ごと相談 10：00 ～ 15：00
　役場 1 階相談室 D
　☎ 214‐5566 （社会福祉協議会）
■もの忘れ相談室 13：30 ～16：30
　役場 1 階相談室 D　予約制
　☎ 214‐5566 （社会福祉協議会）
家計改善相談　
　予約制☎ 234‐6113 （地域福祉係）
住宅融資相談会
　予約制　平日 10：00 ～ 16：00　
　☎241‐6180（（独）住宅金融支援機構）

税務課　☎ 286 ‐ 3116
■夜間納税相談　17：15 ～ 20：00

■ふぁん！ふぁん！ままくらぶ
■キッズタイム
おひさまひろば　10:30 ～
■からだ de あそぼ　■誕生会
■おはなし　■せいさく

開館日 
　火・木～日曜日
　午前 10時～午後 6時
　水曜日　午後 0時～ 8時
■休館日�
　月曜日（祝日の場合は翌日）、
　毎月第 3金曜日
■おひざにだっこのおはなし会 
　11：00 ～ 11：30
■みんなのおはなし会
　11：00 ～ 11：30

今月の納税など　 国民健康保険税第 2 期／町県民税第 1 期／介護保険料 第 3 期

保健福祉センター　はぴねす
　☎ 234 ‐ 6123
■母子健康手帳交付

完全予約制（個別に交付）
■子育て広場（育児相談）
　一部予約制（母子モから予約可）
■女性のこころとからだなんでも相談
　 完全予約制（１週間前締め切り）
■専門医によるこころの相談
　 完全予約制（１週間前締め切り）

X（旧Twitter）
@mashiki_town

日 月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7 8

■母子健康手帳交付
■図書館休館日
■からだ de あそぼ
■消費生活相談室

■心配ごと相談 ■夜間納税相談 ■みんなのおはなし会
■キッズタイム
10:30 ～　申込 6/1 ～ 7

9 10 11 12 13 14 15
■母子健康手帳交付
■子育て広場
■図書館休館日
■消費生活相談室

■せいさく
■心配ごと相談

■夜間納税相談
■おひざにだっこのおはなし会

■女性のこころとからだなんでも相談

16 17 18 19 20 21 22
■母子健康手帳交付
■図書館休館日
■おはなし
■消費生活相談室

■もの忘れ相談室 ■ふぁん！ふぁん！ままくらぶ
10:30 ～　申込 6/5 ～ 14
■心配ごと相談

■夜間納税相談 ■図書館休館日 ■みんなのおはなし会

23 24 25 26 27 28 29
■母子健康手帳交付
■子育て広場
■図書館休館日
■消費生活相談室

■専門医によるこころの相談
■誕生会※ 3 日前までに申込

■心配ごと相談 ■夜間納税相談
■おひざにだっこのおはなし会

30 7/1 2 3 4 5 6
■母子健康手帳交付
■図書館休館日
■消費生活相談室

■心配ごと相談 ■夜間納税相談

6 月の休日当番医　　　　　　　　　　　　　   診察時間／午前 9 時～午後 5 時

6 月

2 日 （日）さくら病院 （広崎） ☎ 286‐8111

9 日 （日）整形外科　桜木クリニック （広崎） ☎ 286‐3969

16 日 （日）のざき消化器 IBD クリニック （広崎） ☎ 285‐3373

23 日 （日）おがた整形外科 （福富） ☎ 289‐3301

30 日 （日）ましきクリニック耳鼻咽喉科 （惣領） ☎ 287‐8733

※変更などがある場合があります。事前に医療機関にご確認のうえ受診してください。


