
益
城
町
は
長
寿
の
町
！

け
れ
ど
も
健
康
寿
命
は
？

美しゅう むしゃんよく！
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厚
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労
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２
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区
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村
別
生
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の
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況
」
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厚
生
労
働
省「
令
和
２
年
都
道
府
県
別
生
命
表
の
概
況
」

　
人
生
百
年
時
代
ー
。
長
寿
化
が
続
く
現
代
社
会
、
働

き
方
や
教
育
の
在
り
方
、ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
な
ど
、

あ
ら
ゆ
る
面
で
変
化
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
高
齢
化
の
負
の
側
面
ば
か
り
が
話
題
に
さ
れ
が
ち
な

日
本
。
そ
ん
な
中
で
、
た
く
ま
し
く
、
楽
し
く
、
は
つ
ら

つ
と
活
動
す
る
シ
ニ
ア
た
ち
を
取
材
し
ま
し
た
。

　

益
城
町
に
は
３
万
４
１
１
８
人
が
生

活
し
て
お
り
、
そ
の
う
ち
１
万
１
６
３

人（
29
・
８
％
）が
65
歳
以
上
の
高
齢
者
、

５
４
６
４
人（
16
・
０
％
）が
75
歳
以
上

の
後
期
高
齢
者
で
す
。（
８
月
末
時
点
）

　

国
の
デ
ー
タ
※
1

に
よ
る
と
、町
の「
平

均
寿
命
」は
、
男
性
82
・
５
歳
、
女
性

89
・
０
歳
で
、
女
性
に
関
し
て
は
全
国

１
８
８
７
市
区
町
村
中
第
２
位
と
い
う

驚
き
の
結
果
で
し
た
。

　

長
寿
の
町「
益
城
町
」。
こ
れ
は
、
高

齢
者
に
と
っ
て
生
活
し
や
す
く
、
過
ご

し
や
す
い
町
で
あ
る
こ
と
の
証
で
す
。

　

し
か
し
一
方
で
、
平
均
寿
命
と
併
せ

て
取
り
上
げ
ら
れ
る「
健
康
寿
命
」に
つ

い
て
は
、
同
じ
く
国
の
デ
ー
タ
※
2

に
よ

る
と
、
熊
本
県
の
男
性
の
平
均
が
72
・

24
歳
、
女
性
が
75
・
59
歳
で
、
47
都
道
府

県
中
男
性
が
37
位
、
女
性
が
24
位
と
、
決

し
て
高
い
と
は
言
え
な
い
結
果
で
し
た
。

　

健
康
寿
命
と
は
、「
健
康
上
の
問
題
で

日
常
生
活
が
制
限
さ
れ
る
こ
と
な
く
生

活
で
き
る
期
間
」の
こ
と
で
す
。
い
く
ら

長
生
き
し
て
も
、
日
常
生
活
が
制
限
さ

れ
て
い
れ
ば
、
人
生
を
十
分
に
楽
し
む

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
「
い
つ
ま
で
も
生
き
生
き
と
健
康
に
、

自
分
ら
し
い
生
活
を
送
り
た
い
」。
こ
の

誰
し
も
が
持
つ
願
い
を
叶
え
る
た
め
に
、

で
き
る
こ
と
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

こ
の
特
集
で
は
、
運
動
で
健
康
維
持

と
地
域
交
流
を
目
指
す「
ま
し
き
元
気

教
室 

美
し
く
か
っ
こ
よ
く
な
ろ
う
会
」、

活
動
を
通
じ
て
生
き
が
い
を
作
り
共
に

支
え
合
う「
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
」、

仕
事
を
通
じ
て
社
会
貢
献
を
続
け
る「
町

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
」の
３
つ
の
団

体
と
、
若
者
に
負
け
じ
と
活
躍
す
る
シ

ニ
ア
た
ち
を
紹
介
し
ま
す
。
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