
第 30回きままにスポーツ・健康フェスタ　続報

ましき健康づくり応援ポイント事業　参加賞交換スタート
　楽しみながら元気な体づくりができる「まし

き健康づくり応援ポイント事業」。今年も参加

賞の交換が始まります。

　自分で決めた運動目標に取り組み、ポイン

トをためて参加賞をゲットしましょう！　今

年の参加賞はオリジナルエコバッグです。

　まだ取り組んでいない人も、今からでも間

に合います。ぜひチャレンジしてください。

※数には限りがありますので、ご了承ください。

1000 ポイントたまったら、カードを提出し、参加賞と交換！
提出場所　保健福祉センターはぴねす

受付期間　10 月 1 日（火）～ 令和 7 年 1 月 31 日（金）

さらに、カードを提出した

人の中から抽選で 100 人に

賞品をプレゼントします！

問 健康保険課 健康増進係

　☎ 234 - 6123

新型コロナワクチン定期予防接種
対象者　次のいずれかに該当する人

・65 歳以上

・�60 歳以上 65 歳未満で心臓・じん臓、呼吸器の機能に日

常生活が極度に制限される障がいがあるか、ヒト免疫不

全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可

能な程度の障がいがある人（身体障害者手帳 1 級相当※）

期間　　10 月 1 日（火）～ 令和 7 年 3 月 31 日（月）

場所　　町内医療機関

負担金　�3,000 円（生活保護受給者は事前手続き

により自己負担なし）

　詳しくは町ホームページや、10 月上旬ごろに

回覧予定のチラシをご覧ください。
※�上記以外の障がいで身体障害者手帳 1 級相当となっている人は

該当しません。 問 健康保険課 健康増進係　☎ 234 - 6123

期日　10 月 20 日（日）

場所　町総合運動公園一帯

日程　開会宣言　　　　午前９時

　　　競技・体験時間　午前９時～午後０時 30 分

　　　アトラクション　午後０時 40 分

　　　閉会宣言　　　　午後１時 20 分

　　　お楽しみ抽選会　午後１時 20 分～午後２時

会場で採血車による献血を実施
　血液の安定的な供給のため、ご協

力をお願いします。献血 Web 会員

サービス「ラブラッド」で予約すると、

優先的に案内できます。

マイナンバーカード出張申請サポート※事前予約制　
　会場で本人確認、写真撮影を行います。申請の方

法がわからない、写真を用意できないなどお困りの

人は、ぜひご利用ください。

　健康保険証との紐づけの相談なども受け付けます。

時間　午前 9 時～正午

場所　交流情報センターミナテラス

予約　10 月 7 日（月）～ 18 日（金）の平日

　　　午前 9 時～午後 5 時に役場住民課住民係へ

問 フェスタについて
　 生涯学習課 スポーツ振興係　☎ 287 - 4330

　 献血について
　 健康保険課 保健事業係　☎ 286 - 3113　

　 マイナンバーカード出張申請サポートについて
　 住民課 住民係　☎ 286 - 3112

キッチンカーも多数来場！

フェスタの最新情報は

町ホームページで GET ！

町ホームページ
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