
益城町リレーマラソン２０２６ 要項 

 

１. 主   催  益城町 益城町スポーツ協会 

２. 後   援  益城町教育委員会 

３. 協   賛  随時追記予定 

４. 協   力  益城町交通指導員 益城町スポーツ推進委員会 益城町陸上競技協会 

 益城町婦人会 

５. 趣   旨  健康増進とスポーツに対する意識の向上、そしてチームの絆を深めることを 

目的とする。 

６. 期   日  令和８年２月２２日（日） 午前１０時３０分スタート 

７. 開 会 式  午前１０時００分（益城町総合運動公園陸上競技場） 

※雨天時は益城町総合体育館メインアリーナ 

※受付 午前９時００分～午前９時４５分 

８. コ ー ス  公園内及び周辺１周 2,075m をリレー形式で走行。 

チームで合計１０周（ハーフリレーマラソン 21.0975km）。 

第一走者のみ 1周 2,422.5m（陸上競技場を１周して、取付道路へ）。 

制限時間は２時間３０分。 

９. チーム編成  １チーム４～１０名とする。走る順序は自由、周回数は１人３周までとする。 

◎一般の部  職場・仲間・家族等で編成する。 

ただし、女性を１名以上出走させること。 

◎男子の部  男性のみで編成する。 

◎女子の部  女性のみで編成する。 

◎中学の部  中学校単位で編成する。 

ただし、女性を２名以上出走させること。 

10．参 加 資 格  年齢、性別問わずどなたでも参加可能です。 

ただし、1周 2,075m を完走可能な方。 

11．参 加 料  ◎高校生以下 1,000 円（１名） 

         ◎一般    1,500 円（１名） 

         ※保険料含む。参加賞あり。 

12．申 し 込 み  令和７年１２月１５日（月）～令和８年２月２日（月）までに LoGo フォー

ムまたは申込用紙により、申し込むこと。ただし、５０チーム程度で締め切

ります。締め切り後、代表者のメールアドレス宛てに参加料をお知らせしま

す。２月１２日（木）までに、参加料を以下の口座に振り込んでください。 

        銀 行 名：肥後銀行 

支 店 名：木山支店 

口座番号：普通 １１２６８３６ 

口座名義：益城町スポーツ協会 会長 西村 博則 

13．閉 会 式  午後１時００分予定                LoGo フォーム 

14．表   彰  各部門１～３位 



 

15．ル ー ル 

（１）リレー交代地点は陸上競技場内のリレーゾーンのみです。 

（２）交代時には、タスキを次のランナーに渡すこと。 

（３）フェアプレーを心掛け、他の参加者の妨げにならないように行動すること。 

（４）ナンバーカードは、胸部にはっきりと見える位置につけること。 

 

16．注 意 事 項 

（１）大会中の怪我や事故については、主催者側で加入する１日保険の範囲内での補償は行い

ますが、それ以上の責任を負いかねます。 

（２）大会中は体調管理をしっかりと行い、無理な走行は避けてください。 

（３）大会コースは一般の利用者と共有する場合があります。他の利用者とのトラブルを避け

るため、マナーを守って走行してください。 

（４）ゴミのポイ捨ては厳禁です。ゴミは各自で持ち帰るか、設置されているゴミ箱に捨てて

ください。 

（５）参加者は係員の指示に従い、道路の左側を走行してください。 

（６）コース南側の木山川沿いは狭いので、安全優先で注意して走行してください。 

（７）コース上でウォーミングアップは行わないでください。 

 

17．そ の 他  天候等により、大会の中止や時間の変更がある場合がありますので、益城町

ＨＰでの情報をご確認ください。 

 

18．問 合 せ 先  益城町スポーツ協会事務局 

（益城町教育委員会 生涯学習課 スポーツ振興係） 

〒８６１－２２９５ 益城町宮園７０２ 

ＴＥＬ：０９６－２８７－４３３０ 

ＦＡＸ：０９６－２８６－４５２３ 

メール：sports@town.mashiki.lg.jp 

 

 

以上のルールと注意事項を遵守し、皆様が安全に楽しく参加できる大会にしましょう。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 


