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一
つ
の
株
か
ら
た
く
さ
ん
の
子
株

だ
か
ら
、
花
の
母
と
書
い
て「
苺
」

愛
情
た
っ
ぷ
り
、
優
し
さ
満
タ
ン

元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
い
ま
す

【わがまち散歩】土
つ ち

山
や ま

編

【特 集】共に創る一歩
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問 い合わせ先

●
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●
●
●
●
●
●
●
●
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●

交流情報センターミナテラス ( 図書館 )　住 木山 236
保健福祉センターはぴねす　健康保険課　健康増進係　住 惣領 1470
復興まちづくりセンターにじいろ　住 宮園 702
児童館　　　　　　　　　　　住 惣領 1470
町民憩の家　　　　　　　　　住 赤井 2167
学校給食センター　　　　　　住 宮園 943-1
文化会館　　　　　　　　　　住 木山 381-1
総合体育館　　　　　　　　　住 木山 236
水道センター　　　　　　　　住 寺迫 51-1
浄化センター　　　　　　　　住 馬水 1194-2
クリーンセンター　　　　　　住 寺迫 290
益城斎場　　　　　　　　　　住 福原 5740
益城西原消防署　　　　　　　住 寺迫 202-1
社会福祉協議会　　　　　　　住 惣領 1470

●
会 計 課
税 務 課
　住 民 税 係
　固 定 資 産 税 係
　債 権 管 理 係
住 民 課
　住 民 係
　環 境 衛 生 係
健 康 保 険 課
　保健事業係・保険年金係
　介 護 保 険 係
福 祉 課
　地域福祉係・包括支援係
　障 が い 支 援 係
　人 権 対 策 係
こ ど も 未 来 課
学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
　スポーツ振興係
産 業 振 興 課
　商 工 観 光 係
建 設 課
　道 路 整 備 係
　復 興 工 務 係
　管 理 係
都 市 計 画 課
　都 市 計 画 係
　建 築 係
　公 営 住 宅 担 当
復 興 整 備 課
　まちづくり推進室
　用 地 対 策 係
企 画 財 政 課
　ふるさと納税ダイヤル
総 務 課
　男女共同参画係
危 機 管 理 課
議 会 事 務 局

☎ 286-3201

☎ 286-3388
☎ 286-3380
☎ 286-3116

☎ 286-3112
☎ 289-8077

☎ 286-3113
☎ 286-3114

☎ 234-6113
☎ 286-3115
☎ 289-1400　　
☎ 286-3117
☎ 286-3307
☎ 286-3337
☎ 287-4330
☎ 286-3277
☎ 289-8307

☎ 286-3224
☎ 286-3171
☎ 286-3301

☎ 286-3340
☎ 289-8308
☎ 286-3155

☎ 289-2930
☎ 286-3170
☎ 286-3223
☎ 273-8820
☎ 286-3111
☎ 286-6665
☎ 286-3210
☎ 286-3351

益城町役場　 　　 　 　 　 　 　

１
階

２
階

３
階

☎ 287-8411
☎ 234-6123
☎ 284-1711
☎ 234-6124
☎ 286-4193
☎ 286-8535
☎ 286-1511
☎ 289-2433
☎ 286-6880
☎ 286-1131
☎ 286-4190
☎ 286-0877
☎ 286-2119
☎ 214-5566

☎ 286-3111( 代表 )住 宮園 702

今 月の表紙今 月の表紙
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　イチゴ農家の渡
わた

邉
なべ

さんファミ
リー（下小谷）。令和 4 年 3 月号で、
大きなスイカを抱えて表紙を飾っ
てくれた然

ぜん
くんと京

きょう
くん、3 年たっ

てこんなに大きくなりました！

益城のがまだしもん！

共に創る一歩

わがまち散歩「土山編」

ましきインフォメーション
平成 28 年熊本地震追悼献花台・熊本地震 4.14 のつ
どい /「益城町児童館運営委員会」公募委員募集 /「阿
蘇くまもと空港・テクノ周辺」ジョギングフェア　参
加者募集 /「田んぼダム」に取り組みましょう / 令和
6 年度物価高騰対応重点支援給付金（住民税非課税世
帯・3 万円）/ スマートフォンアプリで納付　国民年
金保険料 / 事業者も合理的配慮の提供義務化 / 健康
づくりルーム昼休所時間変更

まちなか Pick UP!
新年最初の消防団員の勇姿を見よ！ / 地域ぐるみで
防災力強化 / みんなで語ろう　益城の農 / 新複合施
設の管理・運営を担う / 第 8 回益城町善行表彰 / 地
域に根差したデザインが高い評価 / 未来の有権者が
一票を投じる / 目標に向かって見事な快走

益城の文芸／益城の文化財

人権～みんなが幸せになるために～

安全×安心

本と映画／イベント

みんなのひろば

くらしの情報
お知らせ▶コンビニ交付サービス一時停止 / ごみカ
レンダーの配布と「燃えるごみ」処理場変更 / 空港へ
の公共交通利用に関するアンケートにご協力を / 犬
や猫の飼い方 / 農地賃借料の目安 / サツマイモ基腐
病のまん延防止 / 多重債務者が増加しています / 危
険物取扱者試験の案内 / 令和 8 年歌会始のお題と
詠進歌の詠進要領 / 催しもの▶第 4 回ましき桜マル
シェ / 相談▶司法書士による不動産の賃貸借トラブ
ルなんでも相談会 / 募集▶令和 7 年度自衛官等募集
/ 令和 7 年度「統計の日」標語募集 / 宇城看護高等専
修学校令和 7 年度生徒募集 / 第 37 回熊本県さわや
か囲碁・将棋大会 / 講座▶手話奉仕員養成講座 / み
んなの掲示板

人間ドックへ行こう！
～令和 7 年度　国保・後期高齢者の人間ドック補助～

町長のちょっと一言／善意の灯／乳幼児健診／
ふるさと納税／編集後記

中学校日記／にじいろ通信
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人 びとの動き
人　口 34,100 人 　 （ 0 人）

男
女

16,402
17,698

人
人

（－
（＋

4
4

人）
人）

世帯数 14,615 世帯 （＋ 11 世帯）

1 月中の
出生 /
死亡 /

21
60

人
人

転入 /
転出 /

117
78

人
人

令和 7 年 1 月末現在。(　) 内は前月比。

（小峯）

vol.44

音
楽
で
消
防
団
の
士
気
を
高
め
る

下段写真左から／
出 初 式 は ア ル ト
サックスを演奏／
町消防音楽隊の皆
さん／中学時代の
全日本ブラスシン
フォニーコンクー
ルでの演奏（本人
提供）

野
の

元
もと

ほの香
か

さん

4
年
生
の
時
、
慣
れ
な
い
環
境
の

中
で
最
初
に
声
を
掛
け
て
く
れ
、

友
人
と
な
っ
た
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
か

ら
音
楽
部
に
誘
わ
れ
た
こ
と
を
き

っ
か
け
に
、
さ
ら
に
多
く
の
楽
器

と
触
れ
合
う
機
会
を
得
ま
し
た
。

　

中
学
時
代
に
は
、
吹
奏
楽
部
と

し
て
テ
ナ
ー
サ
ッ
ク
ス
の
パ
ー
ト

で「
全
日
本
ブ
ラ
ス
シ
ン
フ
ォ
ニ

ー
コ
ン
ク
ー
ル
」に
出
場
。朝
・

昼
・
夜
と
時
間
を
問
わ
な
い
厳
し

い
練
習
の
末
、
中
学
生
の
部
で
優

勝
を
勝
ち
取
り
ま
し
た
。
そ
の
時

に
演
奏
し
た
ジ
ャ
ズ
が
生
涯
の
思

い
出
と
な
り
、
高
校
進
学
後
は
ビ

ッ
グ
バ
ン
ド
に
加
入
し
て
ジ
ャ
ズ

の
演
奏
を
続
け
ま
し
た
。

　

現
在
、
野
元
さ
ん
は
音
楽
を
中

心
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
取
り
組

む
幼
稚
園
の
保
育
士
と
し
て
働
き
、

子
ど
も
た
ち
に
音
楽
の
楽
し
さ
を

伝
え
な
が
ら
、
そ
の
成
長
を
見
守

っ
て
い
ま
す
。

　
「
社
会
人
に
な
っ
て
演
奏
の
機

会
が
減
り
ま
し
た
。
隊
の
活
動
を

通
じ
て
、
も
っ
と
演
奏
す
る
楽
曲

を
増
や
し
、
自
ら
音
楽
を
目
い
っ

ぱ
い
楽
し
ん
で
、
そ
の
楽
し
さ
で

消
防
団
の
活
躍
を
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
で
す
」

　

1
月
19
日
に
開
催
さ
れ
た「
消

防
団
出
初
式
」（
本
紙
17
ペ
ー
ジ
）。

そ
の
式
に
音
楽
で
華
を
添
え
る

「
町
消
防
団
消
防
音
楽
隊
」の
一
員

と
し
て
、
女
性
隊
員
・
野
元
ほ
の

香
さ
ん
が
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

　

町
消
防
音
楽
隊
は
、
町
消
防
団

員
と
そ
の
Ｏ
Ｂ
で
構
成
さ
れ
た
、

今
年
で
結
成
35
周
年
を
迎
え
る
歴

史
あ
る
組
織
で
す
。
出
初
式
や
町

文
化
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ

て
、
音
楽
に
よ
る
消
防
団
の
Ｐ
Ｒ

や
防
災
の
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
現
在
、
隊
員
は
12
人
。
消

防
団
と
同
様
に
隊
員
の
減
少
と
高

齢
化
が
課
題
で
す
。

　
「
隊
へ
誘
っ
て
い
た
だ
い
た
時

は
迷
い
ま
し
た
が
、
地
元
で
音
楽

活
動
が
で
き
る
こ
と
、
活
動
を
通

じ
て
地
元
に
恩
返
し
が
で
き
る
こ

と
を
考
え
、
入
団
を
決
め
ま
し

た
」と
野
元
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

４
歳
か
ら
ピ
ア
ノ
を
始
め
、
音

楽
に
親
し
ん
で
き
た
野
元
さ
ん
。

益
城
町
に
引
っ
越
し
て
き
た
小
学

町
消
防
音
楽
隊
の

若
き
女
性
団
員
デ
ビ
ュ
ー

人
生
は
音
楽
と
共
に
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吉
よ し

海
か い

雄
ゆ う

大
た

さん中
な か

村
む ら

康
こ う

佑
す け

さん井
い の

下
し た

友
ゆ

梨
り

花
か

さん 小
こ

仲
な か

貴
た か

宏
ひ ろ

さん

書
い
て
あ
り
ま
し
た
。

吉
海　
災
害
支
援
か
ら
始
ま
っ
た

学
習
会
は
、
井
下
さ
ん
が
協
力
隊

に
な
っ
た
後
も
続
い
た
そ
う
で
す

ね
。
教
育
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
職
員
か
ら
協

力
隊
に
な
っ
て
、
活
動
は
ど
の
よ

う
に
変
化
し
ま
し
た
か
？ 

井
下　
学
習
会
を
地
元
で
継
続
的

に
運
営
し
て
い
く
方
法
を
探
っ

て
い
た
時
、
熊
本
大
学
教
育
学
部

が
手
を
挙
げ
て
く
れ
て
、
私
が
協

力
隊
に
な
る
時
に
引
き
渡
し
ま
し

た
。
そ
の
後
、
学
習
会
に
参
加
し

て
い
た
中
学
生
が
大
学
生
に
な
り
、

自
分
た
ち
で
学
習
の
場
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
本
当
に
す
ご
い
な
と

思
い
ま
す
。
私
は
益
城
町
で
暮
ら

す
協
力
隊
に
な
っ
て
、
災
害
支
援

と
し
て
と
に
か
く
目
の
前
の
人
の

役
に
立
ち
た
い
と
い
う
考
え
か
ら
、

自
分
の「
楽
し
い
」を
大
切
に
し
て

働
き
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て

い
き
ま
し
た
。

吉
海　

井
下
さ
ん
が
協
力
隊
に

な
っ
て
3
年
後
、
令
和
4
年
か
ら

僕
た
ち
3
人
が
協
力
隊
と
し
て
加

わ
り
ま
し
た
よ
ね
。

井
下　
3
人
が
来
る
前
の
3
年
間

真
の
意
味
で
一
緒
に
や
っ
て
い
る

と
い
う
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

吉
海　
中
村
さ
ん
は
行
政
職
を
辞

め
て
協
力
隊
に
な
り
ま
し
た
よ
ね
。

中
村　
僕
が
協
力
隊
に
な
っ
た
目

的
の
1
つ
に
、
行
政
の
仕
事
を
よ

り
良
く
し
た
い
と
い
う
の
が
あ
っ

て
。
地
域
外
か
ら
来
た
移
住
者
で

あ
り
、
行
政
の
職
員
で
も
あ
る
協

力
隊
は
、
地
域
と
行
政
の
間
の
よ

う
な
立
場
で
地
域
を
客
観
視
で
き

る
の
が
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま

す
。
行
政
と
も
地
域
と
も
話
が
し

や
す
い
の
で
、
行
政
側
に
も
そ
こ

を
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
い

い
な
と
思
い
ま
す
ね
。

吉
海　
僕
も
地
域
を
良
く
す
る
た

め
に
は
、
地
域
の
人
だ
け
で
な
く
、

行
政
の
人
を
応
援
で
き
る
状
況
に

な
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

井
下　
私
も
、
誰
の
1
歩
で
も
応

援
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、

行
政
の
人
が
何
か
や
り
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
関
わ
り

た
い
で
す
。
益
城
町
で
活
動
し
て

い
て
、
行
政
の
人
も
住
民
も
み
ん

な
い
い
人
な
の
に
ち
ょ
っ
と
距
離

が
あ
る
な
と
か
、
お
互
い
良
い
こ

住
ん
で
も
ら
う
移
住
政
策
だ
と
思

う
ん
で
す
。
そ
こ
で
自
分
が
ど
う

生
計
を
立
て
る
か
を
考
え
、
起
業

す
る
協
力
隊
が
多
い
と
思
う
ん
で

す
。
け
れ
ど
も
益
城
町
が
求
め
た

の
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
の
協
働

を
目
指
す「
共
創
」の
ま
ち
づ
く
り
。

こ
れ
ま
で
勉
強
し
て
き
た
ま
ち
づ

く
り
の
考
え
方
と
は
、 

結
構
マ
ッ

チ
し
て
る
け
ど
、
協
力
隊
と
い
う

立
場
と
し
て
は
自
分
の
名
前
も
売

ら
な
き
ゃ
…
み
た
い
な
葛
藤
は
あ

り
ま
し
た
ね
。

中
村　
最
初
、
ど
う
し
た
ら
い
い

ん
だ
ろ
う
と
い
う
の
は
僕
も
あ

り
ま
し
た
。
で
も
ま
ち
づ
く
り
や

地
域
づ
く
り
を
学
ん
で
き
た
中
で
、

地
域
の
人
の
意
見
を
聞
く
、
一
緒

に
何
か
作
り
上
げ
る
と
い
う
の
は

ベ
ー
ス
に
あ
っ
た
の
で
、
割
と
す

ん
な
り
受
け
入
れ
ら
れ
ま
し
た
。

井
下　
私
も「
共
創
」は
大
事
に
し

て
い
ま
す
。
1
人
の
１
０
０
歩
よ

り
１
０
０
人
の
1
歩
。
自
分
が
ど

ん
ど
ん
歩
み
を
進
め
る
よ
り
、
い

ろ
ん
な
人
が
1
歩
踏
み
出
す
こ
と

に
関
わ
っ
て
い
く
方
が
、
長
い
目

で
見
た
時
に
自
分
も
楽
し
い
暮
ら

し
が
で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

小
仲　
僕
は
仕
事
と
し
て
意
識
的

に
共
創
し
て
い
る
部
分
も
あ
る
ん

で
す
が
、 

井
下
さ
ん
は
共
創
し
た

く
て
や
っ
て
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。

は
結
構
孤
独
と
い
う
か
、
こ
の

感
覚
は
正
し
い
の
だ
ろ
う
か
み
た

い
な
不
安
が
あ
り
ま
し
た
。
3
人

が
来
て
く
れ
た
こ
と
で
、
自
分
の

方
向
性
は
間
違
っ
て
な
か
っ
た
と

思
え
た
の
で
、
と
て
も
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
。

中
村　

僕
た
ち
の
役
割
は「
復
興

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
じ
い
ろ

を
中
心
に
、
町
の
構
想
・
計
画
を

理
解
し
な
が
ら
、
町
内
の
人
た
ち

が
主
と
な
る
ま
ち
づ
く
り
活
動
を

主
催
、
支
援
す
る
こ
と
」と
募
集

要
項
に
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
抽

象
的
で
す
よ
ね（
笑
）。で
も
自
由

度
が
高
い
と
考
え
、
町
や
地
域
の

状
況
を
見
な
が
ら
独
自
に
解
釈
し

で
き
る
こ
と
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

小
仲　
に
じ
い
ろ
と
い
う
新
し
く

で
き
た
施
設
を
、
ど
の
よ
う
に

運
営
す
れ
ば
将
来
に
つ
な
が
る
か

考
え
な
が
ら
ル
ー
ル
を
作
っ
た
り
、

活
動
を
考
え
た
り
、
時
に
は
地
域

に
出
て
い
っ
た
り
。
活
動
拠
点
が

あ
る
こ
と
は
、
あ
り
が
た
さ
も
あ

る
一
方
で
、
責
任
感
や
悩
み
も
あ

り
ま
し
た
。

小
仲　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
っ
て
、

一
般
的
に
は
都
会
か
ら
田
舎
に
来

て
仕
事
を
作
っ
て
、
そ
の
土
地
に

吉
海　
協
力
隊
と
し
て
の
私
た
ち

の
活
動
テ
ー
マ
は
、
教
育
と
共
創

ま
ち
づ
く
り
で
し
た
よ
ね
。
ま
ず
、

教
育
に
携
わ
る
活
動
を
し
て
き
た

井
下
さ
ん
は
、
町
か
ら
ど
ん
な
要

望
が
あ
り
、
そ
れ
に
対
し
て
ど
ん

な
活
動
や
地
域
と
の
関
わ
り
が
あ

り
ま
し
た
か
？

井
下　
私
が
初
め
て
益
城
町
に
来

た
の
は
、 

地
震
の
年
の
5
月
。
教

育
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
職
員
と
し
て
、
中
学

校
で
生
徒
た
ち
の
学
習
の
場
を
担

保
す
る
た
め
に
、
学
校
内
や
仮
設

団
地
で
の
学
習
会
を
開
催
し
ま
し

た
。
学
校
行
事
や
授
業
の
支
援
を

す
る
中
で
、
地
域
と
学
校
を
つ
な

ぐ
立
ち
回
り
も
し
て
い
ま
し
た
。

吉
海　
発
災
か
ら
数
年
は
子
ど
も

た
ち
の
学
び
の
場
を
地
域
の
人
た

ち
と
作
り
、
充
実
さ
せ
る
と
い
う

期
間
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。

井
下　
3
年
後
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ス
ク
ー
ル
を
推
進
す
る
協
力
隊

の
募
集
が
あ
り
、
そ
れ
ま
で
災
害

支
援
で
や
っ
て
い
た
こ
と
と
共
通

す
る
部
分
も
あ
っ
た
の
で
応
募
し
、

協
力
隊
に
な
り
ま
し
た
。
委
嘱
状

に
は
教
育
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と

と
を
し
よ
う
と
し
て
る
の
に
意
思

疎
通
が
ぎ
こ
ち
な
い
な
と
思
う
こ

と
が
あ
っ
て
。
長
い
目
で
見
た
ら
、

そ
こ
の
距
離
が
も
っ
と
近
く
な
っ

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

小
仲　
僕
た
ち
が
地
域
と
行
政
を

つ
な
ぐ
こ
と
で
、
少
し
ゆ
と
り
が

出
て
く
れ
ば
、
1
歩
進
む
こ
と
も

あ
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
よ
ね
。

中
村　
行
政
職
の
時
か
ら
、
行
政

と
地
域
の
間
に
い
る
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
は
絶
対
必
要
だ
と
思
っ

て
い
て
、
協
力
隊
に
な
っ
た
と
い

う
の
も
あ
る
の
で
、 

専
門
の
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
で
は
な
く
、
い
ろ
ん

な
状
況
を
踏
ま
え
な
が
ら
、
一
緒

に
考
え
て
整
え
る
人
と
思
っ
て
も

ら
え
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

吉
海　
益
城
町
の
協
力
隊
と
し
て

僕
た
ち
4
人
に
共
通
す
る
の
は
、

自
分
が
働
く
こ
と
で
住
ん
で
い
る

町
が
少
し
で
も
良
く
な
る
こ
と
に

諦
め
が
な
く
、「
暮
ら
し
」と「
仕

事
」が
重
な
っ
て
い
る
と
い
う
こ

と
で
す
ね
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
職
員
か
ら
協
力
隊
に

共に創る一歩特
集

3
人
が
協
力
隊
に
加
わ
っ
て

自
分
が
生
き
抜
く
た
め
の「
競
争
」で
は
な
く

町
民
の
皆
さ
ん
と
ま
ち
を
つ
く
る「
共
創
」

1
人
の
１
０
０
歩
よ
り

１
０
０
人
の
1
歩

住
民
と
行
政
の
間
の
立
場
で

4
人
が
振
り
返
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
思
い

益城町に移住して、教育や共創まちづくりに携わる

活動をしてきた地域おこし協力隊。

令和7年3月で任期を終える4人の活動を振り返ると

町を大切に思う気持ちと笑顔があふれていました。

ＮＥＸＴ

大分県佐伯市出身
元 認定NPO法人カタリバ職員

大分県大分市出身
元  伊佐市高校魅力化コーディネーター

熊本県熊本市出身
元 熊本県庁職員

熊本県芦北町出身
元 熊本大学研究員
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お世話になった地域の人たちへ
中学生の恩返し

みんなの「やりたい」を詰め込んで
共創する実験的プロジェクト

各地の説明や、休
憩所でのふるまい
は大好評！　皆さ
んの笑顔があふれ
ていました。

仮設団地から受け取った
まちづくりのバトンを未来へ

竹灯籠加工には、
被災経験の有無に
かかわらず、多世
代の人々が参加。
当日は思いが書き
込まれた竹灯籠が
設置されます。

多くの人と創ってきたプロジェクト

「やってみたい」を宣言する
場づくりで幸せな町に

舗装前の横町通りの
路面に絵を描き地震
の記憶を共有する催
しは、スクール受講
生が企画。一歩を踏
み出す、素晴らしい
実践になりました。

共に創る一歩特集

　健康フェスタのプログラムの一つとして実施した
記憶の継承 WALKING は、関わってくれた皆さん
のアイデアや思いが詰め込まれた、発展の可能性を
感じる取り組みでした。準備を進める中で協力者が
増え、最終的には住民・民間企業・行政の連携・協
力によって実現した共創プロジェクトとなりました。
　「益城のジオや文化を知ってほしい」、「地産品を
食べてほしい」といった熱い思いやアイデアが盛り
込まれ、地域をよく知る皆さんならではの魅力を発
信できる機会となったことをうれしく思います。
　地域の魅力に触れ、にじいろを飛び出して共創を
体現できたこの取り組みは、私のターニングポイン
トと言っても過言ではありません。

　益城町の小学生は、授業などで地域の人との関わ
りが多いですが、中学生になるとグンと減ってしま
います。中学生や学校運営協議会の人たちと語り合
う中で、「小学校でお世話になった分、中学生とし
て地域に恩返ししたい」との声があり、子ども民生
委員の取り組みが生まれました。
　内容は、民生委員さんの訪問活動に、中学生が同
行するというシンプルなもの。でも参加中学生は、
高齢者と話したり、初めての道を歩いたり、同行し
た民生委員さんと語り合ったり、新鮮な学びが多い
ようです。毎回参加する頼もしい中学生もいます。
　今では、民生委員の皆さんがこの取り組みを企画・
運営する形で、温かいつながりが続いています。

活動中は、笑顔でい
るように心掛けまし
た。将来の夢にもつ
ながる、いい機会に
なりました。
木山中3年
安
や す

田
だ

蒼
そ

天
ら

さん

　マイプロジャーニーとまちづくりスクールは、対
象者が異なりますが、どちらも挑戦する気持ちを後
押しする取り組みです。参加者と対話する時間を大
切にしながら、各々の興味・関心を社会課題と結び
付け、身の丈にあった企画を立案するというもので、
どちらもプログラムの最後に、「やってみたい」が詰
まった企画案を宣言します。
　宣言することはとても重要。胸に秘めた思いを他
者に伝えることで協力者が現れたり、意見をもらえ
たりと、やってみたいことが一歩前に進みます。こ
の小さな一歩を踏み出す人が多いまちこそ、幸せな
まちになると信じて、これからも場づくりを続けて
いきます。

　まちづくりとは物語を紡いでいく活動だと考える
ことがあります。
　「熊本地震 4.14 のつどい」は、木山仮設団地で住
民やボランティアの人などが集う大切な時間でした。
仮設団地閉鎖に伴い、令和 5 年から復興まちづく
りセンターにじいろでつどいの場を引き継ぐことに
なり、大切なバトンが渡ってきた感覚がありました。
竹灯籠の制作など、手探りで運営を始める私たちに、
地域の人たちは惜しみなく力を貸してくれ、竹山か
ら竹を切り、加工し、明かりをともす過程で生まれ
た多くの協働が物語を紡いでくれています。
　もうすぐ９回目のつどい。受け取ったバトンを皆
さんと握りしめ、未来に届けたいです。

思いを共有し、かたちにして、つないでいく。

熊本地震
4.14 のつどい

MASHIKI
記憶の継承
WALKING

●マイプロジャーニー
in 熊本・益城

●ましきまちづくり
スクール

益城中・木山中
こども民生委員
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い
ろ
ん
な
人
と
で
き
る
こ
と
を

１
つ
１
つ
進
め
な
が
ら

地
域
の
人
が
町
の
愛
を
語
っ
た
り

行
政
の
人
が
自
信
を
持
っ
て

仕
事
を
振
り
返
っ
た
り

こ
ん
な
人
と
出
会
っ
て

こ
ん
な
こ
と
を
し
て

益
城
は
復
興
し
た
ん
だ
よ
っ
て

言
え
る
町
に
な
れ
ば
い
い
な

私
た
ち
協
力
隊
が
い
た
こ
と
も

そ
の
一
つ
に
な
れ
ば
い
い
な

出
会
っ
て
く
れ
た
全
て
の
人
に

こ
れ
ま
で
の
感
謝
を
込
め
て

た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と

共
に
踏
み
出
し
た
一
歩
を
大
切
に

こ
れ
か
ら
も
こ
の
町
で

共に創る一歩特集

￣
￣
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御
船
方
面
へ
と
伸
び
る
国
道
4
4
3

号
。
小
池
地
区
か
ら
の
坂
を
上
り
き
っ
た

信
号
を
左
折
し
、
道
な
り
に
進
み
な
が
ら

本
土
山
地
区
を
過
ぎ
た
先
に
土
山
地
区
が

見
え
て
き
ま
す
。
か
つ
て
こ
の
道
は
御
船

町
へ
向
か
う
幹
線
道
路
で
し
た
。
現
在
は

交
通
量
も
少
な
く
の
ん
び
り
と
し
て
い
ま

す
が
、
朝
夕
は
抜
け
道
に
利
用
す
る
車
が

増
え
ま
す
。

　
こ
の
通
り
沿
い
に
自
宅
を
構
え
る
、
橋は

し

本も
と

一か
ず

典の
り

さ
ん
と
妻
の
さ
え
子こ

さ
ん
に
出
会

い
ま
し
た
。
15
年
前
に
熊
本
市
内
か
ら
移

住
し
た
と
い
う
橋
本
さ
ん
夫
婦
。
敷
地
の

一
角
に
は
一
典
さ
ん
が
手
塩
に
か
け
て
い

る
家
庭
菜
園
場
が
あ
り
、
季
節
ご
と
に
収

穫
す
る
野
菜
を
、
ご
近
所
さ
ん
に
届
け
る

の
が
楽
し
み
だ
そ
う
で
す
。

　
玄
関
先
で
目
を
引
い
た
の
は
、
さ
え
子

さ
ん
が
手
掛
け
た
ク
ロ
ス
ス
テ
ッ
チ
の
大

作
。
リ
ビ
ン
グ
に
も
レ
ー
ス
編
み
の
作
品

や
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
が
飾
ら
れ

「
ど
れ
も
定
年
後
の
手
習
い
で
す
」と
恥

ず
か
し
げ
に
話
す
さ
え
子
さ
ん
の
腕
前
に

驚
き
ま
す
。

　
一
方
、
一
典
さ
ん
の
も
う
一
つ
の
趣
味

が
ボ
ウ
リ
ン
グ
。
こ
れ
も
定
年
後
に
始
め

た
楽
し
み
の
一
つ
で
、
週
に
一
度
は
熊
本

市
内
の
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
で
仲
間
た
ち
と
腕

を
競
い
合
う
そ
う
で
す
。

　
実
は
、
橋
本
さ
ん
夫
婦
の
趣
味
は
こ
れ

だ
け
に
と
ど
ま
り
ま
せ
ん
。
週
に
一
度
は

夫
婦
で
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
で
汗
を
流

し
、
さ
え
子
さ
ん
に
あ
っ
て
は
、
毎
週
火

曜
日
の
昼
は
健
康
体
操
、
夜
は
ミ
ニ
バ
レ

ー
、
別
の
日
に
は
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
に
赴
く

な
ど「
じ
っ
と
し
て
い
る
と
弱
っ
て
し
ま
う

マ
グ
ロ
と
カ
ツ
オ
の
よ
う
な
も
の
」と
ケ
ラ

ケ
ラ
と
笑
い
合
う
仲
良
し
夫
婦
。

　
毎
年
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
暮
ら
す
娘

さ
ん
家
族
の
元
に
遊
び
に
行
く
の
が
楽
し

み
だ
と
い
う
２
人
。
今
春
も
渡
豪
す
る
予

定
だ
そ
う
で
、
待
ち
遠
し
い
様
子
が
伝
わ

っ
て
き
ま
し
た
。

　
土
山
地
区
の
集
落
に
入
っ
て
い
く
と
、

「
第
五
番
札
所
土
山
太
子
堂
」が
あ
り
ま

す
。
こ
こ
に
は
新
旧
2
体
の
聖
徳
太
子
が

祭
ら
れ
て
お
り
、
地
域
の
人
た
ち
に
よ
り

美
し
く
清
掃
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
こ
で
飯
野
小
に
通
う
わ
ん
ぱ
く
4
人

組
に
遭
遇
し
ま
し
た
。
そ
の
日
は
祝
日
で

学
校
は
お
休
み
。
小
3
か
ら
小
6
と
学
年

と
ク
ラ
ス
は
違
え
ど
も
、
幼
な
じ
み
が
集

ま
る
と
き
ょ
う
だ
い
の
よ
う
な
仲
の
良
さ
。

「
は
い
、
せ
い
れ
ー
つ
っ
!
」と
声
を
掛
け

る
と
、
と
び
き
り
の
笑
顔
を
カ
メ
ラ
に
向

け
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
ほ
ほ
笑
ま
し

い
光
景
を
太
子
堂
が
優
し
く
見
守
っ
て
い

る
よ
う
で
し
た
。

　
毎
週
火
曜
日
、
土
山
公
民
館
に
は
健
康

体
操
で
元
気
に
汗
を
流
す
人
た
ち
が
い
ま

す
。
ワ
イ
ワ
イ
キ
ャ
ッ
キ
ャ
ッ
と
体
操
が

始
ま
る
前
か
ら
楽
し
い
お
し
ゃ
べ
り
の
花

が
咲
い
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
の
中
に
は
、
先
述
の
橋
本
さ
え

子
さ
ん
の
笑
顔
も
見
え
ま
す
。

　
メ
ン
バ
ー
の
中
の
最
高
齢
が
、
今
年
90

歳
に
な
る
田た

中な
か

ト
キ
エ
さ
ん
で
す
。
肌
つ

や
も
よ
く
実
年
齢
よ
り
10
歳
以
上
は
若
く

見
え
ま
す
。
元
気
の
秘ひ

訣け
つ

は「
好
き
嫌
い

な
く
何
で
も
食
べ
て
、
そ
れ
か
ら
若
い
人

た
ち
と
ワ
イ
ワ
イ
と
過
ご
す
こ
と
か
な
」

と
言
っ
て
の
ぞ
か
せ
た
笑
顔
の
チ
ャ
ー
ミ

ン
グ
な
こ
と
。
年
が
離
れ
た
妹
の
田た

中な
か

ス
マ

子こ

さ
ん
と
は
い
つ
も
一
緒
で
、2
人
で
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
毎
日
を
送
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
小
さ
な
春
の
主
役
と
言
わ
ん
ば
か
り
の

大
木
の
し
だ
れ
梅
。
令
和
５(

２
０
２
３)

年
の
2
月
号
で
ご
紹
介
し
た「
タ
ケ
ち
ゃ

ん
」こ
と
、
松ま

つ

本も
と

武た
け

廣ひ
ろ

さ
ん
の
自
宅
の
庭

に
は
、
見
事
な
し
だ
れ
梅
の
蕾
が
今
に
も

ほ
こ
ろ
び
そ
う
で
す
。

　
庭
先
で
ノ
コ
ギ
リ
片
手
に
奮
闘
中
の

”あ
の
人
“に
声
を
掛
け
る
と「
茶
ば
飲

む
テ
ー
ブ
ル
ば
作
り
よ
っ
た
た
い
。
コ
ー

ヒ
ー
、
飲
む
ど
？
」。
そ
の
変
わ
ら
な
い
気

さ
く
さ
に
、
こ
の
再
会
ま
で
の
空
白
の
時

間
が
た
ち
ま
ち
埋
ま
り
ま
す
。

　
前
日
ま
で
寒
さ
が
続
い
て
い
た
と
い
う

の
に
、
そ
の
日
の
松
本
家
の
庭
先
は
優
し

い
春
の
気
配
に
包
ま
れ
、
入
れ
立
て
の
温

か
い
一
杯
に
心
が
ほ
ど
け
て
い
き
ま
す
。

　
今
も
変
わ
ら
ず
タ
ケ
ち
ゃ
ん
は
、
常
楽

寺
の
山
門
か
ら
ふ
も
と
へ
一
丁(

１
９
０

㍍)

毎
に
点
在
す
る「
一
丁
地
蔵
」を
見

守
り
続
け
て
い

ま
す
。

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ア
マ
チ
ュ
ア
無

線
と
多
趣
味
の
タ
ケ
ち
ゃ
ん
で
す
が
、
自

宅
2
階
に
し
つ
ら
え
た
カ
ラ
オ
ケ
ル
ー
ム

で
友
人
た
ち
と
過
ご
す
時
間
も
楽
し
み
の

一
つ
。
部
屋
に
は
本
格
的
な
オ
ー
デ
ィ
オ

設
備
が
備
え
付
け
ら
れ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
カ
ラ
オ
ケ
配
信
を
利
用
し
て
歌
声
を

披
露
し
合
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　「
石
原
裕
次
郎
の
曲
が
好
き
た
い
。
す
ぐ

に
で
ん
軽
〜
く
12
、
3
曲
は
歌
え
る
ば
い
」

と
、
得
意
顔
で
タ
ケ
ち
ゃ
ん
が
リ
モ
コ
ン

の
音
声
ア
シ
ス
タ
ン
ト
へ
向
か
っ
て
声
高

に
リ
ク
エ
ス
ト
し
た
の
は
、ま
さ
か
の「
さ

ざ
ん
か
の
宿(

大
川
栄
策)

」。(

…
裕
次
郎

の
曲
じ
ゃ
な
い
ん
か
い
っ
!?)

　
♪
く
ぅ
も
ぉ
り
ガ
ラ
ス
を
ぉ
〜
♪

　
や
ぼ
な
突
っ
込
み
は
よ
し
て
、
久
し

ぶ
り
に
見
る
こ
と
の
で
き
た
タ
ケ
ち
ゃ
ん

の
笑
顔
と
、
そ
の
気
持
ち
良
さ
そ
う
な
歌

い
っ
ぷ
り
に
拍
手
喝
采
で
応
え
ま
し
た
。

　少しずつ寒さもほどけ、待ち遠しい春もすぐ
そこに。今回の散歩は土山地区です。町の南
に位置し、御船町と隣接する地域です。国道
443号から一本入った旧道を歩きながら、たく
さんの笑顔に出会い、懐かしい再会もあり
ました。

太
子
様
に
見
守
ら
れ
て

健
康
体
操
で
長
生
き

じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
な
い

マ
グ
ロ
と
カ
ツ
オ
？

さえ子さんが手掛けた桜の景色を描いたクロスステッチ

毎週火曜日に土山公民館に集まって元気体操を楽しむ皆さん。どなたもいい笑顔です
土山の元気ボーイズ。左から髙

たか

木
き

壱
かず

輝
き

君、奥
おく

平
だいら

壮
そう

君、
田
た

中
なか

力
りき

斗
と

君、豊
とよ

岡
おか

煌
こう

騎
き

君 

左／第２の人生を存分に
楽しんでいる橋本さん
夫婦
下／橋本家の愛犬の了

りょう

ちゃんは13歳の男の子。
おとなしくていい子です

手
入
れ
が
行
き
届
い
た
一
典
さ
ん

の
家
庭
菜
園
場

メンバーの中の最高齢の田中トキ
エさん。笑顔がとってもすてきです

上
／
庭
の
見
事
な
し
だ
れ
梅
。
開
花

が
待
ち
遠
し
い
も
の
で
す

左
／
タ
ケ
ち
ゃ
ん
の
家
の
前
角
に
た

た
ず
む
お
地
蔵
さ
ん
。一
丁
地
蔵
と
は

別
で
す
が
、タ
ケ
ち
ゃ
ん
は
毎
日
、水

を
お
供
え
し
て
い
る
そ
う
で
す

タ
ケ
ち
ゃ
ん
、

お
久
し
ぶ
り
っ
！

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
入
れ
て
く
れ
た
タ
ケ

ち
ゃ
ん（
松
本
さ
ん
）

WAGAMACHI-SANPO TSUCHIYAMA

土 山
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営
ん
で
い
た
そ
う
で
す
。
兵
庫
県
出
身
の

ミ
ツ
子
さ
ん
は
結
婚
後
、
夫
の
古
里
の
熊

本
に
移
住
し
、
そ
れ
ま
で
全
く
経
験
し
た

こ
と
の
な
い
飲
食
店
を
切
り
盛
り
す
る
こ

と
に
。「
店
を
始
め
た
頃
は
、
お
客
さ
ん
ら

が
話
す
熊
本
弁
が
さ
っ
ぱ
り
分
か
ら
ん
で

な
。と
に
か
く
笑
っ
と
っ
た
ら
え
え
思
て
、

ず
っ
と
ニ
コ
ニ
コ
し
と
っ
た
わ
」と
当
時

を
懐
か
し
む
話
し
言
葉
に
は
、
未
だ
古
里

な
ま
り
が
残
っ
て
い
ま
す
。

　
ミ
ツ
子
さ
ん
の
得
意
料
理
が
餃
子
。
材

料
は
キ
ャ
ベ
ツ
、
合
い
び
き
肉
、
タ
マ
ネ

ギ
、
ニ
ン
ニ
ク
、
砂
糖
、
ゴ
マ
油
、
酢
、
そ

し
て
隠
し
味
に
み
そ
。「
ご
近
所
さ
ん
が

喜
ん
で
く
れ
は
る
か
ら
、
い
つ
も
ぎ
ょ
う

さ
ん
作
る
ん
よ
」と
、
他
に
も
独
自
の
レ

シ
ピ
の
口
授
は
続
き
ま
し
た
。

”土
山
の
美
人
代
表
“と
う
わ
さ
の
、

高た
か

村む
ら

千ち

惠え

子こ

さ
ん
に
会
い
に
行
き
ま
し
た
。

「
ち
ょ
っ
と
ち
ょ
っ
と
ー
。
誰
が
そ
ん
な

こ
と
言
っ
た
と
ー
、
も
う
」と
千
惠
子
さ

ん
は
困
っ
た
よ
う
に
笑
っ
て
、
温
か
い
家

の
中
へ
と
招
き
入
れ
て
く
れ
ま
し
た
。

”う
わ
さ
の
女
“は
聞
き
し
に
勝
る
美
女

で
、
若
か
り
し
頃
の
写
真
か
ら
は
ア
イ
ド

ル
顔
負
け
の
チ
ャ
ー
ミ
ン
グ
オ
ー
ラ
が
放

た
れ
て
い
ま
す
。
福
岡
県
八
女
市
出
身
の

千
惠
子
さ
ん
は
24
歳
の
時
、
夫
の
古
里
の

   

料
理
上
手
と
評
判
の
、
今
年
86
歳
を
迎

え
た
久く

保ぼ

田た

ミ
ツ
子こ

さ
ん
を
訪
ね
ま
し

た
。
会
う
な
り「
食
べ
て
ご
ら
ん
」と
冷

蔵
庫
か
ら
取
り
出
し
て
く
れ
た
の
が
カ
ブ

の
甘
酢
漬
け
。
ほ
ど
よ
い
酸
味
と
甘
味
に

ユ
ズ
の
香
り
が
立
っ
て
、
思
わ
ず
食
指
が

動
き
ま
す
。

　
聞
け
ば
ミ
ツ
子
さ
ん
は
夫
と
２
人
、
16

年
前
ま
で
健
軍
商
店
街
の
近
く
で「
来
々

軒
」と
い
う
ラ
ー
メ
ン
店
を
40
年
間
ほ
ど

土
山
に
嫁
い
で
き
ま
し
た
。

　
料
理
が
好
き
だ
と
い
う

千
惠
子
さ
ん
。
以
前
は
家

族
7
人
分
の
食
事
を
毎
日

作
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

「
い
つ
も
品
数
も
量
も
多
か

っ
た
け
れ
ど
全
く
苦
に
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
」と
振
り

返
り
ま
す
。「
今
は
主
人
と

二
人
で
の
食
事
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
が
、
嫁
い
だ
娘
た
ち
の
家
に
も
た

く
さ
ん
料
理
を
作
っ
て
届
け
る
ん
で
す
」。

中
で
も
お
孫
さ
ん
た
ち
に
人
気
な
の
が
千

惠
子
さ
ん
手
作
り
の
か
り
ん
と
う
。
懐
か

し
く
て
素
朴
な
そ
の
味
は
、
一
度
食
べ
た

ら
や
み
つ
き
に
な
る
お
い
し
さ
で
す
。

　「
G
W
、
お
盆
、
お
正
月
は
子
ど
も
た
ち

家
族
の
総
勢
13
人
が
わ
が
家
に
大
集
合
。

そ
の
日
が
近
づ
く
と
食
卓
を
囲
む
献
立
を

考
え
た
り
、準
備
す
る
時
間
が
楽
し
く
て
」

と
う
れ
し
そ
う
に
話
し
ま
す
。
ほ
が
ら
か

で
、
な
お
か
つ
美
人
で
、
そ
し
て
料
理
上

手
。
そ
ん
な
”う

わ
さ
の
女
“に
す
っ
か
り

魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

　
と
ん
が
り
屋
根
に
大
き
な
煙
突
。
レ
ッ

ド
ブ
ラ
ウ
ン
の
玄
関
扉
が
お
し
ゃ
れ
な
お

宅
を
見
つ
け
ま
し
た
。

　「
ま
き
ス
ト
ー
ブ
で
温
ま
っ
て
い
き
ま

　
坂
本
さ
ん
の
庭
先
に「
蝋ろ

う

梅ば
い

」

が
咲
い
て
い
ま
し
た
。
サ
ザ
ン
カ

や
ツ
バ
キ
と
同
じ
雪
中
花
で
、
花

姿
が
ロ
ウ
細
工
の
よ
う
に
見
え
る

こ
と
か
ら
付
い
た
和
名
で
す
。「
梅
」

と
い
う
も
の
の
、
ウ
メ
科
の
仲
間

で
は
な
い
の
が
面
白
い
と
こ
ろ
。

　
も
う
す
ぐ
タ
ケ
ち
ゃ
ん
の
庭

の
し
だ
れ
梅
も
、
か
れ
ん
に
咲
き

ほ
こ
り
ま
す
。
春
の
足
音
を
待
ち

わ
び
な
が
ら
の
今
回
の
散
歩
。
出

会
っ
た
人
た
ち
の
笑
顔
の
花
に
心

が
満
た
さ
れ
ま
し
た
。

散
歩
の
終
わ
り
に

飯田山飯田山
～ ～

443443443443443443443

至 

木
山

至 

木
山

信号機信号機

至 御船町至 御船町

至 惣領至 惣領

土山地区

至 

嘉
島
町

至 

嘉
島
町

飯野小飯野小

小
池
竜
田
線

小
池
竜
田
線

土山公民館土山公民館

土山太子堂土山太子堂

せ
ん
か
」
と
扉
を
開
け
て
く
れ
た
の
は
、

主
の
坂さ

か

本も
と

廣ひ
ろ

德の
り

さ
ん
で
す
。
ロ
グ
ハ
ウ
ス

の
よ
う
な
雰
囲
気
の
リ
ビ
ン
グ
に
鎮
座
す

る
の
は
ベ
ル
ギ
ー
製
の
ま
き
ス
ト
ー
ブ
。

ス
ト
ー
ブ
本
体
が
発
す
る
輻
射
熱
の
暖
か

さ
が
ジ
ワ
ジ
ワ
と
体
に
染
み
て
心
地
よ

し
。「
冬
は
ま
き
の
炎
に
癒
や
さ
れ
て
い

ま
す
」と
坂
本
さ
ん
は
穏
や
か
な
笑
顔
を

向
け
ま
す
。

　
企
業
戦
士
だ
っ
た
坂

本
さ
ん
の
定
年
後
の
現

在
は
、
ス
キ
ー
指
導
に

情
熱
を
注
い
で
い
ま

す
。
50
歳
の
時
に
妻
の

圭け
い

子こ

さ
ん
に
誘
わ
れ
て

広
島
で
ス
キ
ー
を
初
体
験
。「
最
初

は
全
く
滑
れ
な
く
て
ね
。
幾
度
と
な
く

誘
っ
て
も
ら
い
、
素
晴
ら
し
い
指
導
員
の
方

と
の
出
会
い
で
開
眼
し
ま
し
た
」と
坂
本

さ
ん
。
そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
北
海
道
は

も
ち
ろ
ん
海
外
に
出
か
け
て
は
ス
キ
ー
の

技
術
を
磨
き
、
日
本
プ
ロ
ス
キ
ー
教
師
協

会
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
を
取

得
す
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
幼
い
こ
ろ
か
ら
剣
道
、
空
手
道
の

心
得
を
持
ち
、
社
交
ダ
ン
ス
、
ク
ラ
シ
ッ

ク
ギ
タ
ー
と
趣
味
の
範
囲
の
広
い
こ
と
。

若
々
し
い
坂
本
さ
ん
の
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
精

神
を
見
習
い
た
い
も
の
で
す
。

土 山

ア
ク
ティ
ブ
な
時
間
が

若
さ
の
秘ひ

訣け
つ

兵
庫
か
ら
嫁
い
で

60
余
年

熊
本
弁
も
聞
き
慣
れ
て

レッドブラウンの
玄関扉が目を引く
坂本邸

「
突
然
、
や
っ
て
来
る
の
ね
」
と
驚
き

な
が
ら
、
温
か
く
迎
え
て
く
れ
た
千

惠
子
さ
ん

千
惠
子
さ
ん
が
手
掛
け
た
さ
げ
も
ん
。
桃
の
節
句

ま
で
大
切
に
飾
ら
れ
ま
す

手作りのかりんとう。薄皮仕立てで
食べやすく、出来上がりまで6時間
もかかるそうです

土
山
の
”う
わ
さ
の
女
“は

聞
き
し
に
勝
る
◯
◯
!!

上／カブの甘酢漬けは絶品
右／お孫さんの贈り物のぬいぐる
みを抱きながら、いろんな話をし
てくれたミツ子さん

社
交
ダ
ン
ス
を
楽
し
む

坂
本
さ
ん（
左
）

左／まきストーブがある
リビングで、ギターの音
色を聞かせてくれた坂本さ
ん。ギターの銘柄はスペイ
ン製の「アントニオ・マリ
ン・モンテロスペシャル」
右／坂本さんの最新のスキ
ー用具とスノーボード

義母直伝のカレーマヨチキン

西本菜摘さん（安永4町内）
にしもと  な  つみ

～わが家の台所から～

　料理上手な義母直伝のわが家の定番料理で、夫や子
どもたちも大好きなのでよく食卓に上ります。材料をビ
ニール袋に入れて混ぜ合わせて焼くだけなので、手も
汚れずに済んで簡単です。鶏肉はいつも冷凍でストック
しているので、リクエストがあ
ればすぐに作れます。
　双子の娘たちを幼稚園に送
り出した後は、1歳未満の長男
の離乳食作り。毎日バタバタだ
けれど、家族やいろんな人に支
えてもらいながら育児を楽しん
でいます。

【　材　料　】
鶏もも肉300g、A（しょうゆ大2、砂糖小2、おろし
ニンニク小1）、マヨネーズ大3、粉末のカレー粉
小1、カタクリ粉大1～２

【　作り方　】
①鶏肉は食べやすい大きさに切り、ビニール袋に入
れてAの材料を加えてもみ込み、20分程冷蔵庫
におく。

②❶の味が落ち着いたら、マヨネーズ、カレー粉、カ
タクリ粉を加えてなじませる。

③熱したフライパンに❷のタネを並べて中火で焼
く。マヨネーズの油分が出るので焼き用の油は不
要。油分が多くなったらキッチンペーパーで吸い
取りながら焼く。

④盛り付けはレタスやニンジンのシリシリ、アボカ
ドを添えて。

レ　シ　ピ

すくすく育っている長男の凱星
ちゃんと、すてきな笑顔の菜摘さん

かいせい
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　田んぼに降った雨水を一時的にため、時間をかけ

てゆっくりと排水する「田んぼダム」。田んぼから流

れ出す水の量を緩やかにする効果があり、降雨時の

浸水リスクなどの被害軽減が期待できます。

　人吉・球磨地域では、令和 5 年度末時点で既に

617ha（東京ドーム約 135 個分）の田んぼで取り組み

を実施しています。

　「田んぼダム」は地域全体のより多くの田んぼで取

り組むことによって、災害リスクに対するより大き

「田んぼダム」に取り組みましょう
な効果を発揮します。

　農作物の生育や収量などへ特段の影響がないこと

が確認されており、多面的機能支払交付金などを活

用して、「田んぼダム」専用せき板や、専用排水桝
ます

を

購入することができますので、地域

を田んぼで守るため、ぜひ取り組み

ましょう。

詳しくは県ホームページへ▶
問 産業振興課 農林整備係　 ☎ 286 ‐ 3277

令和 6 年度物価高騰対応重点支援給付金（住民税非課税世帯・3 万円）

　基準日（令和 6 年 12 月 13 日）において益城

町に住民登録がある、令和６年度住民税非課

税世帯を対象とした給付金です。

問 物価高騰対応重点支援給付金コールセンター　

　 ☎ 234 - 6150（平日午前 9 時～午後 5 時）
　 子ども加算について　こども未来課 子育て支援係
　 ☎286 - 3117（平日午前8時30分～午後5時15分）

・�世帯内に令和 6 年度住民税均等割が課税さ

れている人がいる世帯

・�租税条約による住民税の免除を届け出ている

人がいる世帯

対象とならない世帯

1 世帯当たり　　  3 万円

子ども 1 人当たり 2 万円

※�どちらも 1 回限り。対象世帯のうち、平成

18 年 4 月 2 日～令和 7 年 7 月 31 日生まれ

の子どもを養育している世帯には追加給付。

給付額

1 世帯当たり 3 万円
　対象世帯には、以下のいずれかを発送しています。

支給のお知らせ（白色の書類）2 月 18 日発送

　原則手続きは不要ですが、変更などの手続きが必要

な場合は、お早めにコールセンターへご連絡ください。

支給要件確認書（緑色の書類）、申請書（黄色の書類）
2 月 18 日発送

　必要事項を記入のうえ、必要書類を添付し、5 月

20 日（火）までにご返送ください。

子ども 1 人当たり 2 万円
　手続き不要で、1 世帯当たり 3 万円を給付後、半月

ほどで自動的に給付します。

「阿蘇くまもと空港・テクノ周辺」ジョギングフェア　参加者募集
　第 33 回益城町「阿蘇くまも

と空港・テクノ周辺」ジョギン

グフェアの参加者を募集します。

　健康に自信のある人なら誰で

も参加できます。ぜひご参加く

ださい！

開催の概要

日時　5 月 11 日（日）

　　　午前 9 時 30 分開会

場所　�テクノリサーチパーク内

種目　3km の部、5km の部
▲スポーツ
　エントリー

コース 参加料 参加賞

A 4,500 円 スイカ、オリジナル商品など

B 3,000 円 メロン、オリジナル商品など

ファミリー（3 人） 6,500 円 スイカ、メロン、オリジナル商品など

※ファミリーコースは１人増えるごとに 1,500 円追加

申込期間　3 月 3 日（月）～ 21 日（金）

定員　　　1,700 人（定員になり次第、締め切り）

申込方法　�スポーツエントリーを利用し、

　　　　　インターネットか電話で申し込み

　　　　　☎ 0570 - 039 - 846
　　　　　   （土・日曜日、祝日を除く午前 10 時～午後 5 時）

その他　・�参加料以外に別途エントリー利用料がかかります。

　　　　・�入金後の種目変更、キャンセルはできません。

　　　　・�詳しくは、町ホームページをご覧ください。
問 �益城町「阿蘇くまもと空港・テクノ周辺」

　 ジョギングフェア実行委員会事務局　 ☎ 287 - 4330 ▲ホームページ

　町では、児童館の適正な運営を図るため「益城町児童館

運営委員会」を設置しています。広く町民の皆さんから意
見をお聞きするため、公募委員を下記のとおり募集します。
応募資格　令和７年４月１日時点で以下に該当する人
・満 20 歳以上で益城町在住の人
・児童福祉に対して関心のある人
・�益城町議会議員、益城町職員（会計年度任用職員を含む）、

益城町の外郭団体の職員でない人
・益城町のほかの付属機関の委員でない人

「益城町児童館運営委員会」公募委員募集
募集人数　�２人

報酬　　　�委員会に出席の場合、町の規定によ

り報酬を支給します。

募集期間　�３月 17 日（月）～４月 18 日（金）

　　　　　午後５時必着

申し込み　�申し込みフォーム

　　　　　（右の二次元コード）

問 こども未来課 子育て支援係　 ☎ 286 - 3117

　4 月で、熊本地震の発生から 9 年を迎えます。町で

は、犠牲になられた方々への哀悼の意を表し、震災記

念公園内のモニュメント周りに献花台を設置します。

　また、4 月 14 日（月）には、「熊本地震 4.14 のつどい」

を震災記念公園で開催。竹灯籠に火をともし、発災時

刻の午後 9 時 26 分に黙とうをささげます。

平成 28 年熊本地震追悼献花台・熊本地震 4.14 のつどい
期間　　4 月 14 日（月）～ 16 日（水）
時間　　各日午前 9 時～午後 5 時

場所　　震災記念公園（雨天もテントを張り、実施）

その他　献花用の花は町で用意します（持参も可）。

　　　　香料、供物など献花以外はご遠慮ください。
問 総務課 町長公室　 ☎ 286 - 3111
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新年最初の消防団員の勇姿を見よ！
第 71 回益城町消防団出初式

　益城町消防団出初式が 1 月 19 日に開催されました。
　９年ぶりに町民グラウンドでの開催となった今回、町
消防団 5 分団が対抗で２つの競技を競いました。
　まず、団員の規律や所作を検査する通常点検では、団
員が一糸乱れぬ部隊行動を披露。続いて、火点（的）を放
水で倒すタイムを競う標的倒し競技では、団員が積載車
と共に全力疾走し、迅速かつ正確にホースを連結して、
火点めがけて放水しました。
　競技の結果、通常点検は第３分団（木山校区）が、標的
倒し競技は第５分団（津森校区）が優勝しました。　

1  指揮者の号令で一斉に
敬礼「かしらー中！」 2  動
作の正確さ、機敏さを競う
通常点検 3  火点へ放水 4  
5  スタートの合図で火点

に向けて全力疾走！ 正確
に速く！ 6  会場にはたく
さんの来場者が詰め掛けま
した。中には消防署員のユ
ニフォームを着た男の子も

1

23

456

　令和 6 年 4 月、「障害者差別解消法」が改正され、事業

者による障がいのある人への「合理的配慮※の提供」が義

務化されました。障がいのある人もない人も、互いにそ

の人らしさを認め合いながら共に生きる社会の実現のた

め「不当な差別的取り扱いの禁止」、「合理的配慮の提供」

を掲げ、共生社会を実現することを目的としています。
※�行政機関や事業者が事務・事業を行う際、障がいのある人から、

社会の中のバリアを取り除くために何らかの対応を求められた
とき、負担が重すぎない範囲で対応するもの

事業者も合理的配慮の提供義務化　

合理的配慮には「建設的対話」が必要
　申し出への対応が難しい場合でも、障がいのある人と

事業者などの双方が持っている情報や意見を伝え合い、

共に解決策を検討していく「建設的対話」に努めることで、

目的に応じて代わりの手段を見つけることができます。

県の出前講座

　「障害者差別解消法」の概要や、そもそも障がい

にはどんな種類があるのか、どんな接し方をした

らいいか、どんなことが差別に当たるかなど、さ

まざまな疑問を分かりやすくご説明します。

　出前講座の申し込みや、法律の内容など詳しく

は県ホームページをご確認ください。

問 出前講座に関すること
　 県障がい者支援課
　 ☎ 333 ‐ 2236、333 ‐ 2244
　 M  tokuteisodan@pref.kumamoto.lg.jp
　 この記事に関すること
　 役場福祉課 障がい支援係　☎ 286 ‐ 3115

　４月から、保健福祉センターはぴねす２階「健康

づくりルーム」の昼休所時間が変わります。

【変更前】正午～午後１時

【変更後】午後 0 時 30 分～１時 30 分
　健康づくりルームには、エアロバイクやストレッ

チマシン、トレーニングマシンなどを設置してい

ます。専門スタッフが常駐していますので、お気

軽にお越しください。
※初めて利用する場合は、講習の受講が必要です（予約制）。

健康づくりルーム昼休所時間変更
利用料金　１回（２時間）200 円
問 保健福祉センターはぴねす　 ☎ 234 - 6123

月 火 水 木 金 土 日

ルーム開所時間 　  午前9時～
　  午後6時

　  午前9時～
　  午後6時

　  午前9時～
　  午後9時

　  午前9時～
　  午後6時

　  午前9時～
　  午後6時

　  午前9時～
　  午後6時 　　　休

　国民年金保険料は、スマートフォンアプリを使用した電子

決済での納付が利用できます。

　対象のアプリなど詳しくは、日本年金機構

ホームぺージをご覧ください。

スマートフォンアプリで納付　国民年金保険料

①�決済アプリで氏名、生年月日などを登録する

②�納付書のバーコードを読み取る

③決済内容を確認する

④パスワードを入力する

�国民年金保険料納付書／スマートフォン／対象の決済アプリ

※�バーコードが印字されていない納付書は利用できません。�

必要なもの

問 熊本東年金事務所　 ☎ 367 - 8144
　 役場健康保険課 保険年金係　☎ 286 - 3113

決済の流れ

1  横転した車から要救助
者をクレーンで救出 2  防
災士が防災倉庫の資機材
について説明 3  マンホー
ルトイレの組み立て訓練 
4  要救助者を背負って救
助 5  車のドアを切断し、
倒壊した家屋につぶされ
た車内に取り残された要
救助者を救助

1

2 3 4 5

地域ぐるみで防災力強化
令和 6 年度益城町総合防災訓練

　令和 6 年度益城町総合防災訓練が 2 月 2 日、飯野小
で実施されました。
　熊本地方で震度 6 弱の地震が発生したという想定
で、防災関係機関と地域住民など約 410 人が参加。消防、
警察、自衛隊が川に転落した車や倒壊した家屋（想定）か
ら人を救出する訓練の他、避難所開設やマンホールトイ
レの組み立て訓練などが行われました。
　参加者たちは訓練に参加したり、展示ブースを回った
りしながら、地震への備えを再確認しました。
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地域に根差したデザインが高い評価
町震災記念公園が土木学会デザイン賞の奨励賞を受賞

　町震災記念公園が、2024 年度土木学会デザイン賞の
奨励賞を受賞しました。
　（公社）土木学会が主催するこの賞は、周辺環境や地域
と一体となった景観の創造・保全を実現した作品とその
制作に携わった関係者・関係団体を表彰するものです。
　公園のデザイン・設計を担当した㈱風景工房の増

ます

山
やま

晃
こう

太
た

代表取締役は、「限られた時間やコロナ禍という制約
の中、地域の皆さんの意見をできる限り取り入れること
に尽力した結果が評価されました」と語りました。

代表して表彰状を受け取った㊥増山代表取締役と㊨㈱ T
テ ト ー

etor の山
やま

田
だ

裕
ゆう

貴
き

代表取締役が、2 月 10 日、町長報告に訪れました

新複合施設の管理・運営を担う
町地域共生センターの指定管理にかかる協定書調印式

　町は 1 月 30 日、益城地域共⽣センター管理運営共同
企業体と、４月に供用を開始する町地域共生センターの
管理・運営に関する協定を締結しました。
　同センターは、公⺠館、男⼥共同参画センター、地域
ふれあい交流館の３つの施設機能を有する複合施設です。
　同企業体を代表して㈱パブリックビジネスジャパンの
萩
はぎ

原
わら

宣
のぶる

代表取締役は、「利用者目線のサービスと各種事
業を展開することで、町民の皆さまに喜んでいただける
施設運営を目指します」と意気込みを語りました。

（左から）同企業体構成員の㈱オカムラ・岡
おか

村
むら

健
たけ

志
し

代表取締役、萩
原代表取締役、㈱熊本シティエフエム・田

た

上
がみ

聖
せい

子
こ

代表取締役

みんなで語ろう　益城の農
タウンミーティング「ぶんさんカフェ」初開催

　町民と町長（愛称：ぶんさん）が語り合うタウンミーテ
ィング「ぶんさんカフェ」が 1 月 21 日、復興まちづくり
センターにじいろで初めて開催されました。
　「益城の農の未来図」をテーマに、町長が町の農業の現
状を説明した後、みっちゃん工房、お茶の富澤、吉水農
園、果実堂の代表者がそれぞれの取り組みや挑戦を発表。
事前に募集した意見と参加者の意見を踏まえ、35 人が
6 つの班に分かれて、ブランド化や消費者とのコミュニ
ケーションなどについて活発な意見交換を行いました。 6 班に分かれて意見交換 果実堂 米

よね

田
だ

朋
とも

樹
き

さんの事例発表

未来の有権者が一票を投じる
選挙を学ぶ出前授業

　町選挙管理委員会による「選挙を学ぶ出前授業」が、飯
野小・益城中央小の 6 年生と、木山中の 3 年生を対象
に実施されました。
　小学校では児童たちが模擬選挙に挑戦。投票から開票
まで実際の選挙さながらに行われ、児童たちは、クラス
委員長に立候補した３人の候補者の選挙公約を動画で視
聴した後、候補者を選び、投票しました。
　意外な開票結果と、当選者の公約の成果が示された動
画を見た児童たちから、驚きの声が上がっていました。

2 月 6 日に益城中央小で行われた出前授業。実際の選挙で使用さ
れている投票箱を使い、開票までの流れの説明もありました

目標に向かって見事な快走
第 51 回郡市対抗熊日駅伝

　第 51 回郡市対抗熊日駅伝が 2 月 9 日、天草市陸上競
技場から上通アーケード前までの 18 区間 100.5km の
コースで開催され、19 郡市が健脚を競いました。
　今年から男女混合レースとなったこの大会、上益城郡
は地元選手のみで編成したチームで挑み 9 位でゴール。
見事、目標としていた１桁順位を達成しました。

【本町選手※敬称略】1 区 本
ほん

田
だ

鈴
れい

紗
さ

・6 区 水
みず

田
た

咲
さ

久
く

・９区 岩
いわ

間
ま

太
たい

樹
き

・12 区 田
た

﨑
さき

富
ふ

貴
き

・13 区 塚
つか

本
もと

浩
こう

一
いち

・14 区 木
き

浦
うら

彩
さ

良
ら

・18 区 山
やま

﨑
さき

学
まなぶ

　補員／田
た

平
びら

昇
しょう

大
た

・田
た

川
がわ

愛
あい

奈
な

・勝
かつ

木
き

颯
はや

飛
と

・緒
お

方
がた

健
けん

太
た

郎
ろう

・内
うち

田
だ

智
とも

宏
ひろ

2 月 8 日に行われた上益城郡選手団結団式
（写真は益城町の出場選手と関係者）

第 8 回
益城町

善行表彰

　町民の模範となる行為をしたと
認められる人や、公益のために私
財の寄附をした人を表彰する「益
城町善行表彰」第 8 回授与式が 2
月 13 日、町役場で行われました。

町民善行表彰　受賞者
木
き

浦
うら

満
みつ

彦
ひこ

さん（安永1町内）

　令和 5 年 10 月 2 日に亡くなられた木浦さんの姉・出
で

﨑
ざき

ユ
キヨさんの意向を受け継ぎ、令和 6 年 7 月 2 日、町政の振
興や住民福祉向上のための寄附をされた。

木浦さんコメント
　姉は生前、「町に大変お世話になった」と常々感謝してい
ました。町の発展に役立ててください。
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人権についての電話による相談窓口 (平日のみ )

●同和問題をはじめとするさまざまな人権問題
熊本県人権センター　　      ☎ 384‐5822
午前９時～正午と午後１時～４時
●障がい者の人権および権利擁護
障がい者 110 番　☎ 354‐4110　午後１時～５時
●法律問題、人権問題、人権侵害への救済について
みんなの人権 110 番　　     ☎ 0570‐003‐110
午前８時 30 分～午後５時 15 分

以下全て午前８時 30 分～午後５時 15 分
●女性の人権
女性の人権ホットライン　　☎ 0570‐070‐810
●子どもの人権
子どもの人権 110 番　　   ☎ 0120‐007‐110
●いじめについて
益城町いじめ電話相談　　☎ 286‐1770
●さまざまな人権問題
益城町福祉課人権対策係　☎ 289-1400

益城の文芸
Vol.526

ことばの力を感じよう
～小中学生の人権標語～

　毎年、町内小中学生を対象に人権標語を募集
しており、今年も多くの応募がありました。そ
の中から入賞作品をご紹介します。子どもたち
の標語に託した思いを感じ取り、ことばの持つ
力や人権について、改めて考えてみませんか。

≪特選≫
・「いつもありがとう。」って いってくれて あり

がとう（小１）
・ふわふわことばをつかったら 友だちみんな 　

良い気持ち（小２）
・相手の気持ちと自分の気持ち どっちも合わせ

て 楽しい気持ち（小３）
・ちがい知る そこから始まる 理解の輪（中１）

≪入選≫
・こえかけて みんなとなかよく なりたいな（小１）
・どうしたの ないているとき ささえよう（小２）
・ありがとう あったか言葉 つながるね（小３）
・画面より 見るべきものは 目と心（小４）
・大丈夫！ ぼくはぜったいに 君の味方（小４）
・言ってみよう 自分の思いも 大切に（小 5）
・その言葉 相手のことを考えた？（小５）
・認め合う 少しずつ 一人一人わかるまで（小６）
・正しいと 思ったことを 大切に（小６）
・知らぬふり 理由を並べた 差別心（中１）
・合わせなくてもいいんじゃない？ あなたの個

性を大切に！（中２）
・仲間への 差し伸べる手は 自分から（中２）
・画面の奥 あなたと同じ 人がいる（中３）
・比較しない 私の個性は 私だけ（中３）

益城の

町文化財保護委員会

文化財

最終回

益城町の

文化財

　

益
城
町
を
歩
く
と
、
お
堂
や
石
碑
が

目
に
留
ま
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
数
十

年
、
数
百
年
に
わ
た
り
そ
の
地
に
存
在

し
続
け
て
き
た
貴
重
な
文
化
財
で
す
。

　

文
化
財
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
神

仏
や
石
碑
、
祭
り
な
ど
地
域
全
体
で
守

ら
れ
て
き
た
も
の
、
古
文
書
や
古
民
家

な
ど
個
人
で
保
護
さ
れ
て
き
た
も
の
、

巨
木
な
ど
の
自
然
遺
産
、
発
掘
さ
れ
た

出
土
品
な
ど
、
形
態
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

町
に
も
多
く
の
文
化
財
が
あ
り
ま
す

が
、
特
に
熊
本
地
震
後
に
発
掘
さ
れ
た

出
土
品
、
レ
ス
キ
ュ
ー
さ
れ
た
民
俗
資

料
、
美
術
品
な
ど
は
、
現
在
、
町
が
収

蔵
し
て
い
ま
す（
左
の
写
真
）。

　

地
震
か
ら
９
年
が
経
過
し
、
町
の
復

興
が
進
み
、
大
き
く
変
化
し
続
け
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
文
化
財
は
、

展
示
さ
れ
る
機
会
も
な
い
ま
ま
眠
っ
た

ま
ま
で
す
。
未
曽
有
の
災
害
を
経
験
し

た
私
た
ち
は
、
先
人
た
ち
の
知
恵
や
過

去
を
知
る
こ
と
の
重
要
性
を
学
び
ま
し

た
。
歴
史
の
証
人
で
あ
る
貴
重
な
文
化

財
の
数
々
は
、
皆
さ
ま
の
目
に
触
れ
る

機
会
を
待
っ
て
い
ま
す
。

　

長
年
連
載
を
続
け
て
き
た
こ
の
コ
ー

ナ
ー
は
今
月
号
で
終
了
し
ま
す
。
し
か

し
な
が
ら
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
守
ら
れ

て
き
た
神
社
仏
閣
や
伝
統
行
事
な
ど
が
、

今
後
も
大
切
に
さ
れ
、
後
世
に
語
り
継

が
れ
る
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

 

益
城
町
文
化
財
保
護
委
員
会

西南戦争で使用された脇差 青年学校で使用された模造銃

短 

歌

末
武
　
有
二
　
選

植
木
市
い
も
天
分
け
る
雪
ち
ら
り　
　
　
　
安
永　
福ふ

く
山や

ま　
友と

も
子こ

暖
か
や
掃
除
終お

わ
り
て
湯
呑の

み
手
に　
　
　
　
木
山　
鎌か

ま
田だ　
隆た

か
子こ

春
の
風
め
げ
ず
と
生
き
る
梅
二
輪　
　
　
　
惣
領　
野の

の々

口ぐ
ち
ト
ミ
子こ

冬
晴
れ
や
自
転
車
漕こ

ぐ
孫
ほ
ほ
紅あ

か
し　
　
　
木
山　
本ほ

ん
田だ　
龍り

ゅ
う

子こ

早
朝
の
面
撃
つ
声
や
寒
稽
古　
　
　
　
　
　
惣
領　
野の

宮み
や　

逸い
つ

吉よ
し

地
鎮
め
の
神
事
の
跡
や
霜
深
し　
　
　
　
　
熊
本
市　
境さ

か
い　

眞ま

木き

子こ

気
に
な
る
ね
残の

こ
り高

の
命
笑
う
友　
　
　
　
　
馬
水　
増ま

す
田だ　
訓く

に
子こ

木こ

枯が
ら
し
が
吹
雪
を
誘
う
冬
の
街　
　
　
　
　
赤
井　
増ま

す
岡お

か　
伸の

ぶ

雪
が
舞
う
祖
母
を
気
づ
か
う
孫
娘　
　
　
　
惣
領　
阪さ

か
口ぐ

ち
由ゆ

美み

子こ

犬
友
の
立
ち
話
を
る
春
隣　
　
　
　
　
　
　
古
閑　
今い

ま
村む

ら　
恒こ

う
心し

ん

腹
八
分
残
し
た
お
茶
で
薬
の
む　
　
　
　
　
宮
園　
米よ

ね
村む

ら　
盛せ

い
子こ

郵
便
の
値
上
げ
に
投
句
躊ち

ゅ
う

躇ち
ょ
あ
り　
　
　
　
木
山　
本ほ

ん
田だ　
龍り

ゅ
う

子こ

光
さ
す
本
命
チ
ョ
コ
を
包
む
手
に　
　
　
　
安
永　
福ふ

く
山や

ま　
友と

も
子こ

俳 

句 

・ 

川 

柳

　

４
月
号
か
ら「
俳
句
・
川
柳
」コ
ー
ナ
ー
の
選
者
と
し

て
、「
小こ

春は
る

」先
生
が
担
当
い
た
し
ま
す
。

　

投
稿
は
①
氏
名（
ペ
ン
ネ
ー
ム
の
場
合
は
ふ
り
が
な
も

記
入
）②
住
所
③
電
話
番
号
④
作
品（
複
数
点
の
投
稿
可
）

を
明
記
し
、
メ
ー
ル（m

ashiki890@
gm

ail.com
)

、

は
が
き
な
ど
で
役
場
広
報
係
ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

　

締
め
切
り
は
毎
月
10
日（
必
着
）で
す
。

よ
し

ひ
そ
や
か
に
瑠
璃
の
小し

ょ
う

花か

や
犬
ふ
ぐ
り
び
っ
し
り
続

く
如き
さ
ら
ぎ月
の
径み

ち　
　
　
　
　
　
　
安
永　
守も

り
住ず

み　
孝た

か
子こ

麗
ら
か
な
ヒ
バ
リ
の
声
は
麦
畑
移
ろ
う
里
に
な
に
を

思
わ
ん　
　
　
　
　
　
　
　
　
馬
水　
倉く
ら
本も

と
研け

ん
一い

ち
郎ろ

う

ふ
る
さ
と
の
味
恋
し
と
や
便
り
き
て
思
い
馳は

せ
る
は

空か
ら
風か

ぜ
の
街　
　
　
　
　
　
　
　
木
山　
赤あ

か
城ぎ　
香か

織お
り

寒
さ
耐
え
咲
き
し
梅
花
の
一
輪
を
春
告
げ
た
く
て
遺

影
の
あ
な
た
へ　
　
　
　
　
　
広
崎　
大お
お
原は

ら　
　
郁い

く

氷
雨
降
る
中
の
工
事
に
立
つ
人
は
吾あ

よ
り
上
か
と
ふ

と
思
い
け
り　
　
　
　
　
　
　
木
山　
本ほ
ん

田だ　
龍り

ゅ
う

子こ

水
鳥
の
声
立
つ
ま
ま
に
草
を
喰は

み
湖
面
を
泳
ぐ
ダ
ン

ス
の
ご
と
く　
　
　
　
　
　
　
広
崎　
日ひ

野の

ヒ
ロ
子こ

喜
寿
傘
寿
迎
え
し
人
の
賀
状
に
は
来
年
よ
り
は「
欠

礼
」と
あ
り　
　
　
　
　
　

 　
惣
領　
垣か

き
野の　
幸こ

う
一い

ち

頑
張
れ
と
我わ

れ
を
励
ま
す
毎
日
も
辛つ

ら
さ
募
り
ぬ
老
々
介

護　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
惣
領　
島し
ま
田だ　
廣ひ

ろ
子こ

春
近
し
今
日
は
米
寿
の
誕
生
日
歩
み
は
遅
し
さ
れ
ど

笑
顔
で　
　
　
　
　
　
　
　
　
惣
領　
新あ
ら
居い　
露つ

ゆ
子こ

朝
刊
の
記
事
を
挟
み
し
日
記
帳
広
報
ま
し
き
県
広
報

賞　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
町
広
報
係
愛
好
会

ハ
ン
ド
ル
を
握
る
楽
し
さ
ま
だ
い
け
る
か
じ
か
む
手

に
も
力
こ
も
り
ぬ　
　
　
　
　
馬
水　
増ま
す

田だ　
訓く

に
子こ
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防災行政無線 防災行政無線で放送された内容が電話で確認できます。
自動応答電話　☎ 286-0888

　
防
火
と
救
急

　
地
域
安
全
ニ
ュ
ー
ス

ネ
ッ
ト
の
危
険
か
ら
子
ど
も
を
守
る

御
船
警
察
署
・
御
船
地
区
防
犯
協
会
連
合
会　

☎
２
８
２-

１
１
１
０

問

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
、
犯
罪
や
薬

物
に
誘
う
サ
イ
ト
や
、
残
虐
、
わ
い
せ

つ
な
内
容
な
ど
の
有
害
情
報
と
の
接
触

に
よ
る
リ
ス
ク
が
潜
ん
で
い
ま
す
。

　
犯
罪
や
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
子
ど
も
た
ち

を
守
る
た
め
に
、
保
護
者
が
そ
の
リ
ス

ク
を
正
し
く
認
識
し
た
上
で
、
フ
ィ
ル

タ
リ
ン
グ
機
能
の
活
用
や
、
ネ
ッ
ト
利

用
の
ル
ー
ル
を
家
族
で
話
し
合
っ
て
作

る
な
ど
の
対
策
が
重
要
で
す
。

■
家
庭
で
作
る
ネ
ッ
ト
の
ル
ー
ル

・
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
な
ど
を
子

ど
も
任
せ
に
し
な
い
。

・
個
人
を
特
定
さ
れ
る
情
報
を
書
き
込

ま
な
い
。

・
下
着
姿
や
裸
の
写
真
は
撮
ら
な
い
。

・
知
ら
な
い
人
と
電
話
や
メ
ッ
セ
ー
ジ

な
ど
の
や
り
取
り
を
し
な
い
。

・
友
だ
ち
に
メ
ー
ル
な
ど
の
や
り
取
り

を
強
要
し
な
い
。

・
ア
カ
ウ
ン
ト
情
報
を
他
の
人
と
共
有

し
な
い
。

・
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
、
保
護
者
に

必
ず
相
談
す
る
。

春
こ
そ
火
災
に
ご
用
心
！

益
城
西
原
消
防
署　

☎
２
８
６
︲
２
１
１
９

問

　

３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で「
春
の
火

災
予
防
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
春
は
空
気
が
乾
燥
し
、
強
風
が
吹
く

こ
と
か
ら
火
災
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
家
庭
や
職
場
、
地
域
全
体
で
火
災

へ
の
意
識
を
高
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■
春
は
火
災
の
多
発
す
る
季
節
で
す

・
天
気
予
報
の「
乾
燥
注
意
報
」に
も
注

意
を
払
い
ま
し
ょ
う
。

・
暖
房
機
器
の
片
付
け
の
際
は
、
次
の

点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
①
灯
油
を
完
全
に
使
い
き
る
。

　
②
収
納
前
に
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
行
う
。

　
③
適
切
な
保
管
場
所
を
確
保
す
る
。

・
緊
急
時
に
備
え
て
、
消
火
器
や
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
定
期
点
検
を
確
実

に
実
行
し
ま
し
ょ
う
。

守
ろ
う
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー

危
機
管
理
課 

危
機
管
理
係　

☎
２
８
６
︲
３
２
１
０

問

　
自
転
車
の
運
転
手
は
、
事
故
の
被
害

者
に
も
加
害
者
に
も
な
る
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を

し
っ
か
り
と
守
り
ま
し
ょ
う
。

■
事
故
防
止
の
た
め
の
注
意
点

・
薄
暮
時
や
夜
間
は
、
自
転
車
の
存
在

が
気
づ
か
れ
に
く
く
な
り
ま
す
。
ラ

イ
ト
や
反
射
材
の
使
用
に
よ
り
、
自

身
の
存
在
を
ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
事
故
に
よ
る
死
亡
例
の
多
く

は
頭
部
損
傷
に
よ
る
も
の
で
す
。
ヘ

ル
メ
ッ
ト
着
用
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

・
外
国
人
留
学
生
・
労
働
者
の
自
転
車

利
用
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
日
本
特

有
の
交
通
事
情
に
不
慣
れ
な
場
合
が

あ
り
ま
す
。
事
業
者
は
、朝
礼
や
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
な
ど
を
活
用
し
、
交
通

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
の
周
知
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

　
交
通
安
全
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

運転者も
同乗者

もヘルメ
ットを

かぶろう
♪

御
船
警
察
署

御
船
地
区
防
犯
協
会
連
合
会

☎
２
８
２-

１
１
１
０

内 

２
６
１
～
２
６
５

令
和
7
年

町
内
・
御
船
署
管
内

事
故
・
事
件
の
発
生
状
況

令
和
7
年

町
内
の
火
災
等
発
生
状
況

益
城
西
原
消
防
署

☎
２
８
６-

２
１
１
９

問

問

発生区分 1 月中

火災

建物 1

車両 0

林野 0

その他 0

警戒出動 0

救急出動 182

救助出動 0

ごくろうさま

のメンテナンスを！

図書館を学問する　なぜ図書館
の本棚はいっぱいにならないのか
佐藤翔／著　青弓社

セルフィの死　death of selfie

フォロワー獲得に死力を尽く
すミクル。自撮りを繰り返す
とイソギンチャクになる顔面。
オート化された無人回転ずし。
突然のフォロワー爆増。狂っ
た現象が次々とミクルを襲う。
承認欲求の先にあるものはー。

本谷有希子／著　新潮社

なぜ図書館は月曜日に閉まっ
ているのか。子どもと行きた
い図書館はどんな図書館か…。
図書館情報学を専門にする著
者が、素朴な疑問をエビデン
スに基づきレクチャーする。

空となかよくなる 天気の写真えほん　かんてんぼうき

「 か ん て ん ぼ う き 」と
は、雲や空を見て、こ
れからの天気がどうな
るか予想すること。天
気の変化を自分の形で
教 え て く れ る い ろ ん
な雲たちを、空気の塊
キャラクター「パーセ
ルくん」が紹介します。

荒木健太郎／文・写真・絵　金の星社

　午後のひととき、春の訪れを
感じる音色を楽しみませんか？
♦︎開演 　午後 1 時 30 分
♦︎入場無料
　�電話による事前申し込みが必

要です（先着 50 人）

3/21
（金）

ホワイエ・
アフタヌーンコンサート

令和 7 年度ブルーム会員を募集中です

「ブタがいた教室」（邦画・字幕付き）
午前 10 時～ 11 時 49 分

　新米教師の提案により、小学 6 年生のクラスで、
卒業までの 1 年間 “ 食べる約束 ” で子ブタを飼い始
める。当時、賛否を巻き起こした実話を映画化。

「劇場版アニメ 忍たま乱太郎 忍術学園 全員出動！の
段」（アニメ）　　　　　  　 　　  午後 2 時～ 3 時 18 分

　一年は組の山村喜三太が行方不明 !?　戦真っただ
中の「オーマガドキ城」に向けて、忍術学園全員出動！

無料映画上映会
場所…ミナテラス視聴覚室

3/30
（日）

図書館からのお知らせ

　３月の「自殺対策強化月間」
に合わせて特設コーナー「まも
ろうよこころ」を開設中です。
　悩みを抱えたり生きづらさ
を感じたりしている人に、ほっ
と安らぎを与えてくれるよう
な書籍を紹介しています。

　「無料映画上映会」のお知らせは、今月号をもって
終了となります。４月以降の上映会についての情報
は、ミナテラス公式ホームページでお知らせします。

事故・犯罪
区分

町　内 御船署管内

1 月中 1 月中

人身事故 7 8

物損事故 78 171

空  き  巣 0 0

自販機狙い 0 0

万  引  き 1 2

オートバイ盗 0 0

自転車盗 0 3

車上狙い 1 2
　「ブルームの会」令和 7 年度会員を受け付けて
います。お得な会員特典が盛りだくさんです！
有効期限　4 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日まで
年会費　　1,000 円
入会方法　�文化会館で申込書に必要事項を記入

の上、年会費を添えてお申し込みく
ださい。

会員特典　・自主事業チケットの割引販売
　　　　　・指定席チケットの優先販売
　　　　　・招待公演
　　　　　・自主事業情報を随時お知らせ　他
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投稿されたご意見・ご感想の一部を紹介します（敬称略）。匿名
を希望する場合は、氏名の横にその旨を明記してください。ペ
ンネームでもＯＫです。また、イラストも募集しています。

柿ジャム初めて知りました。おいしそうですね！　
早速、買いに行きたいと思います。

P.N　いくちゃん

木山初市、毎年楽しみにしています。
P.N　白い恋人

子どもが保育園の時に掲載されてからよく広報
を見るようになりました。この間は子どもの同
級生が家族で載っていて、子どもが喜んでいま
した笑。子どもが遊べる公園や子連れでも行き
やすいご飯屋などを特集してほしいです。

　　　　   砥川　矢住 美

先月号のクイズにも出てきたくまモンマンホー
ル、ぜひ探してみたいです。　　　　  匿名希望

県広報コンクールで「広報ましき」が町村１位の
特選に選ばれたことをとてもうれしく思いまし
た。全国広報コンクールでのご健闘を祈ってい
ます。　　　　　　　　　　　P.N　オードリー

Mashiki Photography、毎号楽しみにしてい
ます。皆さんきれいに撮られていて、私も挑戦
しますが、なかなか難しいですね。

P.N　猫ヤンキー

二十歳の集い、自分自身にも子どもができたの
で、いつかこんなに立派に成長するんだなと親
目線で見させてもらいました。

福富　古賀麻里絵

県広報コンクール入賞おめでとうございます！　
新聞紙面で拝見し、わがことのようにうれし
かったです。これからも期待しています。

P.N　さーちゃん

（下砥川）
佐
さ

藤
とう

　愛
ま

梨
りん

ちゃん

　みんなに笑顔を振り
まく、わが家の癒やし担
当♡ねぇねとにぃにと
仲良く元気にすくすく
育ってね♡大好き♡

優
ゆう

太
た

さんパパ 綾
あや

乃
の

さんママパパ ママ

嘉
か

悦
えつ

　結
ゆ

莉
り

ちゃん

玲
れい

矢
や

さんパパ 明
あ

日
す

香
か

さんママパパ ママ

（広崎 1町内）
山
やま

本
もと

　結
ゆ

環
わ

ちゃん

わが家の笑顔の源、結
環です♪これからも一緒
に成長していこうね！
将
しょう

馬
ま

さんパパ 愛
あい

菜
な

さんママ

正
ただ

しいもの、または問
もん

題
だい

本
ほん

文
ぶん

の中
なか

の○に当
あ

てはまるものを選
せん

択
たく

し、記
き

号
ごう

で回
かい

答
とう

してください。全問正解者中 10 人に、500 円
分の図書カードをプレゼント！

（市ノ後団地）
松
まつ

村
むら

　結
ゆ

愛
あ

ちゃん

毎日パパにチューされ
てまちゅ♡パパママだい
すき～♡
貴
たか

志
し

さんパパ 結
ゆ

奈
な

さんママ

絵手紙
ありがとうございます！

島田　森田芙美さん

絵手紙
ありがとうございます！

古閑　上田邦子さん

絵手紙
ありがとうございます！

古閑　今冨正己さん

『冬鳥のご馳走』
岡本千惠子さん　撮影場所：小池

『夕暮れ』山本健正さん　
撮影場所：町総合運動公園

『冬の展望デッキからの風景』
石川隆誠さん　撮影場所：空港

『夕日の藻川』
山来敬明さん
撮影場所：赤井

『うわぁ！真っ白』
滝川朋子さん　撮影場所：小池

　琴
こと

音
ね

ちゃんと紫
し

音
おん

ち
ゃん、いつも面倒見て
くれてありがとう♪結
莉ちゃん、生まれてき
てくれてありがとう♪

（辻団地）

「65 歳からの体力あっぷ」、とても良い内容でし
た。私も生き生きと過ごせるようにと、体力アッ
プのために体育館のトレーニングルームに通い
始めました。先輩方のように笑顔で体力づくり
に励みたいと思います。　　　 P.N　キャンディ

応募締切日… 3 月 10 日必着
前月号の正解… ① - B  ② - A  ③ - Ｄ
当選者（敬称略）…森

もり
嶋
しま

藍
あい

、渡
わた

邉
なべ

友
とも

子
こ

、渡
わた

邉
なべ

幹
みき

子
こ

、河
かわ

野
の

啓
けい

介
すけ

、原
はら

かほ、みぎたたくみ、矢
や

住
ずみ

●
まさ

美
み

、川
かわ

上
かみ

翼
つばさ

、中
なか

村
むら

匠
たく

杜
と

、萩
はぎ

峯
みね

治
はる

美
み

応募総数… 116 通　全問正解数… 115 通

問題１　ヒント…P4 ～ 9
まちづくりのために奔走し
た地域おこし協力隊。目指
したのは町民との「〇〇」。
A…競走　B…強壮
C…協奏　D…共創

問題２　ヒント…P14 ～ 16

エ ン ト リ ー は お 早 め に！　
今年のジョギングフェアの
開催日は〇月〇日。
A…3 月 3 日　B…3 月 11 日
C…5 月 3 日　D…5 月 11 日

問題３　ヒント…P20

４月号から俳句・川柳の選
者 を 担 当 す る 先 生 の 名 前
は？
A…小春　B…初蝉
C…紅葉　D…時雨

応募方法

回答フォーム →
または、
はがきに答えと住所、氏名
を記入し、〒 861-2295 益
城町役場「広報クイズ」係へ。

広 報 ま しき  令和7（2025）. 3広 報 ま しき  令和7（2025）. 325 24



益城町音声訳ボランティア「こまどり」では、広報ましき、社協だより、清水（議会報）などの
記事を音声で録音したＣＤを無料配布しています。　 問  町社会福祉協議会　 ☎ 214-5566

記号の説明　�問 …問い合わせ先　  住 …住所　☎…電話番号　 内88…内線番号　　　
FAX …ファックス番号　 Ｍ …メールアドレス　　 　 HP …ホームページ

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
次

の
日
程
で
福
田
・
津
森
郵
便
局
と
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明
発
行
を
一
時

停
止
し
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

日
時
…
3
月
13
日
㊍
～
14
日
㊎
終
日

対
象
…
全
証
明
書

問�

役
場
住
民
課 

住
民
係

　
☎
２
８
６
‐
３
１
１
２

　
令
和
7
年
度
の
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー

は
3
月
中
旬
に
各
区
長
を
通
じ
て
配
布
す

る
予
定
で
す
。

　

施
設
老
朽
化
に
伴
い
、
4
月
1
日
を

も
っ
て
益
城
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
の

「
燃
え
る
ご
み
」焼
却
処
理
を
終
了
し
ま
す
。

　
4
月
2
日
以
降
、「
燃
え
る
ご
み
」の
処

理
は
、
熊
本
市
の
東
部
環
境
工
場
で
行
い

ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ん
の
ご
み
出
し
方
法

に
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
今
後
も
ご

み
出
し
ル
ー
ル
の
順
守
に
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問�

役
場
住
民
課 

環
境
衛
生
係

　
☎
２
８
９
‐
８
０
７
７

　
町
で
は
現
在
、
役
場
周
辺
と
阿
蘇
く
ま

も
と
空
港
周
辺
を
結
ぶ
公
共
交
通
の
整
備

を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
阿
蘇
く
ま

も
と
空
港
へ
の
移
動
の
実
態
や
、
公
共
交

通
へ
の
期
待
に
つ
い
て

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し

ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

回
答
期
限
…
3
月
14
日
㊎

問�

役
場
企
画
財
政
課 

復
興
企
画
係

　
☎
２
８
６
‐
３
２
２
３

　
犬
や
猫
に
関
す
る
苦
情
・
相
談
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。
近
所
へ
の
迷
惑
に
な
ら

な
い
よ
う
、
次
の
こ
と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

犬
の
飼
い
方
…

・�

犬
の
登
録（
生
涯
に
１
回
）と
狂
犬
病
予

防
注
射（
毎
年
）を
必
ず
行
い
ま
し
ょ
う
。

・
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

・�

散
歩
時
に
は
、
ふ
ん
尿
の
始
末
を
き
ち

ん
と
し
ま
し
ょ
う
。

猫
の
飼
い
方
…

・
室
内
で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・�

自
分
が
飼
っ
て
い
る
猫
以
外
に
は
、
餌

を
与
え
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・�

繁
殖
を
抑
え
る
た
め
、
避
妊
や
去
勢
を

し
ま
し
ょ
う
。
飼
い
主
の
い
な
い
猫
に

つ
い
て
、
詳
し
く
は
御
船
保
健
所
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問�

御
船
保
健
所

　
☎
２
８
２
‐
０
０
１
６

　
役
場
住
民
課 

環
境
衛
生
係

　

☎
２
８
９
‐
８
０
７
７

　

令
和
6
年
1
月
か
ら
12
月
ま
で
に
町

内
で
結
ば
れ
た
農
地
の
賃
借
料
水
準（
10

ア
ー
ル
当
た
り
の
平
均
額
）は
、
左
の
通

り
で
す
。
農
地
の
賃
貸
借
契
約
を
結
ぶ
際

の
目
安
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

賃
借
料（
10
ア
ー
ル
当
た
り
）…�

田　
1
万
４
千
円
ま
た
は
米
70
㌔
㌘

畑　
1
万
2
千
円

※�

あ
く
ま
で
も
目
安
で
す
。
農
地
の
状
況

を
踏
ま
え
、
お
互
い
十
分
に
話
し
合
っ

た
上
で
金
額
を
決
定
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

町
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
２
８
６
‐
３
２
７
７

　

サ
ツ
マ
イ
モ
基
腐
病
は
、
茎
の
変
色
、

イ
モ
の
腐
敗
な
ど
を
引
き
起
こ
す
病
害
で
、

県
内
で
も
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

サ
ツ
マ
イ
モ
は
定
植
時
期
を
迎
え
ま
す
。

病
気
を
防
ぐ
た
め
、
健
全
な
種
い
も
・
苗

を
登
録
薬
剤
へ
浸
漬
消
毒
し
て
使
用
す
る

と
と
も
に
、
ほ
場
の
土
壌
消
毒
と
排
水
対

策
等
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

　
万
が
一
発
生
し
た
場
合
は
、
発
病
株
を

ほ
場
の
外
に
出
し
、
発
生
箇
所
に
登
録
薬

剤
を
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

問�

県
病
害
虫
防
除
所

　
☎
２
４
８
‐
６
４
９
０

　
多
重
債
務
に
関
す
る
相
談
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
生
活
苦
に
よ
る
借
金
の
他
、
投

資
や
副
業
に
必
要
な
資
金
調
達
の
た
め
多

重
債
務
に
陥
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
一

人
で
抱
え
込
ま
ず
、
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

グ
リ
ー
ン
コ
ー
プ
生
活
再
生
相
談
室

　
（
県
委
託
事
業
）

　
☎
２
４
３
‐
２
１
０
０

　
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
３
８
３
‐
０
９
９
９

　
上
益
城
5
町
消
費
生
活
相
談
室

　
☎
２
８
６
‐
３
２
１
０（
毎
週
㊊
）

　
令
和
7
年
度
第
1
回
危
険
物
取
扱
者
試

験
が
次
の
日
程
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

試
験
種
類
…�

甲
種
／
乙
種
第
一
類
～
第
六

類
／
丙
種

試
験
日
…
6
月
8
日
㊐

願
書
受
付
…
4
月
8
日
㊋
～
15
日
㊋

試
験
地
…�

熊
本
市
、
八
代
市
、
天
草
市
、

玉
名
市

願
書
・
試
験
案
内
等
配
置
場
所
…�

　

��（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊
本

県
支
部
、
熊
本
市
消
防
局
、
県
内
の
消

防
本
部
、
県
総
務
部
市
町
村
・
税
務
局

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
一
時
停
止

第
4
回
ま
し
き
桜
マ
ル
シ
ェ

司
法
書
士
に
よ
る
不
動
産
の
賃
貸
借

ト
ラ
ブ
ル
な
ん
で
も
相
談
会

消
防
保
安
課
に
3
月
13
日
㊍
以
降
配
置

問�（
一
財
）消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部

　

☎
３
６
４
‐
５
０
０
５

お
題
…「
明め

い
」

※�

お
題
は「
明
」で
す
が
、
歌
に
詠
む
場
合

は「
明
」の
文
字
が
詠
み
込
ま
れ
て
い
れ

ば
よ
く
、「
鮮
明
」、「
文
明
」、「
明
星
」

の
よ
う
な
熟
語
や
、「
明
る
い
」の
よ
う

に
訓
読
で
も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。

詠
進
要
領
…

①�

詠
進
歌
は
、
お
題
を
詠
み
込
ん
だ
自
作

の
短
歌
で
一
人
一
首
と
し
、
未
発
表
の

も
の
に
限
り
ま
す
。

②�

書
式
は
、
習
字
用
の
半
紙
を
横
長
に
用

い
、
右
半
分
に
お
題
と
短
歌
、
左
半
分

に
郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、
氏

名（
本
名
、ふ
り
が
な
つ
き
）、生
年
月
日
、

職
業
を
縦
書
き
で
書
い
て
く
だ
さ
い
。

③�

用
紙
は
半
紙
と
し
、
記
載
事
項
は
全
て

毛
筆
で
自
書
し
て
く
だ
さ
い
。

④�

病
気
ま
た
は
身
体
障
が
い
の
た
め
自
書

す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
は
、
左
記

に
よ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ア
、�

代
筆
。
代
筆
の
理
由
、
代
筆
者
の

住
所
と
氏
名
を
別
紙
に
書
い
て
詠

進
歌
に
添
え
て
く
だ
さ
い
。

　
イ
、�

本
人
が
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
用
し

て
印
字
。
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を
使
用

し
た
理
由
を
別
紙
に
書
い
て
詠
進

歌
に
添
え
て
く
だ
さ
い
。

　
ウ
、�

視
覚
障
が
い
者
は
、
点
字
で
詠
進

し
て
も
差
し
支
え
あ
り
ま
せ
ん
。　

詠
進
の
期
間
…�

９
月
30
日
㊋
ま
で（
郵
送

の
場
合
、当
日
消
印
有
効
）

※�

詠
進
要
領
の
詳
細
は
、
宮
内
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

9
月
20
日
㊏
ま
で
に
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
を
書
き
、
返
信
用
切
手
を

貼
っ
た
封
筒
を
添
え
て
、
左
記
へ

　
住
〒
１
０
０
‐
８
１
１
１

　
　
宮
内
庁
式
部
職
あ
て

　

町
商
工
会
青
年
部
主
催「
第
4
回
ま
し

き
桜
マ
ル
シ
ェ
」を
開
催
し
ま
す
。
働
く

車
の
展
示
や
グ
ル
メ
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作

品
、
雑
貨
な
ど
た
く
さ
ん
の
お
店
が
並
び

ま
す
。
特
に
町
内
の
子
ど
も
た
ち
に
思
い

出
を
作
っ
て
も
ら
い
た
い
企
画
と
な
っ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
！

日
時
…
3
月
20
日
㊍
㊗

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
3
時

場
所
…
町
総
合
体
育
館
駐
車
場

問�

町
商
工
会

　
☎
２
８
６
‐
２
５
５
１

　
不
動
産
賃
貸
借
契
約
に
関
す
る
法
律
上

の
問
題
に
つ
い
て
、
司
法
書
士
が
無
料
で

相
談
を
受
け
ま
す
。

　
面
談
で
の
相
談
は
予
約
優
先
、
電
話
で

の
相
談
は
予
約
不
要
で
す
。

日
時
…
3
月
29
日
㊏
午
後
1
時
～
5
時

相
談
例
…�

ア
パ
ー
ト
を
退
去
し
た
が
敷
金

が
返
還
さ
れ
な
い
／
借
主
が
賃

料
を
払
っ
て
く
れ
な
い　
な
ど

面
談
相
談
…�

県
司
法
書
士
会
館
3
階

　
　
　
　
　

�（
熊
本
市
中
央
区
大
江
4
丁

目
4
番
34
号
）

電
話
相
談
…
☎
３
６
４
‐
０
８
０
０

　
　
　
　
　
※
当
日
の
み
有
効

問�

司
法
書
士　
上
嶋
奬

　
☎
０
９
６
８
‐
６
９
‐
０
１
８
０

令
和
８
年
歌
会
始
の
お
題
と

詠
進
歌
の
詠
進
要
領

　

お
題
「
明
」

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

〒
住
所

　

電
話
番
号

　

氏ふ
り

名が
な

　

生
年
月
日

　

職
業 （

山
折
り
）

ご
み
カ
レ
ン
ダ
ー
の
配
布
と

「
燃
え
る
ご
み
」処
理
場
変
更

空
港
へ
の
公
共
交
通
利
用
に

関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

多
重
債
務
者
が
増
加
し
て
い
ま
す

農
地
賃
借
料
の
目
安

宮内庁ホームページ▶

令和 7 年度自衛官等募集 問  宇城募集案内所☎ 0964 -23 -2047

募集項目 受付期間 試験期日

幹部
候補生

一般
専門（陸）
飛行（海空） 3 月 1 日～

4 月 4 日

1 次：4 月 12 日・13 日
2 次：6 月 1 日～ 7 日
3 次：（海）7 月 3 日～ 7 日
　　　（空）7 月 19 日～ 8 月 8 日

歯科・薬剤
1 次：4 月 12 日
2 次：6 月 1 日～ 7 日

医科・歯科幹部
2 月 1 日～
5 月 22 日

6 月 20 日

幹部候補曹
2 月 1 日～
4 月 4 日

1 次：4 月 12 日
2 次：6 月 1 日～ 7 日

一般曹候補生
3 月 1 日～
5 月 7 日

1 次：5 月 17 日～ 25 日
2 次：6 月 14 日～ 29 日
※いずれか 1 日を指定します。

自衛官候補生 通年 受付時にお知らせします。

犬
や
猫
の
飼
い
方

サ
ツ
マ
イ
モ
基も

と

腐ぐ
さ
れ

病
の
ま
ん
延
防
止

危
険
物
取
扱
者
試
験
の
案
内
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記号の説明　�問 …問い合わせ先　  住 …住所　☎…電話番号　 内88…内線番号　　　
FAX …ファックス番号　 Ｍ …メールアドレス　　 　 HP …ホームページ

　
総
務
省
で
は
、
統
計
の
重
要
性
に
対
す

る
理
解
と
関
心
を
深
め
、
統
計
調
査
に
よ

り
一
層
の
ご
協
力
を
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、「
統
計
の
日（
10
月
18
日
）」を
中
心
と

し
て
広
報
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
一
環
と
し
て
、
毎
年「
統
計
の
日
」

の
ポ
ス
タ
ー
を
は
じ
め
と
す
る
広
報
媒

体
に
活
用
す
べ
く
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

期
限
…�

3
月
31
日
㊊

※�

応
募
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

総
務
省
政
策
統
括
官
付
統
計
企
画
管

理
官
室
地
方
統
計
機
構
担
当

　
☎
０
３
‐
５
２
７
３
‐
１
１
４
４

資
格
…�

中
学
卒
業
以
上（
令
和
7
年
３
月

に
中
学
・
高
校
卒
業
見
込
み
の
人

を
含
む
）、
男
女
・
年
齢
不
問

募
集
人
員
…�

若
干
名

修
業
年
限
…�

２
カ
年

試
験
日
時
…�

3
月
22
日
㊏
午
後
０
時
30

分
受
け
付
け
開
始

試
験
会
場
…�

宇
城
看
護
高
等
専
修
学
校

試
験
科
目
…�

筆
記
試
験（
一
般
教
養
問
題
）、

面
接

出
願
書
類
な
ど
…

　

�

入
学
願
書
・
受
験
票（
学
校
所
定
）、
調

査
書
・
卒
業
証
明
書（
最
終
卒
業
学
校

分
）、
受
験
料
１
万
５
千
円

願
書
受
付
期
間
…

　
3
月
10
日
㊊
～
19
日
㊌

問�

宇
城
看
護
高
等
専
修
学
校

　

☎
０
９
６
４
‐
３
３
‐
７
４
７
４

日
時
…�

囲
碁
の
部　
5
月
31
日
㊏

　
　
　
将
棋
の
部　
６
月
1
日
㊐

　
　
　
ど
ち
ら
も
午
前
９
時
30
分
開
会
式

場
所
…
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
員
…
囲
碁
１
４
０
人
、
将
棋
70
人

参
加
資
格
…

　

�
県
内
在
住
で
、
昭
和
41
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
た
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

費
用
…
１
０
０
０
円

　
　
　
払
込
取
扱
票
で
事
前
納
入

申
し
込
み
…�

３
月
10
日
㊊
～
４
月
18
日
㊎

に
所
定
用
紙
で
申
し
込
み

※�

種
目
な
ど
詳
し
く
は
、
役
場
福
祉
課
と

町
教
育
委
員
会
に
あ
る
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�（
一
財
）熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　

☎
３
５
４
‐
３
０
８
３

　
障
害
者
総
合
支
援
法
に
よ
る
意
思
疎
通

支
援
手
話
通
訳
者
の
養
成
講
座
で
す
。
上

益
城
郡
、
宇
城
市
、
宇
土
市
が
、
県
ろ
う

者
福
祉
協
会
に
委
託
し
て
行
い
ま
す
。

期
間
…
次
の
期
間
の
毎
週
㊍

・�

入
門
課
程（
20
日
間
）

　
4
月
10
日
～
8
月
28
日

・�

基
礎
課
程（
25
日
間
）

　
9
月
18
日
～
令
和
8
年
3
月
19
日

時
間
…
午
後
6
時
45
分
～
8
時
45
分

場
所
…�

宇
城
市
松
橋
西
防
災
拠
点
セ
ン

タ
ー　
研
修
室
３

資
格
…�

高
等
学
校
卒
業
以
上
の
人（
令
和

8
年
3
月
卒
業
見
込
み
を
含
む
）。

費
用
…�

テ
キ
ス
ト
代
な
ど
８
５
９
０
円

申
し
込
み
…�

　

�

4
月
10
日
㊍
～
5
月
1
日
㊍
に
会
場
で

テ
キ
ス
ト
代
を
添
え
て
申
し
込
み（
定

員
あ
り
、
先
着
順
）

問�（
一
財
）熊
本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

　

☎
３
８
３
‐
５
５
８
７

ま
し
き
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
等
難
病
友
の
会

3
月
茶
話
会

　

今
回
の
テ
ー
マ
は「
床
ず
れ
防
止
の
工

夫
」。
各
種
サ
ポ
ー
タ
ー
も
募
集
中
で
す
。

と
き　

�　
3
月
9
日
㊐
午
後
1
時
30
分
～

と
こ
ろ　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
ぴ
ね
す

問
ま
し
き
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
等
難
病
友
の
会

　
☎
０
9
０
‐
９
０
７
０
‐
６
８
４
６

平
田
・
滝
桜
春
ま
つ
り
と
フ
ッ
ト
パ
ス

　
紙
飛
行
機
大
会
や
輪
投
げ
大
会
、
キ
ッ

チ
ン
カ
ー
、
焼
き
芋
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
。

フ
ッ
ト
パ
ス
は
焼
き
芋
と
甘
酒
付
き
。
歩

い
て
滝
桜
や
震
災
遺
構
を
見
学
し
ま
す
。

と
き　

�　
3
月
23
日
㊐

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
2
時

と
こ
ろ　
平
田
教
育
集
会
所

　
　
　
　
（
平
田
１
２
３
６
番
地
）

参
加
費　
５
０
０
円（
フ
ッ
ト
パ
ス
の
み
）

問
熊
本
地
震
平
田・震
災
遺
構
保
存
会（
濱
田
）

　
☎
０
9
０
‐
７
１
５
２
‐
４
５
６
９

第
30
回
木
山
中
学
校
吹
奏
楽
部
定
期
演
奏
会

　

部
員
一
同
心
を
込
め
て
演
奏
し
ま
す
。

入
場
無
料
で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き　

�　
3
月
26
日
㊌

　
　
　
　
午
後
5
時
30
分　
開
場

　
　
　
　
午
後
6
時　
開
演

と
こ
ろ　
町
文
化
会
館

問
木
山
中（
吹
奏
楽
顧
問
）

　
☎
２
８
６
‐
２
０
４
３

ふ
る
里
再
発
見
！
　
秋
津
川
周
辺
を
歩
こ
う

　
桜
咲
く
公
園
周
辺
を
歩
き
ま
せ
ん
か
。

と
き　

�　
3
月
30
日
㊐
午
前
9
時
～
正
午

と
こ
ろ　
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
西
側
駐
車
場

参
加
料　
５
０
０
円

問
ま
し
き
フ
ッ
ト
パ
ス
の
会（
村
口
）

　
☎
０
８
０
‐
６
４
４
３
‐
６
５
４
２

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

▼
掲
載
の
申
し
込
み
は
、
掲
載
希
望

発
行
月
の
前
々
月
末
日
ま
で
に
役
場

企
画
財
政
課
広
報
係
（
☎
２
８
６
‐

３
２
２
３
）へ
。
編
集
の
都
合
上
、

掲
載
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

宇
城
看
護
高
等
専
修
学
校

令
和
7
年
度
生
徒
募
集

人間ドックへ行こう！ ～令和 7 年度 国保・後期高齢者の人間ドック補助～

申込期間

3 月 18 日（火）～ 12 月 22 日（月）
（土・日曜日、祝日を除く）

※�上記期間に申し込みができるのは、令和 7 年

4 月～令和 8 年 3 月末日の受診分です。

　�申し込み初日は、混雑の恐れがあります。期
間には余裕がありますので、慌てずにお越し
ください。 

必要なもの　次のいずれか 1 つ

・マイナンバーカード

・資格確認書

・国民健康保険 / 後期高齢者医療保険被保険者証

申込先
　役場健康保険課（1 階 6 番窓口）

　保健福祉センターはぴねす

　町では、町民の皆さんの生活習慣病などの予防や早期発

見、健康増進のために、人間ドック受診の補助（検査費用

のうち上限 25,000 円）を行っています。

申し込みについて

健診機関と受診費用

健診機関 本来の受診費用（税込） 補助後の自己負担額 検査内容

熊本県総合保健センター 40,480 円 15,480 円

　特定健康診査
　腹部超音波
　胸部レントゲン
　便潜血
　胃透視か胃カメラ
　…など

高野病院総合健診センター 41,800 円 16,800 円

日赤熊本健康管理センター 46,200 円 21,200 円

済生会熊本病院予防医療センター 51,700 円 26,700 円

JA 熊本厚生連健康管理センター 41,800 円 16,800 円

メディメッセ桜十字 44,000 円 19,000 円

対象者

問 健康保険課 保健事業係
　 ☎ 286 ‐ 3113

・自己負担額は、1 日標準コースの金額です。オプション（胃カメラ含む）は別料金。
・補助後の自己負担額は、受診日に各健診機関に支払ってください。
・検査の結果により、電話や家庭訪問をして健康相談などを行う場合があります。

注意事項
・�後日、条件を満たしていないことが判明した場合、補助

金を町へ返還していただきます。

・�人間ドックは、ましき健診や特定健診と併用できません。

・�受診の結果、特定保健指導対象に該当する 40 歳～ 74 歳

の人は、必ず特定保健指導を受けていただきます（無料）。

次の①・②のどちらかに該当し、国民健康保険税・後期高

齢者医療保険料を全て納めている世帯の人。

①�申込日・受診日とも益城町国民健康保険に加入していて、

令和 7 年度中に満 30 歳以上になる人

②��申込日・受診日とも本町に住民登録があり、県後期高齢

者医療保険に加入している人 第
37
回
熊
本
県
さ
わ
や
か

囲
碁
・
将
棋
大
会

令
和
7
年
度「
統
計
の
日
」標
語
募
集

令和 7 年２月号の掲載記事に誤りがありました。訂正しておわび申し上げます。

■ 6 ～ 7 ページ「二十歳の抱負」について、
お名前とコメントが入れ替わっていまし
た。正しくは次の通りです。

・６ページ中央の女性三人組　　
中央：田

た

口
ぐち

世
せ

莉
り

帆
ほ

さん（馬水北）「洋服の
縫製技術を上げます。」

右側：浅
あそ

生
う

真
ま

央
お

さん（安永３町内）「花嫁
修業をがんばります！」

・７ページ左下の女性二人組
左側：藤

ふじ

本
もと

果
か

凜
りん

さん（古閑）「歯科衛生士
を目指します。」
右側：藤

ふじ

井
い

結
ゆう

鈴
り

さん（福富）「立派な獣医
師になって社会貢献します。」　
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編
集
後
記

♣
県
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
の
受
賞

に
つ
い
て
、
読
者
の
皆
さ
ま
か

ら
た
く
さ
ん
の
お
祝
い
の
言
葉

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場

を
借
り
て
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
が
ま
だ
し
も
ん
の
出
演
者

を
引
き
続
き
募
集
中
で
す
。
頑

張
っ
て
い
る
町
民
で
あ
れ
ば
自

薦
他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
。
情
報

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

係
ゆ

善意の灯
社会福祉協議会　☎ 214 - 5566
香典返しに替えて次の方々から寄付をいただきま
した。（敬称略）

お名前 （ 行 政 区 ） 故人

　佐
さ

藤
とう

　直
なお

子
こ

（ 中 砥 川 ）荒
あら

木
き

紀
みち

子
こ

　吉
よし

住
ずみ

　トモ子
こ

（ 惣 領 2 町 内 ） ヌイ

　清
きよ

村
むら

　鉄
てつ

也
や

（ 福 富 ） 喜
き

代
よ

子
こ

　西
にし

村
むら

　正
まさ

幸
ゆき

（ 平 田 中 ） シズ子
こ

　中
なか

村
むら

　トキヨ （ 田 原 ） 啓
けい

一
いち

　田
たのうえ

上　タエ子
こ

（ 中 砥 川 ） 憲
けん

治
じ

　川
かわ

口
ぐち

　マス子
こ

（ 安 永 4 町 内 ） 功
いさお

　原
はら

田
だ

　優
ゆう

一
いち

（ 北 向 ） 久
ひさ

子
こ

　姫
ひめ

野
の

　幸
ゆき

徳
のり

（ 小 池 秋 永 ） 幸
ゆき

男
お

　福
ふく

岡
おか

　博
ひろ

信
のぶ

（ 古 閑 ） 律
りつ

　田
た

口
ぐち

　光
みつ

丸
まる

（ 土 山 ） フサ子
こ

　川
かわ

﨑
さき

　聖
せい

治
じ

（ 惣 領 2 町 内 ） 洋
ひろ

子
こ

　福
ふく

永
なが

　義
よし

文
ふみ

（ 馬 水 南 ） セイコ

　西
にし

　　英
ひで

昭
あき

（ 上 陳 ） 哲
てつ

也
や

　小
お

原
ばら

　貞
さだ

子
こ

（ 古 閑 ） 隆
たか

典
のり

乳幼児健診　　        町保健福祉センターはぴねす　☎ 234-6123

3 月

4 日 ㊋
3歳児健診
対象者：R3.8.7 ～ R3.8.20 生

対象者には、個別に

通知します。

時間は、通知をご覧

ください。

11 日 ㊋
4か月児健診
対象者：R6.10.22 ～ R6.11.21 生

18 日 ㊋

7か月児健診
対象者：R6.7.16 ～ R6.7.31 生

1歳6か月児健診
対象者：R5.8.15 ～ R5.8.30 生

25 日 ㊋
1歳6か月児健診
対象者：R5.8.31 ～ R5.9.23 生

26 日 ㊌
3歳児健診
対象者：R3.8.21 ～ R3.9.9 生

4 月

8 日 ㊋
4か月児健診
対象者：R6.11.22 ～ R6.12.25 生

対象者には、個別に

通知します。

※対象者は予定です。状況により変更になる場合があります。

問

ふるさと納税
全国からたくさんの

「ふるさと納税」を頂き、
心より感謝申し上げます。

令和 6 年度
50,821 件 87,396 万円

令和 7 年 1 月末現在

　今月号の特集でお伝えした通り、
4 人の協力隊員が３月末で卒隊し
ます。このにじいろ通信での報告
も、協力隊としては最後となりま
すので、この機会を借りて、改め
てこれまでを振り返りたいと思い
ます。
　協力隊として過ごした 3 年間は、

「変化への向き合い方」を深く考え
る時間となりました。
　仕事面では、にじいろの運営に
携わる中で、次々に整備されてい
く役場新庁舎や震災記念公園など、
周囲の環境や利用者のニーズの変
化にどう対応していくかが求めら

■未来を見据えて変化と向き合う

れました。運営方針を見直す際に
は、将来を見据えた上で、「目指し
たい姿」を実現するために適切な調
整ができているかという視点が重
要なポイントとなりました。
　一方、私生活では子どもの誕生
という大きな節目がありました。
初めての子育てに戸惑いながらも、
家族の将来についてじっくりと対
話を重ねる時間が増えました。
　この 3 年間を通して私が得た「変
化への向き合い方」に対する気付き
は、目先の変化にとらわれること
なく、将来を見据えてしっかりと
対話をすることの大切さです。長

期的な視点を持ち続けることで、
より良い方向へ進んでいけるのだ
と実感しています。
　振り返ると、さまざまな変化が
あり、思い出が増えた益城町にこ
れからも関わり続けながら暮らし
ていく予定です。
　町の未来にどんな変化が起こる
のか、楽しみながら過ごしていき
たいと思います。

スクスク育つ息子と職場

地域おこし協力隊がピックアップした、復興やまちづくり、地域おこし協力隊がピックアップした、復興やまちづくり、
記憶の継承などさまざまなトピックをご紹介します。記憶の継承などさまざまなトピックをご紹介します。

報告：小仲 貴宏

＃学校のリーダー・校長先生
　から学ぶリーダーの心構え
＃ロールプレイング研修

新しいリーダーたちで作る
新しい木山中

　昨年 11月の選挙により、12月から新生徒会執行部が
発足し、私が生徒会長に任命されました。任命書を受け
取った際、身が引き締まると同時に、生徒会長としてよ
り良い学校づくりに挑戦する決意を新たにしました。
　冬休みには、新執行部と新委員長・副委員長を対象と
したリーダー研修がありました。研修を通じて、リーダー
としての心構えなどを学びながら、みんなの心が同じ目
標に向いたと感じました。これから執行部と各委員会で

協力し、生徒全員の笑顔と明るいあいさつに
あふれる木山中の実現を目指していきます！

学校生活の 1 コマを学生の手作り（写真・文）でお届けします。

kiyama_chuugakkou

きやまくん

  私がお伝えします

木山中　生徒会長
石
いし

川
かわ

透
とおる

さん（２年生）

「改めて消防団が重要な存在であることを実感しました」町長のちょっと一言
　
「
第
71
回
益
城
町
消
防
団
出
初
式
」を
1
月
19

日
、
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
し
ま
し
た
。
通

常
点
検
競
技
と
標
的
倒
し
競
技
を
実
施
し
、
各

分
団
が
威
信
を
賭
け
て
競
い
合
い
ま
し
た
。

　
結
果
は
、
通
常
点
検
で
第
３
分
団（
木
山
校

区
）が
優
勝
、
標
的
倒
し
で
は
第
５
分
団（
津
森

校
区
）が
２
位
に
16
秒
差
を
つ
け
る
圧
勝
で
し

た
。
多
忙
の
中
、
練
習
に
励
ん
だ
全
て
の
団
員

に
感
謝
し
ま
す
。
団
員
た
ち
の
き
び
き
び
し
た

姿
を
目
に
し
、改
め
て
消
防
団
が
町
民
の
安
全・

安
心
を
守
る
重
要
な
存
在
で
あ
る
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た
。

　
今
回
の
出
初
式
で
は
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
来

場
し
、
消
防
車
両
の
乗
車
体
験
、
煙
体
験
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
さ
れ
、
約
２
千
人
を
超
え

る
来
場
者
で
大
い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
現
在
、
消
防
団
の
団
員
数
は
年
々
減
少
傾
向

に
あ
り
ま
す
が
、
女
性
消
防
団
員
も
含
め
、
団

員
確
保
に
注
力
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
団
員

は
、
普
段
は
自
ら
の
仕
事
を
こ
な
し
な
が
ら
活

動
し
て
い
ま
す
。
地
域
と
家
庭
を
同
時
に
守
り
、

信
頼
で
き
る
仲
間
と
共
に
活
躍
す
る
消
防
団
へ

の
加
入
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

真剣なまなざしで通常点検競技
の審査を行う西村町長

♦
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
卒
隊

記
念
で
企
画
し
た
特
集
。
集
合

写
真
の
撮
影
に
は
、
た
く
さ
ん

の
人
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

撮
影
後
は
、
協
力
隊
が
お
す
す

め
グ
ル
メ
や
写
真
展
で
皆
さ
ん

を
お
も
て
な
し
。
４
人
と
皆
さ

ん
の「
共
創
」で
生
ま
れ
た
温
か

な
関
係
性
を
目
の
当
た
り
に
し
、

胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。 
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最新情報は、ホームページで確認してください。

くらしにプラス！ カレンダー3

町図書館（交流情報センター内）
　☎ 287 - 8411

婚活支援事業 クローバーましき
　☎ 286 - 6665（平日）
結婚相談窓口 平日 9：00 ～ 17：00
時間外相談窓口
メールまたは電話で予約

上益城 5 町消費生活相談室
９：00 ～ 16：00
月　益城町　☎ 286‐3210
火　御船町　☎ 282‐1226
水　嘉島町　☎ 237‐1112
木　甲佐町　☎ 234‐3223
金　山都町　☎ 0967‐72‐3133
各役場に専門相談員が配置されて
おり、どの町でも相談可能です。
電話での相談も受け付けています。

益城町児童館　☎ 234 - 6124

福祉課
■心配ごと相談 10：00 ～ 15：00
　役場 1 階相談室 D
　☎ 214-5566 （社会福祉協議会）
■もの忘れ相談室 13：30 ～16：30
　役場 1 階相談室 D　予約制
　☎ 214-5566 （社会福祉協議会）
家計改善相談　
　予約制☎ 234‐6113 （地域福祉係）
住宅融資相談会
　予約制　平日 10：00 ～ 16：00　
　☎241-6180（（独）住宅金融支援機構）

税務課　☎ 286 - 3116
■夜間納付相談　17：15 ～ 20：00

■ふぁん！ふぁん！ままくらぶ
■キッズタイム
おひさまひろば　10:30 ～
■からだ de あそぼ　■誕生会
■おはなし　■せいさく

開館日 
　火・木～日曜日
　午前 10 時～午後 6 時
　水曜日　午後 0 時～ 8 時
■休館日 
　月曜日（祝日の場合は翌日）、
　毎月第 3 金曜日
■おひざにだっこのおはなし会 
　11：00 ～ 11：30
■みんなのおはなし会
　14：00 ～ 14：30

今月の納税など　 国民健康保険税第 11 期／介護保険料第 12 期／後期高齢者医療保険料第 9 期

保健福祉センター　はぴねす
　☎ 234 - 6123
■母子健康手帳交付

完全予約制（個別に交付）
■子育て広場（育児相談）
　一部予約制（母子モから予約可）
■女性のこころとからだなんでも相談
　�完全予約制（１週間前締め切り）
■専門医によるこころの相談
　�完全予約制（１週間前締め切り）

日 月 火 水 木 金 土
2 3 4 5 6 7 8

■母子健康手帳交付
■図書館休館日
■からだ de あそぼ
■消費生活相談室

■心配ごと相談 ■夜間納付相談 ■みんなのおはなし会
■キッズタイム
10:30 ～　申込 3/3 ～ 7

9 10 11 12 13 14 15
■母子健康手帳交付
■子育て広場
■図書館休館日
■消費生活相談室

■せいさく
■心配ごと相談

■夜間納付相談
■おひざにだっこのおはなし会

■女性のこころとからだなんでも相談

16 17 18 19 20 21 22
■母子健康手帳交付
■図書館休館日
■おはなし
■消費生活相談室

■もの忘れ相談室 ■ふぁん！ふぁん！ままくらぶ
10:30 ～　申込 3/5 ～ 18
■心配ごと相談

■図書館休館日
■誕生会※ 3 日前までに申込

■みんなのおはなし会

23 24 25 26 27 28 29
■母子健康手帳交付
■子育て広場
■図書館休館日
■消費生活相談室

■専門医によるこころの相談 ■心配ごと相談 ■夜間納付相談
■おひざにだっこのおはなし会

30 31 4/1 2 3 4 5
■母子健康手帳交付
■図書館休館日
■消費生活相談室

■心配ごと相談 ■夜間納付相談

3 月の休日当番医　 　　　　　　　　　　　   診察時間／午前 9 時～午後 5 時

3 月

2 日 （日）かいがクリニック （木山） ☎ 286-2023
9 日 （日）益城なかぞのクリニック （宮園） ☎ 286-1700

16 日 （日）益城中央病院 （宮園） ☎ 286-3151
20 日 （木）砥川クリニック （砥川） ☎ 286-5770
23 日 （日）さくら病院 （広崎） ☎ 286-8111
30 日 （日）のざき消化器 IBD クリニック （広崎） ☎ 285-3373

※変更などがある場合があります。事前に医療機関にご確認のうえ受診してください。

町ホームページ LINE
益城町

Instagram
@mashiki._.town

マイナンバーカードを持っていれば、

役場開庁時間外でもコンビニエンスストアや

福田・津森郵便局で各種証明を取得できます！
コンビニエンスストア：土・日曜含む午前6時30分～午後11時
福田・津森郵便局：平日午前9時～午後5時

X（旧Twitter）
@mashiki_town

令和7年
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一
つ
の
株
か
ら
た
く
さ
ん
の
子
株

だ
か
ら
、
花
の
母
と
書
い
て「
苺
」

愛
情
た
っ
ぷ
り
、
優
し
さ
満
タ
ン

元
気
に
す
く
す
く
育
っ
て
い
ま
す

【わがまち散歩】土
つ ち

山
や ま

編

【特 集】共に創る一歩

mashiki  town public relations magazine

広報ましき
「 あ な た 」と「 ま ち 」と 、 心 つ な が る 情 報 発 信
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