
大
玉
の
実
は
苦
労
の
結
晶

甘
い
果
実
に
込
め
ら
れ
た
思
い

が
手
を
入
れ
て
や
ら
な
い
と
だ
め

に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら
ね
」

　
太
秋
柿
の
生
育
は
、
冬
の
剪せ
ん
定て

い

か
ら
始
ま
り
ま
す
。
柿
の
木
は
バ

ラ
ン
ス
良
く
枝
を
落
と
さ
な
け
れ

ば
実
の
栄
養
が
分
散
し
て
し
ま
っ

た
り
、
太
陽
の
光
が
効
率
よ
く
当

た
ら
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
木

の
上
部
の
枝
を
落
と
す
必
要
が
あ

る
た
め
大
変
な
作
業
で
す
。

　
も
っ
と
も
大
変
な
の
は
灼し
ゃ
く

熱ね
つ

の

夏
場
の
草
刈
り
と
袋
が
け
。
特

に
袋
が
け
は
、
実
を
害
虫
や
病
気
、

傷
か
ら
守
る
大
事
な
工
程
で
す
。

　
秋
に
な
っ
た
ら
カ
メ
ム
シ
と
の

戦
い
。
集
団
で
突
然
襲
来
し
、
一

気
に
食
い
荒
ら
し
て
し
ま
う
た
め
、

毎
日
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

　
「
太
秋
柿
に
ほ
れ
込
ん
で
、
農

業
一
本
に
絞
り
ま
し
た
！　
な
ぁ

ん
て
か
っ
こ
い
い
話
じ
ゃ
な
い
ん

だ
よ
な
あ
」

　
太
秋
柿
農
家
を
営
む
後ご

藤と
う
尚な

お
明あ

き

さ
ん（
南
）は
、
元
々
益
城
町
役
場

の
職
員
で
し
た
。

　
父
が
始
め
た
柿
農
園
と
役
場
の

仕
事
を
、
二
足
の
わ
ら
じ
で
続
け

て
い
た
尚
明
さ
ん
で
し
た
が
、
高

齢
で
農
作
業
が
難
し
く
な
っ
た
父

を
隠
居
さ
せ
る
た
め
、
平
成
24
年

に
一
念
発
起
し
て
役
場
を
退
職
、

農
業
に
専
念
す
る
こ
と
を
決
意
し

ま
し
た
。
農
園
の
柿
の
木
は
当
時

約
１
５
０
本
。
多
い
時
は
２
万
個

も
な
る
柿
の
木
を
、
尚
明
さ
ん
一

人
で
管
理
す
る
こ
と
に
。「
誰
か

　
柿
の
品
質
は
天
候
に
も
大
き
く

左
右
さ
れ
ま
す
。
特
に
台
風
に
襲

わ
れ
る
と
、
実
が
落
ち
な
く
て
も
、

風
の
衝
撃
で
実
に
ダ
メ
ー
ジ
が
入

り
味
が
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。

　
「
辞
め
ら
れ
る
な
ら
い
つ
で
も

辞
め
た
い
ん
だ
け
ど
ね
。
だ
け
ど
、

手
塩
に
か
け
て
育
て
る
と
柿
た

ち
は
必
ず
そ
れ
に
応
え
て
く
れ
る
。

袋
を
外
し
て
良
い
実
が
な
っ
て
る

と
、
喜
び
と
し
て
何
倍
に
も
返
っ

て
く
る
。
手
を
抜
け
な
い
よ
ね
」

　
同
じ
く
役
場
職
員
だ
っ
た
妻
の

奈な

保ほ

子こ

さ
ん
も
定
年
退
職
し
農
業

に
従
事
す
る
こ
と
に
。
楽
に
な
る

か
と
思
っ
た
矢
先
、
尚
明
さ
ん
は

食
道
が
ん
を
患
い
闘
病
生
活
に
入

り
ま
し
た
。
治
療
に
専
念
し
て
い

た
期
間
は
柿
の
手
入
れ
を
す
る
こ

と
が
で
き
ず
、
近
年
の
収
穫
に
影

響
が
出
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
思
い
通
り
に
行
か
な
い
こ
と

も
あ
る
。
柿
も
人
生
も
同
じ
。
だ

か
ら
こ
そ
悔
い
が
な
い
よ
う
に
向

き
合
っ
て
い
き
た
い
ね
」　

太秋柿
「柿が赤くなれば、医者が青くなる」という言い伝えも示すように、
ビタミンC、カロテンなどを多く含み、老化をも防ぐと言われる柿。
益城町の特産品である太秋柿は、大玉で果汁をよく含み、梨のよ
うなサクサクとした食感とブドウにも匹敵する糖度が特徴。

「
袋
か
ら
、良
い
出
来
の
実
が
の
ぞ
く

 

そ
の
瞬
間
が
た
ま
ら
な
い
」
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