
編
集
後
記

♦
つ
い
に
熊
日
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
！　
取
材
に
協
力
し
て
く

れ
る
人
、
投
稿
コ
ー
ナ
ー
に
参

加
し
て
く
れ
る
人
、
毎
月
読
ん

で
く
れ
る
人
、「
○
○
の
記
事

よ
か
っ
た
ね
」と
声
を
か
け
て

く
れ
る
人
。
本
当
に
た
く
さ
ん

の
人
た
ち
に
支
え
ら
れ
て
、
県

１
位
の
栄
冠
を
手
に
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
感
謝
！ 

係
ま

善意の灯
社会福祉協議会　☎ 214 - 5566
香典返しに替えて次の方々から寄付をいただきま
した。（敬称略）

お名前 （ 行 政 区 ） 故人

　河
かわ

端
ばた

　由
ゆ

美
み

（ 福 原 ） 英
えい

一
いち

　酒
さか

井
い

　エイ子
こ

（ 辻 団 地 ） 喜
き

一
いち

　古
こ

閑
が

森
もり

　晴
はる

美
み

（ 五 楽 ） 澄
すみ

江
え

　中
なか

林
ばやし

　邦
くに

輔
すけ

（ 土 山 ） 勢
せ

津
つ

子
こ

　畑
はた

野
の

　博
ひろ

惠
え

（ 辻 団 地 ） 久
ひさ

雄
お

　宮
みや

本
もと

　義
よし

範
のり

（ 古 閑 ） トシ子
こ

　津
つ

㟢
ざき

　秀
ひで

雄
お

（ 平 田 西 ） ツユ子
こ

　真
ま

柴
しば

　ヒトミ （ 辻 団 地 ） 村
むら

士
し

　吉
よし

村
むら

　昭
あき

子
こ

（ 赤 井 ） 正
まさ

男
お

　西
にし

村
むら

　文
ふみ

博
ひろ

（ 木 山 下 辻 団 地 ） 京
きょう

子
こ

　農
のう

　一
かず

聖
たか

（ 畑 中 ） 京
きょう

子
こ

　榮
さかえ

田
だ

　武
たけ

之
ゆき

（ 寺 迫 ） 正
しょう

八
はち

ふるさと納税
全国からたくさんの

「ふるさと納税」を頂き、
心より感謝申し上げます。

令和 7 年度
41,072 件 61,978 万円

令和 7 年 12 月末現在

♣ 

二は

た

ち
十
歳
の
集
い
の
取
材
も
三

度
目
。
何
度
立
ち
会
っ
て
も
胸

が
熱
く
な
り
ま
す
ね
！ 　
友
人

と
の
再
会
を
喜
び
、
未
来
へ
の

期
待
に
満
ち
た
そ
の
瞳
の
な
ん

と
輝
か
し
い
こ
と
か
。
ち
な
み

に
、
そ
ん
な
若
者
た
ち
を
前
に

「
い
い
よ
、
い
い
よ
！
」と
飛
び

跳
ね
な
が
ら
撮
影
し
て
い
た
私

は
そ
ろ
そ
ろ
〇
十
路
‥
。 

係
ゆ

乳幼児健診　　        町保健福祉センターはぴねす　☎ 234-6123

2 月

10 日 ㊋
4か月児健診
対象者：R7.9.23 ～ R7.10.27 生

対象者には、個別に

通知します。

時間は、通知をご覧

ください。

13 日 ㊎
3歳児健診
対象者：R4.6.28 ～ R4.7.14 生

17 日 ㊋
7か月児健診
対象者：R7.6.13 ～ R7.7.16 生

18 日 ㊌
3歳児健診
対象者：R4.7.15 ～ R4.8.1 生

24 日 ㊋
1歳6か月児健診
対象者：R6.7.19 ～ R6.8.5 生

3 月

3 日 ㊋
3歳児健診
対象者：R4.8.2 ～ R4.8.22 生

対象者には、個別に

通知します。

※対象者は予定です。状況により変更になる場合があります。

学校生活の 1 コマを学生の手作り（写真・文）でお届けします。

  私がお伝えします

　僕たち吹奏楽部は、コンクールへの出場や地域のイベ
ントでの演奏など、日々活動に励んでいます。今の時期
は練習時間が一日一時間ほどと限られていますが、この
貴重な時間を大切に使っていきたいです。
　さて、３月 25 日に定期演奏会を開催します。曲目に
は、皆さんがご存じの人気曲から、少し意外な曲まで、

楽しんでいただけるよう選びました。三年生の
先輩方にとって、益城中生として演奏する最後
のステージです。先輩方が笑顔で締めくくれる
よう、後悔のない演奏会にしていきたいです。
ぜひ、皆さんで演奏を聴きに来てください！

益城中　吹奏楽部部長
那
な

須
す

煌
こう

晟
せい

さん（2 年生）

＃吹奏楽部日々練習
＃最高の演奏会をみんなで作る

教室に参加したきっかけは？　　　  
　自宅の建て替えで一時的に町外へ
転居したのですが、その間にすっか
り運動不足になり、階段の昇り降り
さえつらくなってしまって。新しい
家の周りもまだ工事中で気軽に散歩
もできず、どうしようかと思ってい
た時にこの教室のことを聞き、私に
ぴったりだと思いました。
３カ月間の教室はいかがでしたか。  
　とても丁寧に指導していただきま
した。内容は決してハードなもので
はなく、家事をしながらでもできる

「ながら運動」を教わり、今も料理中
などに実践しています。週 2 回の教
室でしたが、本音を言えば週 1 回で
もいいので、もっと続けたかったで
すね。

毎日を笑顔で過ごすため。毎日を笑顔で過ごすため。
健康や介護予防に役立つ健康や介護予防に役立つ
情報をお届けします。情報をお届けします。
問  �健康保険課 保健事業係  

☎ 286 - 3113

今後の目標を教えてください。　　  
　やりたいことはたくさんあるけど、
なかなか体力が追いつきませんね。
音楽が好きで、以前は社交ダンスや
フラダンスもしていましたが、今は
カラオケに夢中！　新しい曲を覚え
るのは、頭の体操にもなりますから。
いつかは、名取の資格を取るほど打
ち込んだ民謡三味線に、もう一度挑
戦したいですね。人生の最後まで、
丈夫な足腰で挑戦を続けたいです。

牧
村
協
子
さ
ん

（
下
町
）

　82 歳、まだまだ「 やり
たいこと」は尽きない！　
　町の「体力あっぷ教室」
をきっかけに、体力・身
体機能の向上を実現した
牧
まき

村
むら

協
きょう

子
こ

さんに話を聞き
ました。

三年生最後の定期演奏会
心に残るステージを目指して

mashiki_chuugakkou

だるまっちゅう

町長のちょっと一言 「志賀哲太郎先生の思いを未来へ受け継いでいきます」
　
1
月
14
日
、
益
城
町
の
友
好
交
流
都
市
で
あ

る
台
湾
・
台
中
市
大
甲
区
か
ら
、
顔
金
源
区
長

を
は
じ
め
と
す
る
訪
問
団
の
皆
さ
ん
が
来
町
さ

れ
ま
し
た
。

　
大
甲
区
と
の
友
好
交
流
の
き
っ
か
け
は
、
台

湾
の
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
生
涯
を
さ
さ
げ
た
、

本
町
出
身
の
偉
人
・
志
賀
哲
太
郎
先
生
で
す
。

　
訪
問
団
は
、
か
つ
て
先
生
の
学
び
舎
で
あ
っ

た
津
森
小
の
授
業
を
視
察
し
た
後
、
志
賀
哲
太

郎
顕
彰
碑
に
献
花
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
会
場

を
町
役
場
に
移
し
、
町
職
員
と
の
意
見
交
換
会

を
実
施
。
教
育
や
防
災
を
は
じ
め
、観
光
、産
業
、

ス
ポ
ー
ツ
と
い
っ
た
幅
広
い
分
野
で
連
携
を
深

め
て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
大
甲
区
と
益
城
町
の
小
学
生
は
オ
ン

ラ
イ
ン
で
交
流
授
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後

は
、
先
日
放
送
さ
れ
た
ド
ラ
マ「
台
湾
・
大
甲

の
聖
人 

志
賀
哲
太
郎
」を
教
育
教
材
と
し
て
も

活
用
し
、
志
賀
先
生
の
功
績
を
礎
に
、
児
童
生

徒
の
交
流
を
一
層
深
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
先
生
の
偉
大
な
活
動
と
紡
が
れ
た
思
い
を
、

単
な
る
歴
史
と
し
て
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
、

今
を
生
き
る
私
た
ち
と
未
来
を
つ
な
ぐ
物
語
と

し
て
、
大
切
に
受
け
継
い
で
い
き
ま
す
。

とてもお茶目な顔金源区長。
町から贈った帽子をその場
で被り、喜びのポーズをとっ
てくれました。
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