
編
集
後
記

♦
本
当
は
9
月
号
で
特
集
す
る

予
定
だ
っ
た
食
改
さ
ん
。
親
子

料
理
教
室
も
取
材
し
て
掲
載
す

る
は
ず
が
、
地
震
で
あ
え
な
く

中
止
に
…
。
そ
れ
で
も
、
取
材

の
た
び
に
、「
来
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
」と
皆
さ
ん
に
声
を

か
け
て
い
た
だ
き
、
食
改
さ
ん

の
温
か
さ
を
肌
で
実
感
す
る
取

材
と
な
り
ま
し
た
。
　
　 

係
な

♣
暦
の
上
で
は
秋
で
す
が
、
ま

だ
半
袖
で
過
ご
せ
る
日
が
多
い

で
す
ね
。
そ
れ
で
も
昨
年
よ
り

は
比
較
的
涼
し
い
で
し
ょ
う
か
。

例
年
な
ら
秋
は
イ
ベ
ン
ト
取
材

に
奔
走
す
る
の
で
す
が
、
今
年

は
地
震
の
影
響
で
軒
並
み
中
止

に
。
ま
た
来
年
、
皆
さ
ん
の
笑

顔
を
撮
影
で
き
る
日
を
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
　
　
　 

係
ゆ

善意の灯
社会福祉協議会　☎ 214 - 5566
香典返しに替えて次の方々から寄付をいただきま
した。（敬称略）

ふるさと納税
全国からたくさんの

「ふるさと納税」を頂き、
心より感謝申し上げます。

可
申
請
／
空
き
家
な
ど

問�

県
行
政
書
士
会
宇
城
支
部　
村
上
清
隆

　
☎
０
９
０
‐
５
０
２
６
‐
９
６
１
２

そ
ら
の
も
り　
絵
本
と
ハ
ン
マ
ー
ダ
ル
シ

マ
ー
ラ
イ
ブ
２
０
２
６

　
絵
本
の
楽
し
さ
を
、
音
楽
と
共
に
届
け

ま
す
。

と
き　
　

�

10
月
24
日
㊏

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
20
分

と
こ
ろ　

�

復
興
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
に
じ
い
ろ

問�
そ
ら
の
も
り（
中
村
）

　
☎
０
８
０
‐
４
０
４
０
‐
０
６
２
７

ブ
リ
ラ
ン
テ
ま
し
き

復
興
10
年
祈
念
コ
ン
サ
ー
ト

　
二
度
目
の
地
震
に
も
め
げ
ず
、
復
興
を

目
指
し
て
一
緒
に
歌
い
、
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
入
場
無
料
で
す
。

と
き　

�　
10
月
25
日
㊐
午
後
３
時
～
４
時

と
こ
ろ　
復
興
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
に
じ
い
ろ

問
ブ
リ
ラ
ン
テ（
福
本
）

　

☎
０
９
０
‐
１
５
１
２
‐
０
０
６
１

日
時
…
11
月
14
日
㊏

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
3
時

場
所
…
陸
上
自
衛
隊
高
遊
原
分
屯
地

内
容
…�

飛
行
訓
練
展
示
、
航
空
機
地
上
滑

走
試
乗
、
航
空
機
展
示
な
ど

※�

詳
し
く
は
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
高
遊
原
分
屯
地
広
報
室

　
☎
２
３
２
‐
2
１
０
１

　

熊
本
県
行
政
書
士
会
宇
城
支
部
で
は
、

毎
年
10
月
を「
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
」

と
し
て
行
政
書
士
の
Ｐ
Ｒ
活
動
を
実
施
し

て
お
り
、
今
年
も
無
料
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。

　
事
前
予
約
不
要
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら

れ
ま
す
。

日
時
…
10
月
20
日
㊋

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
…
益
城
町
役
場
1
階　
相
談
室
Ａ

相
談
内
容
…
終
活
事
業
／
生
前
贈
与
／
遺

言
書
／
相
続
関
係
／
各
種
契
約
／
各
種
許

記号の説明　�問 …問い合わせ先　  住 …住所　☎…電話番号　 内88…内線番号　　　
FAX …ファックス番号　 Ｍ …メールアドレス　　 　 HP …ホームページ

▼
掲
載
の
申
し
込
み
は
、
掲
載
希

望
発
行
月
の
前
々
月
末
日
ま
で
に

役
場
総
務
課
広
報
係（
☎
２
８
６
‐

３
１
１
１
）へ
。

「
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
」

無
料
相
談
会

西
部
方
面
航
空
隊
創
隊
65
周
年

高
遊
原
分
屯
地
創
立
55
周
年
記
念
行
事

　単回受講可。全講座午後 2 時～ 3 時 30 分です。

定員　各回 30 人程度　持参品　筆記用具

第３回「『大地の唄－人 × 水 × 祈り－』を読み解く」

期日　１0 月 9 日（金）

場所　ミナテラスＩＴ研修室

第 4 回「実は益城にもある？装飾古墳の世界」

期日　１0 月 23 日（金）

場所　ミナテラスＩＴ研修室

第 5 回「どうして墓参りするようになったのか？」

期日　11 月 5 日（木）

場所　キズナアリーナ第１会議室

第６回「益城の中世石塔」

期日　11 月 19 日（木）

場所　キズナアリーナ第１会議室

申し込みは各回前日までに二次元

コードか電話で

問 役場生涯学習課 生涯学習係　☎ 286 ‐ 3337

無料「ましきの文化財リレー講座」

　震災後の生活や日々の子育ての中で、なかなか

自分の時間が取れない人や、ストレスがたまりが

ちな人などに向けて、自分を見つめる時間を取り

ながら、心の仕組みとマインドフルネスについて

解説し、瞑
めい

想
そう

などを実際に体験する講座です。

日時　　10 月 30 日（金）　午前2 時～3 時30 分

場所　　ミナテラスＩＴ研修室

講師　　九州ルーテル学院大学　心理臨床学科　

　　　　古賀香代子教授

受講料　無料

持参品　筆記用具

定員　　30 人程度

申し込みは 10 月 16 日（金）

までに二次元コードか電話で

問 役場生涯学習課 生涯学習係　☎ 286 ‐ 3337

生涯学習単発講座
「心のケアとマインドフルネス」

乳幼児健診　　        町保健福祉センターはぴねす　☎ 234-6123

10 月

6 日 ㊋
4か月児健診
対象者：R8.5.16 ～ R8.6.22 生

対象者には、個別に

通知します。

時間は、通知をご覧

ください。

9 日 ㊎
3歳児健診
対象者：R5.3.1 ～ R5.3.20 生

13 日 ㊋
1歳6か月児健診
対象者：R7.3.8 ～ R7.3.24 生

14 日 ㊌
3歳児健診
対象者：R5.3.21 ～ R5.4.6 生

20 日 ㊋
7か月児健診
対象者：R8.1.25 ～ R8.3.20 生

27 日 ㊋
1歳6か月児健診
対象者：R7.3.25 ～ R7.4.11 生

11 月

4 日 ㊌
3歳児健診
対象者：R5.4.7 ～ R5.4.21 生

対象者には、個別に

通知します。

※対象者は予定です。状況により変更になる場合があります。

令和 8 年度
15,191 件 12,893 万円

令和 8 年 8 月末現在

町長のちょっと一言 「職員と一丸となって再び日常を取り戻します」
　
ま
だ
明
け
切
ら
な
い
日
曜
日
の
朝
4
時
。
教

育
委
員
会
の
職
員
が
日
本
陸
連
検
定
員
の
立
ち

会
い
の
下
、
12
月
26
日
開
催
予
定
の「
益
城
公

認
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
」に
向
け
た
５
・
10
キ

ロ
コ
ー
ス
の
距
離
測
定
に
臨
み
ま
し
た
。
交
通

量
の
少
な
い
早
朝
を
選
ん
で
の
測
定
で
し
た
。

　
震
災
の
影
響
に
よ
り
、
毎
年
恒
例
の「
健
康

フ
ェ
ス
タ
」や「
み
ん
な
の
秋
祭
り
」は
中
止
を

余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。
そ
う
し
た
逆
境
の
中
、

こ
の
大
会
に
向
け
た
動
き
は
、
私
た
ち
が
再
び

日
常
を
取
り
戻
し
、
前
を
向
い
て
進
む
た
め
の

力
強
い
一
歩
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
発
災
以
来
、
り
災
証
明
書
発
行
や
被
害
認
定

調
査
な
ど
、
県
を
は
じ
め
と
す
る
多
く
の
支
援

を
得
な
が
ら
、
課
の
垣
根
を
越
え
、
多
く
の
職

員
が
休
日
を
返
上
し
て
生
活
再
建
業
務
に
全
力

を
注
い
で
く
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
生
活
再
建
や
公
共
施
設
の
復
旧
を
最

優
先
に
、
引
き
続
き
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り

ま
す
。
そ
の
上
で
、
二
度
に
わ
た
る
熊
本
地
震

で
深
く
傷
つ
い
た
皆
さ
ま
の「
心
の
復
興
」を
見

据
え
、
来
年
に
向
け
た「
サ
ー
カ
ス
」や「
大
相

撲
益
城
場
所
」の
誘
致
な
ど
、
住
民
の
心
に
明

る
い
灯
を
と
も
す
事
業
の
準
備
も
、
職
員
一
丸

と
な
っ
て
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

お名前 （ 行 政 区 ） 故人

　今
いま
吉
よし
　昭
あき
博
ひろ

（ 辻 の 城 団 地 ） カシコ

　藤
ふじ
永
なが
　雅
まさ
也
や

（ 惣 領 4 町 内 ） 幹
みき
夫
お

　中
なか
園
ぞの
　柳

りゅう
子
こ

（ 馬 水 北 ） 千
ち
秋
あき

　吉
よし
野
の
　洋
よう
一
いち

（ 福 原 ） キヌ子
こ

　■
にし
坂
ざか
　法
のり
子
こ

（ 畑 中 ）松
まつ
村
むら
光
みつ
文
ふみ

　森
もり
田
た
　芙

ふ
美
み

（ 櫛 島 ） 繁
しげる

　赤
あか
星
ほし
　カヨ子

こ
（ 上 小 谷 ） 憲

けん
一
いち

　中
なか
村
むら
　鈴
すず
江
え

（ 馬 水 北 ） 好
よしみ
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