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益城町国民健康保険では、加入者の健康増進と生活習慣病の予防を

図ることを目的として、人間ドックを実施しています。

生活習慣病予防として、メタボリック症候群（内臓脂肪型症候群）に

着目した特定健診を含んだものとなっています。

年に一度の健康診断は、疾病の予防・早期発見の大切な機会となり

ます。今まで受診している人はもちろんのこと、一度も受診したこと

のない人も、ぜひこの機会に受診されますようお勧めします。

ɜ 持参するもの……国民健康保険証、印かん

ɜ 受診期間……平成23年４月１日～平成24年１月31日

平成23年度

問い合わせ先 役場保険課国保年金係 緯286-3111 内線121～123

のご案内国保人間ドック

※

※電話での申し込みはできません。

※町の集団健診（ましき健診または特定健診）を受ける予定の人は、国保人間ドックとの併用はできません。

ɜ 受付日時・場所・申込期間……平成23年３月15日～平成23年12月28日

場 所時 間受 付 日

町公民館講堂（役場北側）午前８時30分～午後３時３月15日（火）

役場 保険課（２番窓口）午前８時30分～午後５時15分３月16日（水）以降

ɜ 対象者……定員900人

●益城町国民健康保険加入者

●平成23年度で満30歳以上75歳未満（昭和11年４月２日生～昭和57年４月１日生）の人

（受診当日74歳以下であること）

●国民健康保険税を完納している世帯

上記のすべての条件に当てはまる人が対象になります。

受診費用（消費税分を除く）の７割を助成します。

■自己負担額は、標準コース（日帰り１日コース）の金額です（オプションなどを希望される場合は、別途料金がかかり

ます）。

■検査の結果により、家庭訪問をして健康相談や健康指導を行う場合があります。

ɜ 健診機関と費用

検査 内 容自己負担額（税込）受診費用（税込）健診機関

11,725円35,175円熊本県総合保健センター

13,000円39,000円東熊本病院

13,300円39,900円高野病院総合健診センター

13,300円39,900円日赤熊本健康管理センター

14,000円42,000円済生会熊本病院健診センター

・特定健康診査

・腹部超音波

・胸部レントゲン

・便潜血

・胃透視または胃内視鏡

・その他


