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スピードクッキング（中華編）布ぞうり作り講 座 名

①７月１日（金）午前10時～午後０時30分

②７月６日（水）午後６時30分～９時
６月30日（木）午後１時30分～４時日 時

陳 好美 氏髙田 敦子 氏講 師

20人（先着順）10人（先着順）募集人数

６月 10日（金）～ 20日（月）

※先着順ですので、定員になり次第締め切ります
募集期間

受講料：無料（材料費1,000円）

※どちらか１回の申し込みでお願いします

受講料：無料（副材料費300円）

持参品：手持ちの布、裁縫道具など
そ の 他

受付時間

毅月～金曜日…午前８時30分～午後９時

毅土曜日 …午前８時30分～午後５時

ただし、日曜日、祝日は休館です

※先着順ですので定員になり次第締め切ります。

受講資格

益城町、御船町、西原村に居住するか、または、職

場を有する男女（学生は対象外です）

申込方法

働く婦人の家窓口でお申し込みください。

無料託児

１歳６か月から就学前まで（事前予約要）。
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問い合わせ先 働く婦人の家『輝（き）らめき館』

緯286-6665 思286-6927

ɜすてきな花時間（第３土曜日、午前）

ɜたのしいはがき絵（第１・３土曜日、午後）

ɜママのリフレッシュタイム（第２・４水曜日、午前）

ɜゴルフ（第１・４土曜日、午前）

ɜ楽々かんたん食育カフェ（第３木曜日、夜）

ɜビーズワークの世界（第２・４火曜日、午後）

～講座は５月から開講しています。

お申し込みはお早めに～
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