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新年の挨拶

第2回 スマートフォン講座を開催しました

12月10日（金）、まちサポ主催「第2回スマートフォン講座」を
開催しました。8名の参加者があり、LINEを中心に、わからない事
を個別に質問したりして和気あいあいとした講座になりました。

次回開催のお知らせ

【日時】令和4年1月21日（金）
【時間】①10:00～11:30（10名）

②13:30～15:00（10名）
【内容】スマートフォンの基礎的な使い方
ご要望が多かったため、第3回の講座は
午前と、午後にしました。どちらか、
希望の時間に、お申込ください。

*当日は、輪転機等、スペース使用はできません。

あけましておめでとうございます。

あけましておめでとうございます。

皆さまにおかれましては、健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

昨年も新型コロナウイルス感染症の影響が続き、少しずつ光明が見えつつも、まだまだ厳しい、

気を抜けない毎日です。

まちサポは、令和3年4月から現在のスタッフに代わりました。まちサポ通信が、今回でvol.9を

発行することができましたのも、皆さまのご助力の賜物です。改めて深くお礼を申し上げます。

新年を迎え、これまで以上にご満足いただけるよう、スタッフ一同気持ちを新たにするととも

に、ミナテラスにお越しの際は、お気軽にまちサポにもお寄りいただければ幸いです。

皆さまのご多幸を心からお祈り申し上げ、年頭のご挨拶とさせていただきます。

まちサポ一同

第1回スマートフォン講座 第2回スマートフォン講座



ツインズパーティ主催 『益城スマイルひろば』

益城が拠点の活動をご紹介①
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益城にプペルバス
がやってきた！

11月27日(土)旧益城中央小学校跡地（益城復興事務所前広場）に『えん
とつ町のプペル』の『プペルバス』がやってきました！まちサポの登録
団体である『ツインズパーティ』が行う育児サークルに来ていた人の
「プペルバスで熊本を元気にしたい」という思いに賛同し、マルシェ18
店舗、ステージ8団体が集まり実現。見て、食べて、体験して、子ども
から大人まで楽しめるイベントとなっていました！

←↓バス車内で
は「光る絵本
展」が鮮やかに
輝いていました。
登場人物になり
きって写真を撮
れるスペースも
ありました。

衣装の貸出も行わ
れ、衣装を身に着
けてバスと一緒に
写真を撮ることが
できました。

グッズ販売も！

←↓バスには車内の観覧や
写真撮影をしようとたくさ
んの人が並んでいました。
日没後はバスにプロジェク
ションマッピングも。会場
では地元小・中学校吹奏楽
部などによるステージイベ
ントも行われていました。

デザート系から
がっつり系まで、
キッチンカーが
ずらりと並んで
いました！

←始めて約3カ月という『Yamada 
House』では、萌え断なサンドウィッ
チが販売されていました！

↓『hana nail』ではキッ
ズネイルや、嗅覚反応
チェックからオリジナルの
アロマクラフトが作れる
コーナーもありました。

←アクセサリーやドライフ
ラワーの雑貨等を販売する
『てくてく』。本物のフ
ルーツや生花でできたアク
セサリーはインパクト大！

←クリスマスをイメージ
したオリジナルバスボム
作りができる『nijion &
misare.Na』。オシャレな
布で覆われたコロコロク
リーナースタンドや眼鏡
ケースなど、様々な布小
物も販売されていました。

多胎児親子の交流や情報の場となる居場所づくりを目的に、17年前に発足。清水さんは2代目の代表だそうです。
現在、3名で活動しており、参加費無料の子育てサークルを行っているとのこと。「熊本県下、いろんな所から参
加がある為、場所を固定せず、お母さんたちのために毎月活動していきたい。」とお話をしてくださいました！

→『anjon & makana』。カ
ラフルでポップなデザイン
のレジンアクセサリーや編
み物、スセミたわし等が販
売されていました。

→『nijinooto』
UVレジンワーク
ショップや、オル
ゴナイトが販売さ
れていました。

まちサポ登録団体『ツインズパーティ』とは？代表の清水豊子さんにお話を伺いました！

→『メナード田迎けや
き通り』。有名化粧品
メーカー「メナード」
のブースです！メナー
ドのメイク道具でキッ
ズメイクをしてくれま
した！



「ちょうちょ、ちょうちょ菜の
はにとまれ」
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益城町老人クラブ連合会主催 『益城町高齢者 趣味の作品展』

ボランティアを募集しています！

2022年3月27日（日）2年ぶりに開催するまちサポ

フェスタでは、会場案内や消毒・清掃など、当日

の運営のお手伝いをしてくださる方を募集します！

お問合せはまちサポ（096-287-1611）まで。

「うたの人形劇」 つどいの広場とんとん

益城が拠点の活動をご紹介②

「ましきフットパスの会」 ⑨惣領・馬水コース

益城が拠点の活動をご紹介③

12月9日（木）、「つどいの広場とんと
ん」主催による、うたの人形劇が、益城町
体育館で開催されました。
人形劇サークル『うずらのたまご』は、

益城の方2人と熊本市内の方1人の3人で活動
されています。司会、人形使い、楽器演奏、
歌、全て同時進行です。16組の親子みんな
で歌を歌ったり、人形と触れ合ったり、子
どもたちも、お母さんも楽しい時間を過ご
しました。

「幸せなら手をたたこ
パンパン 」

【日 時】12月12日（日）9時30分～12時（約3.5km）
【コース】はぴねす→惣領木神神社→惣領西の地蔵堂・薬師堂・観音堂→馬水の永禄板碑

馬水若宮神社←馬水閻魔堂←馬水権現神社←馬水本村辻地蔵←狐塚天満宮
【参加者】29名

老化は足から

歩きましょう！

「今日は、どうもありがとう。
バイバイ！」

惣領木神神社 惣領西の観音堂 馬水の永禄板碑 モグモグタイム若宮神社

年末年始の休館日について

12月1日（水）、ミナテラス内視聴覚室にて益城町老人クラブ連合会が主催する作品展が開催されました。「いろいろな
趣味を持った高齢者の発表の場と、観た人が豊かな老後の夢を持てるような場を作りたい」という思いで開催された今
作品展では、コレクション物からプロ並みの自作アートまで、ジャンルを問わずたくさんの作品が集まっていました。

益城が拠点の活動をご紹介④

下記の日程を休館日とさせていただきます。

ご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご了承いた

だきますようお願い申し上げます。

2021年12月27日（月）～2022年1月4日（火）

『益城町老人クラブ連合会』とは？
グランドゴルフ大会など高齢者の生活

を楽しく豊かにする活動の企画、高齢者
の健康づくりや介護予防に繋がる活動を
行っている。会員の対象は60歳以上。



益城町まちづくり活動支援センター まちサポ
〒861-2242  熊本県上益城郡益城町木山236
（益城町交流情報センター・ミナテラス内）

電話 ０９６（２８７）１６１１
FAX ０９６（２８７）１６１２

メール ｍ－ｓａｐｏ＠ｆｍ７９１.ｊｐ

開館時間／午前9時～午後6時 休館日／月曜日（月曜が祝日の場合はその翌日）・年末年始 業務受託管理者／株式会社 熊本シティエフエム
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情報提供お待ちしています！

まちサポでは皆様からの様々な情報を募集しています。

●団体の活動情報・イベント情報

●会員募集

●みんなに広めたい益城町の良いところ・・・など

まちサポ通信に載せてほしい！と思う情報がありましたら、お気軽にまちサポまで☆★

☎ たくさんの情報お待ちしております！☎

登録情報の確認・更新のお願い

団体・個人の登録情報に変更がありましたら、窓口にて登録変更の届
出をお願いいたします。
●名称 ●代表者氏名 ●連絡者氏名 ●事務所住所
●連絡先（電話番号、FAX、携帯番号、メールアドレス） ●組織形態

施設の利用について

【輪転機】無料 1原稿20枚以上
※用紙は利用者様持込み。登録団体活動上使用する印刷のみ。
【コピー機】モノクロ：10円／枚 カラー：30円／枚（A4サイズ）
【ロッカー】6ヵ月につき600円
※使用期間が6ヵ月未満の場合は、6ヵ月に切上げ。お支払いはミナ
テラス窓口まで。

新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い

利用者の皆様にはご不便をおかけしますが、下記の利用条件等を守りご利用いただきますようお願いいたします。
・マスクの着用、咳エチケット、手指の消毒、手洗いなど。
・ご利用の人数は９人以下、利用者全員の連絡先の把握。
・三密（密閉、密集、密接）を避け、可能な限り短時間での利用。

まちサポでは登録団体が作成したＣＤやＤＶＤを無料配布しています！
ご希望の方は、お気軽にまちサポ窓口までお声掛けください☆★

【写真左】 ましきパーキンソン等難病友の会

【写真右】 みゆき＆オートルズ

『益城ふれあい音頭』
・益城ふれあい音頭
・仙酔峡の想い出

『PK 患者のための体操物語』
・第一章「目覚めよ からだ」
・休憩～深呼吸～
・第二章「自分との対話」

フェイスブックLINE

まちサポ通信を設置していただける店舗を募集しています！ご希望の方はまちサポまで！

視聴方法
FM79.1MHzまたはスマートフォンで
https://www.jcbasimul.com/?radio
=fm791にアクセス

生放送番組『校区のチカラ』内
まちサポコーナー『ラジオでま
ちサポ通信』放送

まちサポの登録団体情報や益城が
拠点の活動情報をお届けします！

毎月 第1金曜日 13時～

ラジオ放送情報


