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まちサポ登録団体よりお知らせ

ましきメッセもやい市 主催

場所：グランメッセ熊本 バックヤード
（グランメッセ建物の裏）

朝市で夏祭りを開催！
夏の思い出作りに遊びに来てみませんか？

8/7（日）
午前6時～
8時頃
雨天決行

スタジオ生出演していただきました！

次回の『ラジオでまちサポ通信』の放送は 8月5日（金） 午後1時～

聴取方法や放送についての詳細は4ページをご覧ください♪

まちサポの登録団体を紹介①

吉永フラ・タヒチアンダンススクール

吉永フラ・タヒチアンダンススクールのイベント出演やレッスン、体験会等の情報はHPやSNSをご覧ください！
親子で参加できる教室もあるそうですので、気になる方はまずは見学からでも参加されてみてはかいかがでしょうか★

九州全域で教室を開講し、国内外で沢山の成績を残している吉永フラ・タヒチアンダンス
スクール。今回は益城教室の練習にお邪魔しました！吉永フラ・タヒチアンダンススクール
は、4～5名でチームを組み、様々なイベントに出演しています。コロナ禍前は施設の慰問
や、近隣のお祭り等にも踊りに行かれていました。
益城教室のメンバーは現在4名。益城町保健福祉センターで月に2回、パークドームの
多目的室で月に1回、約1時間半練習を行っています。 『イリイリ』という楽器を使った練習
も行っており、益城町文化協会主催で行われた『益城町文化祭』では、楽器を鳴らしたり
唄いながらのパフォーマンスだったそうです！

＼メンバー大募集中！／
息抜きに、新たな挑戦に・・・

ハワイアンミュージックに合わせて
みんなで踊ってみませんか？

にお邪魔しました。

益城教室の道西順子先生に7月放送の『ラジオでまちサポ通信』にスタジオ
生出演していただきました！団体の歴史やフラ・タヒチアンダンスについて等、
たくさんお話をしていただきました。今年5月に開催されたくまもと花博の『街な
かフェア』ではポリネシアンショーをされたそうです！12月4日（日）には熊本ホ
テルキャッスルでクリスマスイベントも予定をされているとのことでした★

↑『イリイリ』↑30～40分程ステップやハンドモーションの練習をした後、様々な曲で踊ります。



2

まちサポの登録団体を紹介②

スポーツウエルネス吹矢 益城さくら支部 にお話を伺いました。

職場体験について お話を伺いました。

木山中の生徒さんに突撃インタビュー！

『ひまわりプロジェクト』
の様子を覗きに行きました。

益城が拠点の活動を紹介①

7月6日から7月8日までの3日間、益城町図書館に4名の生
徒さんが職場体験に来ていました！今回お話してくれたのは、
山本君と丸山さん。

7月14日（木）、まちサポ通信vol.14で紹介したグ
リーンコープ災害支援センター主催の『ひまわりプ
ロジェクト』のひまわり畑に行ってきました。東無田
の住民の皆さんで植えたひまわりは、高さ2ｍ程ま
で成長し、びっしりと元気に咲いていました！8月
末頃に種の収穫作業が行われるとのことです！

助成金情報

令和４年度益城町にぎわい活性化補助金の交付申請追加募集

１ 補助対象事業
補助対象者自らが主催し、益城町内で実施する益城町のにぎわいづくりに寄与する取組
※中心市街地活性化事業については、益城町中心市街地活性化基本計画に記載のある事
業に限ります。

２ 補助対象者
益城町のにぎわいづくりに資する取組を行う個人、法人又は団体
※町内外は問いません。
※法人又は団体の場合は、定款等の組織の運営に関する定めを有すること。

３ 補助率・補助金額 補助率 2/3以内 補助限度額 100万円

４ 補助対象経費 取組や活動に係る経費 （会場使用料、印刷製本費、物品リース料 等）

６ 問い合わせ先 益城町産業振興課商工観光係 TEL 096-289-8307（直通）

令和4年7月1日（金）～12月9日（金）
採択された場合は、令和5年3月31日（金）までに事業を完了させる必要があります。

５募集期間

益城町で募集している助成金情報を紹介します。詳細は電話かHPで確認してください。

体験の様子は益城町のインスタグラムにも掲載されています！
是非、チェックしてみてください★

会員募集中！ 【活動場所】 毎週水曜日 午前9時半～11時
毎週土曜日 午後1時半～3時

【お問合せ先】

※動作のはじめと終わりは必ず礼をします。

腹式呼吸と胸式呼吸を組み合わせて、的に矢を命中させる“スポー
ツ吹矢”を行っている団体『スポーツウエルネス吹矢 益城さくら支部』。
元々は御船で活動をしていましたが、益城のメンバー数が増えたため、
益城の支部を設立。
コロナ禍前は大会に出場したり、交流会なども行われていましたが、
現在は、新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、状況に応じて休
止と再開を繰り返しながら福田公民館で活動をしています。
取材協力をしてくださった本山さんは「練習のあとのメンバーとのお
茶会も楽しみのひとつ」とにこやかにお話してくださいました。

↑吹矢の道具。長さ1m20cm
の筒を使い、矢を飛ばします。

↑公民館での練習の様子
※写真は提供していただきました。

カウンター業務や、オススメの本の紹介
コーナー作り、熊本地震の資料の設置、返
却作業など、3日間で様々なお仕事を体験
したそうです。「本がどのように並べてある
のか知ることができ、返却作業が楽しかっ
た」、「オススメの本の紹介コーナーを作る
時に、自分に合った本に出会うことができ
て楽しかった」とお話してくれました！

写真提供：益城町交流情報センター

【日程】福田公民館 090-8410-1352

構える 筒を上げる 筒を下げながら息を吐く 的を見て息を吸いフッと吹く 息を調える

【基本動作】



はなえみ食堂 ～はなえみ保育園～

にお邪魔しました。

馬水にある「はなえみ保育園」で無料の子ども食堂が行われています。
熊本地震をきっかけに岩本園長が以前勤務されていた保育園で始められ、

はなえみ保育園では4年前の開園時から行われています。最初は食材を調
達するのにも苦労されたそうですが、最近は寄付も少しずつ増えてきてい
るそうです。

2年前から、ボランティアの大学生と一緒に学習支援も行われています。
この日は5人の大学生と小学生から高校生8人の参加があり、勉強やゲーム
をしたりして楽しんでいました。
食材も人手も十分ではない中でやっているので、「お手伝いできる方が

いらしたら助かります」と岩本園長が話されていました。

【開催日】
第1第3金曜日は学習支援
月末金曜日は弁当配布

【時間】 19:00～21:00
【問合せ】はなえみ保育園

℡:096-285-8128
※『はなえみ食堂』の
フェイスブックでも確認
できます。

“命を守る”水泳授業 ～津森小学校～

6月30日（木）、73年前の海難事故の教訓を受け継ぐ津森
小学校において、YMCAの専門指導者による水泳特別授業が開
催されました。
津森小への出張授業は今年で10回目、「みんな泳げる25ｍ

運動」を目標に自らの命を守る水泳指導をされています。
1・2年生は小プールで行われ、1年生は初めての体験で最

初は緊張していましたが、基本の水に浮く姿勢を習って徐々
に慣れていきました。
初回からのスタッフは、「1年生の時、顔もつけられな

かった子が6年生になって25ｍ泳ぐ姿を見たときは感慨深い
ものがあり、成長を感じるとともに自分にも励みになる」と
話されていました。

YMCAでは「命の大切さを感じ、自分の身を守る術を身につ
けてほしい」とメッセージを送り続けています。

向こう側までがんばれ！ 水の流れに合わせてに歩こう 去年の話覚えているかな？

にお邪魔しました。

バタ足も上手くなってる！

地域の皆様の
ご協力、よろしく
お願いいたします。

3つの約束
①水に入るときは、おなかをフーセンにして
②水の中では、息をフ～、顔を上げたら口でパ～
③壁をけるときは水に顔→足、つくときは足→顔
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益城が拠点の活動を紹介②

益城の小学校の取組みを紹介



益城町まちづくり活動支援センター まちサポ
〒861-2242  熊本県上益城郡益城町木山236
（益城町交流情報センター・ミナテラス内）

開館時間／午前9時～午後10時（午後6時以降の利用がない場合は6時まで） 窓口受付時間／午前9時～午後6時
休館日／月曜日（月曜が祝日の場合はその翌日）・年末年始 業務受託管理者／株式会社 熊本シティエフエム

情報提供お待ちしています！

まちサポでは皆様からの様々な情報を募集しています。

●団体の活動情報・イベント情報

●会員募集

●みんなに広めたい益城町の良いところ・・・など

まちサポ通信に載せてほしい！と思う情報がありましたら、お気軽にまちサポまで☆★

☎ たくさんの情報お待ちしております！☎

登録情報の確認・更新のお願い
団体・個人の登録情報に変更がありましたら、窓口にて登録変更の届
出をお願いいたします。
●名称 ●代表者氏名 ●連絡者氏名 ●事務所住所
●連絡先（電話番号、FAX、携帯番号、メールアドレス） ●組織形態

施設の利用について
【印刷機】無料 1原稿20枚以上
※用紙は利用者様持込み。登録団体活動上使用する印刷のみ。
【コピー機】モノクロ：10円／枚 カラー：30円／枚
【ロッカー】6カ月につき600円
※使用期間が6カ月未満の場合は、6カ月に切上げ。お支払いはミ
ナテラス窓口まで。

新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い
利用者の皆様にはご不便をおかけしますが、下記の利用条件等を守りご利用いただきますようお願いいたします。
・マスクの着用、咳エチケット、手指の消毒、手洗いなど。

・ご利用の人数は９人以下、利用者全員の連絡先の把握。
・三密（密閉、密集、密接）を避け、可能な限り短時間での利用。

まちサポでは登録団体が作成したＣＤやＤＶＤを無料配布しています！
ご希望の方は、お気軽にまちサポ窓口までお声掛けください☆★

【写真】 みゆき＆オートルズ

『益城ふれあい音頭』

・益城ふれあい音頭

・仙酔峡の想い出

フェイスブックLINE

まちサポ通信を設置していただける店舗を募集しています！ご希望の方はまちサポまで！

生放送番組『校区のチカラ』内
まちサポコーナー

『ラジオでまちサポ通信』

まちサポの登録団体情報や益城が拠
点の活動情報をお届けします！

毎月 第1金曜日 13時～

ラジオ放送情報

聴取方法

FM79.1MHzまたは

https://fm791.jp/にアクセス
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