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＼まちサポ主催／

謹賀新年
皆さまにおかれましては、健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

昨年は3年ぶりのまちサポフェスタを開催することができました。これもひとえに関係

各位のご助力の賜物だと感謝いたしております。

私共も昨年以上にご満足いただけるよう精進してまいりますので、本年も何卒よろし

くお願いいたします。

まちサポ一同



ましきフットパスの会主催 ～砥川・半日コース～
11月13日（日）「ましきフットパスの会」によるフットパスが開催され、11回目となる今回は砥川・半

日コース約4.5㎞を、11名の参加者が約2時間歩きました。途中で見かけたものをチェックしていくビンゴ
ゲームをやりながら、ジョークが冴える村口会長の楽しいトークを聞き、ちょうど見頃の紅葉も鑑賞でき
て皆さん大満足の様子でした。次回の予定は3月頃。益城の隠れた名所を一緒に歩いてみませんか。

９時40分「飯野分館」出発 猿田彦大神石碑 壇堂旧跡

衣更の阿弥陀石仏中砥川地蔵尊

砥川溶岩露頭雨宮神社（中砥川）

ビンゴゲーム

益城が拠点の活動を紹介

砥川溶岩で作られた石垣

まちサポの登録団体を紹介①

オカリナひばりの会

令和5年1月6日（金）13時
「ラジオでまちサポ通信」に、
高野会長が出演されます。
ぜひ、お聴きください！

ラジオ生中継！

「オカリナひばりの会」は現在は高野会長含めた
8名と斉藤先生で活動しています。2003年に発足。
オカリナはイタリア発祥の楽器ですが、起源はマ

ヤ文明までさかのぼります。陶器で作られていて、
大きさによって低音～高音と音域が違うので、使い
分けて演奏されています。
コロナ禍でしばらく練習できなかったそうですが、

昨年10月の「まちサポフェスタ」ステージでは息も
ぴったりの演奏を披露されていました。レパート
リーはクラシックから演歌まであるそうですが、こ
の日はクリスマスが近かったので「赤鼻のトナカ
イ」を練習されていて、透き通った素朴な音色に聴
き入ってしまいました。

にお邪魔しました

【場所】

【練習日】

斉藤先生

にお邪魔しました

古民家の坂井家

天満宮（下鶴）

FM791の聴取方法は6面にあります
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第二・第四金曜日
9：30～11：30

辻団地集会所
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まちサポの登録団体を紹介②

『和ごころ』

助成金に関する情報
民間で募集している助成金情報
詳細は電話かHPで確認してください

『住まいとコミュニティづくり活動助成』

【募集締め切り】

令和5年1月10日（必着）

【問合せ先】

【対象活動】

①社会のニーズに対応した地域活動
②地域環境の保全と向上
③地域コミュニティの創造・活性化
④安心・安全に暮らせる地域の実現
⑤その他、豊かな住環境の実現に繋がる活動

一般財団法人ハウジングアンドコミュニティ財団

▶ コミュニティ活動助成

▶ 住まい活動助成

地域づくりやコミュニティを基軸にした広範な市民
活動に対する助成

住まいや住宅地、団地、マンションなどを活動対象
にして今日の多様な住宅問題に取り組む活動に対す
る助成

TEL：03-6453-9213
http://www.hc-zaidan.or.jp/

【助成期間】

令和5年4月1日から令和6年3月8日

『社会貢献基金助成』

地域の種々の災害の救済、社会福祉事業、環境保全
事業、国際協力など社会貢献活動を行う各種団体等
への助成

【問合せ先】

一般財団法人全日本冠婚葬祭互助協会
社会貢献基金 運営事務局

TEL：03-3596-0061
https://www.zengokyo.or.jp/social/fund/support/
content01/
※メールでのお問い合わせ不可

【募集締め切り】

令和5年1月末日（必着）

【対象期間】

令和5年度事業（令和5年4月～令和6年5月の間に開始
し、終了する事業）

【対象活動】

①高齢者福祉事業
②障がい者福祉事業
③児童福祉事業
④環境・文化財保全事業
⑤地域つながり事業

※見学希望の方はまちサポまでご連絡ください。

『和ごころ』は2016年に木山仮設の集会所で活動が始まり、現在は寺迫にあるま
しきスマイルいきいき館で、バッグやポーチなど様々な小物作りをしています。出
来上がった作品は地域のお祭りでプレゼントをしたり、代表の荒瀬さんが参加して
いる写真洗浄のボランティアで写真を返却する時の入れ物として使われ、そのまま
返却先の方へプレゼントしています。「みんなで一緒に作ると、作り方を教えあっ
たり、一人では思いつかないアイデアが浮かんで幅が広がる」と皆さん笑顔でお話
してくださいました。笑い声が絶えない明るいメンバーで、和気あいあいと活動し
ています！

スタジオ生出演していただきました！

12月のラジオでまちサポ通信は、『益城町音声訳
ボランティアこまどり』の代表・樋口こづ江さんと、
団体のメンバー・中川寿子さんのお二人に出演して
いただきました！熊本地震発生後から通常の活動が
できるようになるまで等のお話や、音声訳された
『ましきの民話』の中から『木山のエンマさん』を
お届けしました。現在メンバー大募集中★未経験の
方も大歓迎です！

活動日程
毎週金曜日

午前9時30分頃から
午後3時30分頃まで

https://www.zengokyo.or.jp/social/fund/support/content01/


ロッカー室の整理のご協力のお願い

【まちサポから重要なお知らせ】

まちサポでは現在ロッカー室の整理を行っております。団体のものと思われるプリンタ等の機器や過去の展示物
など、ロッカー以外の場所に長期間置かれたままになっているものが多数ございます。お心当たりのある方は

2023年3月31日（金）までに回収をお願いいたします。期日までに回収されなかった物に関しましては、誠に勝
手ながら、まちサポで処分をさせていただきます。皆様のご協力、よろしくお願いいたいます。
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飲食可能になりました！
新型コロナウイルス感染症拡大防止における施設の利用制限の撤廃に伴い、まちサポで飲食が可能になりました。
※ゴミは各自でお持ち帰りください。皆様のご協力をお願いいたします。

12月3日（土）ミニ門松づくり・12月20日（火）もちつき
【場所】ましきスマイルいきいき館

益城で開催された年末のイベント

『令和4年度まちサポフェスタ ミニ写真展』 開催中♪
2023年

3月31日（金）

まで

まちサポでは現在10月に実施した『令和4年度まちサポフェスタ』の写真
展を開催中です♪お近くにお越しの際は、ぜひご覧ください！

12月4日（日）【場所】広崎第二公民館【協力】地域福祉塾の皆さん

グリーンコープ
～ミニ門松づくり～・～もちつき～

【場所】馬水南公民館【協力】グリーンコープ災害支援センター

茹でた大豆1㎏をつぶす 塩500ｇ投入 冷めたら麹2㎏投入 みんなでまぜまぜ できあがり！

はなえみ食堂 ～味噌づくり～

にお邪魔しました

完成！

つどいの広場とんとん
～Yusuke Hayama×Chika ダンスと音楽のクリスマスプレゼント～

12月21日（水）【場所】ミナテラス視聴覚室

馬水南地区 ～もちつき～



☆★まちサポの予約状況の確認方法★☆

『益城町 ミナテラス』で検索
↓
総合案内を選択
↓
施設予約管理画面を選択
↓
まち活スペースの『予約状況照会』を選択
↓
確認したい日付にチェックを入れ、検索！

一番下へ

まちサポのFacebookでも、当日の予約状況がご確認いた
だけます。ミナテラスのホームページとまちサポのFacebook

では、まちサポ通信もカラーで掲載していますので、ぜひご
覧ください★

ミナテラスのホームページでは、まちサポのスペースの空き状況が確認できます！ぜひご活用ください★
※ご予約は必ず窓口でお願いいたします。お電話でのご予約はできません。

① ②

③ ④

⑤

（パソコンもスマートフォンも操作方法は同じです）
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QRコード
（③に繋がります）



益城町まちづくり活動支援センター まちサポ
〒861-2242  熊本県上益城郡益城町木山236
（益城町交流情報センター・ミナテラス内）

開館時間／午前9時～午後10時（午後6時以降の利用がない場合は6時まで） 窓口受付時間／午前9時～午後6時
休館日／月曜日（月曜が祝日の場合はその翌日）・年末年始 業務受託管理者／株式会社 熊本シティエフエム

登録情報の確認・更新のお願い

●名称 ●代表者氏名 ●連絡者氏名 ●事務所住所
●連絡先（電話番号、FAX、携帯番号、メールアドレス）
●組織形態

施設の利用について

【印刷機】 無料 1原稿20枚以上
※用紙は利用者様持込み。登録団体活動上使用する印刷のみ。
現在故障につき、コピー機で代用しています。
【コピー機】モノクロ：10円／枚 カラー：30円／枚
【ロッカー】6カ月につき600円
※使用期間が6カ月未満の場合は、6カ月に切上げ。お支払いはミナテラス窓口まで。

新型コロナウイルス感染拡大防止へのご協力のお願い

利用者の皆様にはご不便をおかけしますが、下記の利用条件等を守りご利用いただきますようお願いいたします。
・マスクの着用、咳エチケット、手指の消毒、手洗いの徹底など。
・可能な限り『3つの密（密閉、密集、密接）』を避ける。

まちサポでは登録団体が作成したＣＤやＤＶＤを無料配布しています！
ご希望の方は、お気軽にまちサポ窓口までお声掛けください☆★

【写真】 みゆき＆オートルズ

『益城ふれあい音頭』

・益城ふれあい音頭

・仙酔峡の想い出

フェイスブックLINE

生放送番組『校区のチカラ』内

『ラジオでまちサポ通信』

まちサポの登録団体や益城が拠点の活動を紹介します！

毎月 第1金曜日 13時～

ラジオ放送情報

聴取方法

FM79.1MHzまたはhttps://fm791.jp/にアクセス
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０９６（２８７）１６１１
０９６（２８７）１６１２
ｍ－ｓａｐｏ＠ｆｍ７９１．ｊｐ

電話
ＦＡＸ
メール

1月の予約状況

日 曜日 時間等

5 木 13:00～14:00 , 19:00～22:00

11 水 10:00～12:00

12 木 19:00～22:00

17 火 9:00～12:00 , 13:30～14:30

18 水 10:00～13:00

19 木 19:00～22:00

24 火
10:00～11:30
シルバーeスポーツ体験会

25 水 10:00～12:00

26 木 13:00～15:00 , 19:00～22:00

27 金 13:30～16:00

31 火 9:00～12:00

団体・個人の登録情報に変更がありましたら、窓口にて登
録変更の届出をお願いいたします。

情報提供も

お待ちしています！

※12月24日時点の情報です。
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